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Сборник рассказов 
о животных «КОШКИН ДОМ» 

Мура сладко потянулась и решила, 
что пора вставать. За дверью носи-
лись младшенькие. Плюша и Каркуша 
просыпались самые первые из всего 
кошачьего семейства. Уж слишком не-
поседливые они были. И будили Муру 
очень рано. За окном темно. Только 
пять утра, а они уже носятся со своими 
тыгыдыками. Но что с них возьмешь? 
Одним словом – дети. Мура уже при-
выкла к этому каждодневному ритуалу. 
Она здесь самая старшая. Ей не нра-
вилось слово «старенькая». Хотя так 
оно и было. Сколько ей лет, сказать 
трудно. Она пришла с улицы в этот 
Кошкин дом очень давно. И уже тогда 
была в возрасте…

Сейчас Мура любит смотреть в 
окно из этой, как она считает, сво-
ей комнаты на тот двор, где когда-то 
жила. И совершенно не сожалеет, что 
обитает теперь не на улице, а в теплой 
и уютной квартире. Главное, что ее 
здесь очень любят, просто обожают. 
Впрочем, как и всех, кто здесь живет. 
А жильцов здесь немало. В настоящий 
момент кроме Муры еще семь родных 
котеек. И у каждого своя удивительная 
история. О чем можно рассказывать 
бесконечно. Количество периодиче-
ски меняется: кто-то приходит, кто-то 
уходит. Маленькие котята, подрастая, 
отправляются к новым добрым хозя-
евам. Некоторые из них остаются на-
всегда в этом доме. К сожалению, бы-
вает так, что котейки болеют и очень 
тяжело. В основном их успешно лечат. 
Но ни хозяйки квартиры, ни ветери-

нары все-таки не 
Боги, и кто-то из 
любимочек ухо-
дит на радугу…

Учитывая то, 
что Мура самая 
старшая из всех, 
как-то так само 
получилось, что 
ее стали называть 
Мамкой. Вернее, 
так ее назвала 
младшая из хозя-
ек Маша. А мама 
Надя тоже посте-
пенно привыкла 
к этому имени. 
Хотя чаще все-
таки зовет ее Му-

рой. Надо сказать, что она отзывается 
и на то и на другое. Тут вообще у каж-
дого есть по два-три имени – и на все 
откликаются. Все жильцы здесь очень 
умные! И мама Надя и Машуня серьез-
но считают, что это вовсе не котейки, 
а настоящие человеки. И о способно-
стях и качествах каждого из них можно 
говорить бесконечно…

Мура или, как вы уже знаете, Мам-
ка – это красивая трехцветная кошеч-
ка. Очень интеллигентная, умная, не-
обычная. Мама Надя иногда называет 
ее Буренушкой. Очень уж она напоми-
нает милую, компактненькую коровуш-
ку в миниатюре. Такая вся кругленькая 
с маленькими аккуратненькими лапоч-
ками и, главное, с наивным выражени-
ем лица. Вернее сказать, благостным 
выражением. Такое бывает у домаш-
них коров, окруженных заботой и лю-
бовью.

Последнее время Мура поселилась 
в комнате у мамы Нади. Здесь ей спо-
койнее, и рядом любимая хозяйка. Ко-
нечно, мама Надя не всегда находится 
в комнате. Она все-таки работает, и 
весь дом на ней. Купить, приготовить, 
накормить и так далее… Но когда она 
здесь, Мура на самом верху блажен-
ства. А главное, мама Надя ночует в 
своей комнате. И выполняет все при-
хоти любимой котейки. И понимает ее 
с полуслова, вернее, с полужеста, по-
лумура и т.д.

Вот и сейчас, в пять утра, Мура ре-
шила, что пора кушать, и сообщила 
об этом хозяйке. И получила вкусный 
и аппетитный тортик. Так в этом доме 
называется паштет из баночки. Сейчас 

это любимый лосось. Хотя она любит и 
говядину, и тунец, и курицу, и индейку. 
Зубов у Мамки практически не оста-
лось, а тут и жевать не надо, только 
глотай. Уж с этим она справляется на 
«отлично». Мура занялась трапезой, а 
мама Надя пошла кормить остальных.

- Пусть покормит этих непосед, — 
подумала Бурёнушка, — а то совсем 
спать не дают. А надо бы еще вздрем-
нуть. Или потом, когда мама Надя уй-
дет на работу… Хотя сейчас она будет 
менять наши лотки, готовить для улич-
ных собачек, потом кормить их.

Мура ревновала хозяйку к соба-
кам и котам на улице. Из окошка она 
наблюдала за ними и жалела маму 
Надю: «Мало того, что у тебя тут такое 
большое семейство, так ты еще нашла 
себе заботу кормить уличных…» Но 
потом вспоминала, как сама когда-то 
жила на улице, и мама Надя кормила 
ее и всех ее котят, и успокаивалась.

Мамка улеглась спать на мягком и 
теплом одеяле и быстро заснула. Ей 
снился Вася. Её любимый сыночек Ва-
сенька. Но об этом я расскажу в следу-
ющий раз…

Беседина 
Надежда Константиновна

член литературного объединения 
«Забой» им. А. Лебединского, ЛНР
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Сценарий праздничного 
мероприятия «Сюрпризы у 

Весны в корзинке»
 (2 младшая группа)

Актуальность. Мама — это начало 
нашей жизни, самый теплый взгляд, 
самое любящее сердце, самые до-
брые руки. Порой мы забываем го-
ворить мамам самые нежные слова, 
признаваться им в любви, но мы знаем 
пока у нас есть мама — мы находимся 
под защитой ангела-хранителя. За-
дача педагогов стремиться сформи-
ровать у детей желание заботится о 
мамах, радовать их хорошими поступ-
ками, баловать ласковыми и нежными 
словами, преподносить подарки, не 
купленные в магазине, а сделанные 
своими руками. Поздравить маму — 
это подарить не просто подарок, а 
красивую вещицу, которую она, несо-
мненно, будет хранить долго, и вспо-
минать своего малыша с радостью и 
любовью.

Цель: создание радостной атмос-
феры праздника у детей и их родите-
лей, посвященного Международному 
женскому дню.

Задачи:
приобщать детей к участию в кон-

цертах, праздниках в ДО:
исполнение танца, песни, чтение 

стихов;
воспитывать патриотическое от-

ношение и чувство сопричастности к 
семье в процессе музыкальной дея-
тельности

развивать у детей эстетические 
чувства при восприятии музыки

развивать у детей эмоциональную 
отзывчивость на музыку

формировать у детей умение уз-
навать знакомые песни; чувствовать 
характер музыки (веселый, бодрый, 
спокойный), эмоционально на нее ре-
агировать;

воспитание уважения к своей се-
мье

формировать основы празднич-
ной культуры и навыки общения в ходе 
праздника и развлечения.

Ожидаемые результаты:

Дети проявляют интерес к уча-
стию в концертах, проявляют эмо-
циональную отзывчивость, разли-
чают музыкальные ритмы, передают 
их в движении; с интересом вслуши-
ваются в музыку, узнают знакомые 
произведения.

Оборудование: музыкальные 
композиции, мультимедийное обо-

рудование, видеоролик для мам, лу-
чики для девочек, подарки для мам и 
бабушек.

Предварительная работа: в группе 
воспитатель проводит беседу о празд-
нике Международный Женский День; 
разучивают стихи, рассматривают с 
детьми иллюстрации; изготавливают 
подарок для мам по усмотрению вос-
питателя.

Музыкальный руководитель раз-
учивает с детьми песни, танцы, слуша-
ют песни о маме.

Оформление зала: украшение зала 
должно соответствовать тематике 
праздника. Можно использовать воз-
душные шары, цветные ленты, цветы. 
На центральной стене рекомендую 
выложить цветами надпись «8 марта»

Ход мероприятия:
Действующие лица: Весна, веду-

щий, дети.
Трек №1: Песня-выход «Мамочка 

милая, мамочка моя» (приложение 1)
Входят дети и ведущий. Танцуют, 

на последнем припеве выстраиваются 
в полукруг.

Ведущий:
Солнце льет свой свет прекрасный,
Птицам песни петь не лень,
Тает снег, и небо ясно,
Вот и праздник — мамин день!
Доброй песней мы встречаем
Наших дорогих гостей.
Праздник мам мы начинаем-
Поприветствуйте детей!
Трек №2: Песня «Мамочка» (автор-

ская) (приложение 1)
Дети присаживаются на стульчики
Ведущий:
Мы присели, отдохнем,
Гостью к нам все позовем.
Посмотрите-ка сюда,
В гости к нам идет Весна!
Дети хлопают в ладоши
Трек №3. Фоновая красивая музы-

ка весны.
В зал входит Весна и несет в руках 

корзинку.
Весна:
Вот и кончилась зима,
В гости я пришла — Весна!
Солнца лучики пригрели,

Звонче пташечки запели,
Не шумит уже метель,
Улыбается капель.
Ведущий: Здравствуй, Весна! Ты 

как раз попала на праздник!
Весна: А что это у вас за праздник?
Ведущий: А сейчас тебе наши дети 

расскажут!
Дети рассказывают стихи:
1 ребенок:
В марте с первого числа
Начинается весна.
2 ребенок:
Мамин день восьмого марта
Отмечает вся страна!
3 ребенок:
Песни, танцы и стихи
Мы учили, как могли.
4 ребенок:
Дружно поздравляем,
Счастья вам желаем!
Весна: Все сегодня веселятся,
И танцуют и резвятся,
Хочу послушать вас, друзья,
Спойте песню для меня!
Дети встают в шахматном порядке 

исполнять песню.
Трек №4: Песня «Солнышко лучи-

стое» (приложение 1)
Ведущий: Весна, а что у тебя в кор-

зинке?
Сергеева Юлия Александровна

Музыкальный руководитель, МА-
ДОУ № 86, г. Томск

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/scenarii-8-marta/41000-7369pdf.html

КОНКУРС
СТАТЕЙ
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ПОЛОЖЕНИЕ О 24-м между-
народном конкурсе детского 
художественного творчества 

«Снегири 2024/25»

Официальный сайт конкурса: «До-
школьник.рф». Официальный контакт: 
doshkolnik@list.ru. т. 89029408050. 
Результаты этого конкурса будут опу-
бликованы во всероссийском журна-
ле «Дошкольник.рф» (лицензия: ЭЛ 
№ФС77-55754) и на сайте дошколь-
ник.рф (http//doshkolnik.ru).

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Международный конкурс дет-

ского художественного творчества 
«Снегири 2024/25 (далее - Конкурс) 
проводится некоммерческой орга-
низацией КРОО ПСП «Дошкольник» 

и Всероссийским сетевым изданием 
«ДОШКОЛЬНИК.РФ» (ЭЛ №ФС77-
55754).

1.2. Участниками Конкурса являют-
ся учащиеся Детских художественных 
школ, Школ искусств, Студий, Круж-
ков, Дворцов и Домов культуры, ЦДТ, 
ЦРР, ЦВР, Общеобразовательных уч-
реждений в возрасте от 8 до 17 лет, а 
так же взрослые от 18 лет (педагоги, 
родители, художники, учащиеся сред-
не-специальных и высших учебных за-
ведений, семейные команды и др.).

1.3. Тема Конкурса: «Подводный 
мир» - посвящена экологическому 
взаимодействию, происходящему в 
подводном мире (озера, реки, океаны, 
моря, пруды, болота, лужи, подводные 
обитатели, рыбы, амфибии, подво-
дная архитектура, затонувшие кораб-
ли, подводные лодки, разломы, водо-
вороты, растения, сокровища и др.).

1.4. Орг. взнос за Участие в Конкур-
се и получение Дипломов – БЕЗ ОР-
ГВЗНОСА.

1.5. Работы предоставить ЗАОЧ-
НО с 1 мая 2024 года по 1 января 2025 
года.

1.6. Работы предоставить ОЧНО до 
10 февраля 2025 года.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОНКУРСА
 2.1. Целями проведения Конкурса 

является: воспитание патриотических 
чувств и любви к Родине средствами 
изобразительного искусства; раз-
витие воображения и побуждение к 
формированию нравственных качеств 
детей;

2.2. Задачи Конкурса:
выявление и поддержка творче-

ских, талантливых и одаренных детей;
повышение социальной значимо-

сти детского художественного творче-
ства, оценка современного состояния 

творческого по-
тенциала в обра-
зовательной сре-
де.

3. УСЛОВИЯ И 
ПОРЯДОК ПРО-
ВЕДЕНИЯ КОН-
КУРСА

3.1. Конкурс 
проводится в 
двух направле-
ниях:

Живопись (гу-
ашь, акрил, аква-
рель),

Г р а ф и к а 
(перо, печатная 
графика, марке-

ры, масляная и сухая пастель, каран-
даши, восковые мелки, цветная ручка, 
тушь и т.д.)

3.2. Конкурс проводится в 5 (пяти) 
возрастных группах:

Младшая (8 - 10 лет), Старшая (11 
- 13 лет), Подростковая (14 - 15 лет), 
Подготовительная (16 - 17) Взрослая 
(от 18 лет + семейные команды).

3.3. Существует 4 подтемы опре-
деляющие направления работ:

3.3.1. «Подводные обитатели» - Все 
животные, растения, амфибии др., кто 
живет под водой в морях, океанах, ре-
ках, болотах, воображаемый мир, ино-
планетные или магические подводные 
животные и растения и т.д;

3.3.2. «Подводная архитектура» 
- научные станции, затонувшие горо-
да, подводные сооружения, гидро-
электростанции, мельницы, дороги 
и др., это могут быть иллюстрации к 
фильмам, мультфильмам или литера-
турным произведениям, магические 
города, города будущего, подводные 

города других планет и др.;
3.3.3. «Подводные пейзажи» - лю-

бые красивые подводные виды, кам-
ни, провалы, водовороты, затонувшие 
корабли, сокровища, подводные лод-
ки, водолазы, воображаемые подво-
дные пейзажи других планет или маги-
ческие и др.;

3.3.4. «Подводная экология» - как 
мы можем помочь подводному миру, 
как нужно беречь и охранять воду, эко-
логический десант, акции, плакаты, 
помощь подводным обитателям и др.

3.4.1. Первый отборочный тур - ЗА-
ОЧНЫЙ:

Все Участники до 1 января 
2025 года и присылают по адресу: 
doshkolnik@list.ru:

1. Список работ (пример в Прило-
жении №1) в электронном виде. Всем 
участникам и их педагогам будет вы-
дан электронный диплом Участника 
конкурса детского рисунка в течении 
1-3 рабочих дней при условии пра-
вильно заполненной заявки.

2. Фотографию каждой работы без 
этикетки и паспарту с высоким раз-
решением при хорошем освещении в 
формате .jpg. Название фотографии 
должно соответствовать файлу с за-
явкой. Внимание, для каждой работы 
должна быть фотография и отдельный 
файл с заявкой. Сколько работ, столь-
ко фотографий и столько же заявок. 
Название заявки и название фото-
графии желательно одинаковое. Для 
удобства их можно пронумеровать.

3. Заявку на каждого участника 
(Форма заявки в отдельном файле) 
Скачать форму заявки: https://disk.
yandex.ru/i/PEROOv5IqTHkZg

Количество представляемых работ 
от организации и от участника не огра-
ничено.

Но для каждого участника в финал 
может быть выбрана только 1 работа.

3.4.2. Финал проводится ОЧНО.
Целью Финала является распреде-

ление победителей по 1, 2 и 3 местам. 
Работы Финалистов и Бумажный Ори-
гинал Списка Участников должны быть 
высланы почтой или доставлены по 
адресу, указанному в ответном письме 
до 10 февраля 2025 года. 

Главный Редактор
Руководитель, Дошкольник, 
г. Красноярск

КОНКУРС РИСУНКА
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ВЕСНА
Конспект НОД «Прощай, зи-
мушка – зима! Здравствуй, 

долгожданная весна!»

Образовательная область: «Позна-
вательное развитие.

Интегрированные образователь-
ные области: Речевое развитие, соци-
ально-коммуникативное развитие, ху-
дожественно-эстетическое развитие, 
физическое развитие.

Форма деятельности: совместная 
взрослого и детей.

Виды деятельности: игровая, му-
зыкальная, познавательная, коммуни-
кативная.

Цель: Расширить знания детей о 
характерных признаках зимы, весны.

Задачи:
Образовательные:
Обобщать представления детей о 

временах года зима, весна;, называть 
признаки и приметы зимы, весны; зна-
ние зимних и весенних месяцев.

Развивающие:
Активизировать словарь детей: 

умение понятно для окружающих вы-
ражать свои мысли, правильно поль-
зоваться грамматическими конструк-
циями: подбирать прилагательные к 
существительным, употреблять в речи 
уменьшительно ласкательные суще-
ствительные.

Развивать диалогическую и моно-
логическую (объяснительную) речь, 
умение правильно строить сложносо-
чиненные предложения с союзами и 
союзными словами: что, когда, какая, 
потому что.

Воспитательные:
Воспитывать уважительное отно-

шение к ответам сверстников.
Способствовать формированию у 

детей бережное отношение, любовь к 
природе, интерес к художественному 
творчеству.

Словарная работа: зима- волшеб-
ница, художница, кружевница; весна 
– красна, капель, ручьи, проталина, 
просыпаются от спячки.

Предварительная работа: наблю-
дения детей в прогулке, чтение худо-
жественной литературы, заучивание 
стихов, рассматривание иллюстра-
ций, прослушивание классических 
произведений: Чайковского «Времена 
года», Г.В. Свиридова «Вальс». К. А. 
Дебюсси «Прекрасный вечер», зага-
дывание загадок.

Материал: Зимние и весенние 
пейзажи, аудиозапись звуков зимы и 
весны, картинки для загадок, игрушка 

«Медвежонок», эмблемы- солнышко, 
тучка, нарисованное голубое небо, 
мяч, бочонок с медом, капелька.

Оборудование: экран, мольберт, 
магнитики.

Конспект
Дети стоят полукругом, воспита-

тель в центре, лицом к детям.
Организационный момент:
- Давайте все возьмемся за руки и 

улыбнемся друг другу.
В круг широкий, вижу я,
Встали все мои друзья,
Мы сейчас пойдем направо: раз, 

два, три.
А теперь пойдем налево: раз, два, 

три.
В центре круга соберемся: раз, 

два, три.
И на место все вернемся: раз, два, 

три.
Улыбнемся, подмигнем,
Заниматься мы начнем.
Элемент заинтересованности.
Звуки метели. Воспитатель пред-

лагает детям послушать стихотворе-
ние:

Воспитатель: Ребята, послушайте 
стихотворение Благининой:

Если ветер злющий кружит
Застеклились за ночь лужи
- А меня упаковали
В сто одежек неуклюжих
- На деревьях, на картинках
Кружева да бахрома
- Это значит – на снежинках
- Опустилась к нам …… (Дети Зима)
Правильно ребята это время года 

зима? Ребята, с приходом зимы, что 
происходит в природе? Как вы дума-
ете? (Предполагаемые ответы детей 
— становится все вокруг белым, чи-
стым, искрящимся, все становится как 
в сказке). Ребята, народная мудрость 
гласит: «Зима – владыка». Как вы ду-
маете, почему так говорят? (Предпо-
лагаемые ответы детей — владыка 
трёх зимних месяцев.) Правильно, 
словно верные стражники стоят они на 
страже ее покоя. (Воспитатель пред-
лагает детям подойти к экрану).

Воспитатель: Ребята, послушайте 
загадку.

Декабрь.
1. Назовите-ка ребятки,
Месяц в этой вот загадке:
Дни его- всех дней короче,
Всех ночей длиннее ночи,
На поля и на луга
До весны легли снега.
Только месяц наш пройдёт-
Мы встречаем Новый год.

Дети: Декабрь. (На экране картики 
Декабря месяца).

- Правильно – это декабрь. Ребя-
та, а что вы знаете о Декабре? (Пред-
полагаемые ответы детей — первый 
зимний месяц; сильные морозы; год 
кончает, зиму начинает). А кто из вас 
скажет, какое древнерусское его на-
звание? (Студень /

– Почему так назвали декабрь? 
(Предполагаемые ответы детей: сты-
нет всё от мороза; не успеет день 
разгуляться, как уже ползут сумерки, 
переходящие в длинную ночь).

Ребята, а кто из вас хочет загадать 
загадку о следующем месяце?

загадку про следующий месяц.
Январь. (Загадывает ребёнок)
2. Щиплет уши, щиплет нос,
Лезет в валенки мороз,
Брызнешь воду – упадет
Не вода уже, а лёд.
Даже птице не летится-
От мороза стынет птица.
Повернулось солнце к лету.
Что, скажите, за месяц это?
Дети: Январь. (На экране картинки 

Января месяца).
Правильно – это Январь. А что вы 

знаете об этом месяце?
(Предполагаемые ответы детей: 

месяц январь – зимы государь; про-
должает зиму и начинает новый год.) 
А какое у этого месяца древнее имя – 
«Просинец». Кто знает почему? (Пред-
полагаемый ответ детей: потому что 
небо в январе проясняется, показыва-
ет свою синеву).

Матей Елена Васильевна
Учитель-логопед, 

Федорова Татьяна Викторовна
Воспитатель, МБДОУ «ЦРР — д/с 

«Светлячок», г. Абакан, Республики Ха-
касии
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КОСМОС

Технологическая карта дет-
ского совета с детьми под-
готовительного возраста по 

теме недели «Космос»

Пояснительная записка: техноло-
гическая карта данного занятия со-
ставлена для проведения Детского со-
вета в с детьми старшего дошкольного 
возраста в рамках темы по запросу де-
тей «Космос».

Тема недели, выбранная детьми: 
«Космос»

Возрастная категория: подготови-
тельный возраст (6-7 лет)

Культурная практика: познаватель-
ная: коммуникативная практика на 
основе практической деятельности 
детей

Культурно-смысловой контекст ре-
ализация собственных замыслов де-
тей

Задействованные центры активно-
сти:

Центр активности «Очумелые руч-
ки»

Центр активности «Конструирова-
ние»

Центр активности «Математики»
Цель: создание условий для рас-

ширения знаний и представлений де-
тей о космосе через разнообразные 
виды деятельности (конструирование, 
познавательную деятельность, рисо-
вание).

Задачи: Образовательные:
Формировать умение применять 

полученные знания в процессе дея-
тельности.

Расширять знания и представле-
ния детей по теме «Космос».

Закреплять умения создавать по-
делки из бросового материала, при-
меняя знания и ранее полученные 
конструкторские умения.

Закреплять умение решать при-
меры пределах 15-ти, закреплять на-
выки рисования по клеточкам;

Развивающие:
Развивать интерес к практической 

совместной деятельности детей, же-
лание изготавливать поделки для 
игры, видеть и использовать в даль-
нейшем продукт своей деятельности;

Развивать творческие способно-
сти, самостоятельность, инициативу, 
конструкторские навыки;

Развивать социально-коммуни-
кативные навыки: умение работать в 
группе, договариваться, учитывать 
мнение партнёра;

Воспитательные:
1. Воспитывать интерес к явлениям 

окружающей жизни.
Формирование компетентностей:
коммуникативная: умения само-

стоятельно и свободно высказывать 
свои мысли, рассказывать о своих 
планах, слушать друг друга, договари-
ваться друг с другом, вести диалог

деятельностная: умение выбирать 
деятельность, планировать её, вы-
бирать способы действия, место, ма-
териал, инструменты для своей дея-
тельности, работать по намеченному 
плану, достигать результата

социальная: умение работать в 
группе, обсуждать со взрослым и 
сверстниками возникшие пробле-
мы, принимать участие в совместных 
играх

информационная: обладание деть-
ми определёнными знаниями по теме 
занятия, умение отбирать информа-
цию для выбранного вида деятельно-
сти.

здоровьсберегающая: переклю-
чение с одного вида деятельности на 
другой, использование собственного 
темпа деятельности, умение следить 
за своим состоянием.

Интеграция образовательных об-
ластей: Речевое развитие, познава-
тельное развитие, художественно-
эстетическое развитие.

Виды детской деятельности: игро-
вая, коммуникативная, конструирова-
ние, двигательная,

Форма проведения: детский совет

Педагогические методы, приёмы, 
технологии:

методы: словесные (объяснение), 
наглядные, игровые, практические

технологии: информационно-ком-
муникационные

приёмы: игровые.
Детские инициативы и запросы, 

выявленные в «Модели трёх вопро-
сов»:

Утром на детском круге, при ра-
боте с информационным стендом у 
Тимофея возник вопрос «Почему по-
сле ночи наступает день?» и «Почему 
после зимы наступает весна?». Дети 
начали поддерживать тему и зада-
вать новые вопросы «почему светить-
ся луна?», «почему днем мы не видим 
звезды?», поэтому, когда настала вре-
мя выбирать тему недели, на детском 
совете, дети сразу определись, и пу-
тем голосования выбрали тему кос-
мос.

Центры активности, используемые 
на Детском совете:

«Очумелые ручки», «Конструирова-
ние», «Математики»

Предварительная работа, прово-
димая в рамках изучения темы:

Рассматривание иллюстраций по 
теме недели.

Тарасенко Полина Игоревна
Воспитатель, МБДОУ «ДСКВ 

№115», Иркутская область город 
Братск
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«Влияние изобразительной 
деятельности на успешность 
адаптации к ДОУ детей ран-

него возраста».

Возраст ребёнка 1,5 — 3 года ха-
рактеризуется обостренной чувстви-
тельностью к разлуке с матерью и 
страхом новизны. Поэтому адаптация 
к ДОО проходит крайне болезненно. 
Надо организовывать этот период так, 
чтобы как меньше травмировать ре-
бёнка.

Что же такое адаптация? Адаптация 
– это привыкание человека к новым 
обстоятельствам и новой обстановке, 
в конкретном случае – привыкание ре-
бенка к детскому саду.

Выделяют два основных крите-
рия успешной адаптации: внутренний 
комфорт – эмоциональная удовлетво-
ренность; внешняя адекватность по-
ведения – способность легко и точно 
выполнять требования среды.

Степени адаптации
Легкая адаптация:
Поведение — нормализуется в те-

чение 1 недели. Аппетит — снижается, 
к концу первой недели восстанавлива-
ется. Сон — восстанавливается в те-
чение 2 недель. Адаптация проходит в 
течение 1 месяца. Характерна аффек-
тивная разлука и встреча с близкими 
взрослыми.

Средняя адаптация:
Поведение восстанавливается 

до 40 дней, настроение вялое, плак-
сивое, неустойчивое. Пассивность, 
малоподвижность, наблюдается ре-
грессия навыков. Восстановление до 
возрастной нормы в течение полутора 
месяцев. Сон — восстанавливается до 
возрастной нормы в течение 40 дней. 
Адаптация проходит в течение 1,5 -2 
месяцев.

Тяжелая адаптация:
Поведение — неадекватное, ино-

гда граничит с невротическими про-
явлениями.

Ребенок апатичен. Аппетит — дли-
тельный отказ от еды, снижен, не-
стабилен, может наблюдаться не-

вротическая рвота (при кормлении 
насильно).

Сон — нестабилен, неглубок, не-
вротичен.

Срок адаптации растягивается 
из-за частых длительных болезней. 
Адаптация длится от 2 до 6 месяцев.

Необходимо проявить максимум 
усилий, чтобы процесс адаптации у 
ребенка

к условиям ДОУ прошел как мож-
но мягче. Успешная адаптация зави-
сит от

многих факторов (их мы уже рас-
смотрели), а также от грамотных дей-
ствий

родителей и сотрудников детского 
сада.

Адаптация ребенка контролирует-
ся с помощью «Листа адаптации», где

отмечаются взаимоотноше-
ния предпочитаемой деятельности. 
Первоначально для каждого ребен-
ка устанавливается индивидуальный 
режим. Время пребывания малыша в 
ДОУ увеличивается постепенно в за-
висимости от его привыкания к трём 
главным факторам: еде, горшку, сну. 
Ребёнку стоит дать время для привы-
кания к новому режиму дня, новой по-
суде, горшку, кроватке. Родителям до 
посещения детского сада надо подо-
гнать режим дня ребенка под режим в 
детском саду, начать приучать ребён-
ка к горшку, держать ложку самостоя-
тельно. Кроме того, облегчить малышу 
привыкание помогут некоторые виды 
деятельности, например, изобрази-
тельная деятельность.

В содержание изобразительной 
деятельности в детском саду входят: 
рисование, лепку, аппликацию, кон-
струирование. Самым простым видом 
деятельности, который можно органи-
зовать в период адаптации является 
рисование. О нём мы поговорим под-
робнее.

Рисование является одним из лю-
бимых занятий детей. У ребенка воз-
никает вполне естественное желание 
передать в рисунках свои впечатле-
ния от увиденного и пережитого. Он 
берет в руки восковые мелки, краски, 
кисти, бумагу, и начинается процесс 
творчества. С его помощью малыш 
может преодолеть свой страх перед 
незнакомым местом, людьми, вслед-
ствие чего процесс адаптации прой-
дет легче. Создавая образы, пусть 
в виде каракуль, головоногов и т. п., 
ребенок бессознательно передает 
свои чувства. Конечно, ребенок ран-

него возраста еще не способен четко 
выразить в рисунках свои страхи, но, 
тем не менее, занимаясь рисованием, 
малыш отвлекается от своих пережи-
ваний, связанных с отсутствием мамы. 
Зачастую рисование красками являет-
ся новым видом деятельности для ре-
бенка младшего дошкольного возрас-
та, так как большинство родителей не 
любят, когда ребенок пачкается сам, и 
пачкает все вокруг, поскольку рисова-
ние довольно грязное занятие. Придя 
в детский сад, ребенок открывает для 
себя новые горизонты. Художествен-
ная деятельность позволяет детям 
справиться со многими психологиче-
скими проблемами. В том числе и со 
стрессами.

Работу с детьми нужно начинать 
постепенно. На первом этапе осно-
ву игр-занятий составляют «худо-
жественные опыты», в ходе которых 
дети знакомятся с изобразительными 
материалами, осваивают действия с 
ними. Для установления психологиче-
ского контакта ребенка с воспитате-
лем можно пойти на следующие меры: 
дать возможность малышу опробовать 
материал так, как он хочет, пойти на 
встречу его желаниям (исключая дей-
ствия, опасные для здоровья). 

Лазарева Маргарита Сергеевна
Воспитатель, МБОУ Голицын-

ская СОШ №1 дошкольное отделе-
ние-детский сад №36, Московская 
область,Одинцовский район,город 
Голицыно
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Консультация для педагогов 
«Сказкотерапия как иннова-

ционная технология»

Сказкотерапия как инновационная 
технология, направленная на форми-
рование эмоциональной сферы детей 
дошкольного возраста

Аннотация Данная методическая 
разработка основана на использова-
нии сказкотерапии как инновационной 
технологии, направленной на форми-
рование эмоциональной сферы до-
школьников.

Сказкотерапия является интегра-
тивным средством формирования у 
детей эмоциональной сферы, актив-

ности, самостоятельности, творче-
ства, умения регулировать собствен-
ные эмоции. Через сказку ребёнок 
может примерить на себя различные 
роли, принимать соответствующие ей 
решения, затем этот положительный 
опыт перенести в реальную ситуацию.

Обоснование использования инно-
вационной технологии сказкотерапии

Многие годы дошкольное воспита-
ние в нашей стране было в основном 
ориентировано на обеспечение по-
знавательного развития детей. Одна-
ко особенность дошкольного возрас-
та заключается не только в овладении 
ребенком знаниями, умениями и на-
выками, но и в становлении базовых 
свойств личности, а именно эмоцио-
нально-волевой сферы дошкольника.

В дошкольном возрасте ребенок 
овладевает новыми и разнообразны-
ми видами деятельности, изменяется 
и усложняется общение его с другими 
людьми, он активно познает окружаю-
щий мир и самого себя. Все это окра-
шено яркими переживаниями ребенка. 

Он еще мал, чтобы воспринимать мир 
разумно, рационально осмысливать 
его. Многое усваивается дошкольни-
ком через эмоциональную сферу. Так, 
истоки нравственных форм поведения 
ребенка лежат в положительных пере-
живаниях одобрения такого поведе-
ния взрослым. Переживание успеха 
в деятельности приводит к тому, что 
дошкольник стремится продолжить, 
усложнить эту деятельность, будь то 
игра, рисование, конструирование 
или дежурство по уголку природы. 
Иными словами, роль эмоций в раз-
витии дошкольников трудно переоце-
нить. Нельзя забывать и тот факт, что 
дошкольный возраст является сензи-
тивным для формирования эмоцио-
нальной сферы. Эмоции не развива-
ются сами по себе. Ведущее влияние 
на их становление оказывают условия 
жизни и воспитания ребенка.

Проблема эмоций в современной 
общей педагогике разработана суще-
ственно меньше, чем другие области 
педагогического знания. Нерешенных 
вопросов педагогики эмоций значи-
тельно больше, чем разработанных, 
решенных.

Актуальность исследования опре-
деляется и тем, что в нашем обществе 
происходит увеличение количества 
детей с различными эмоциональными 
нарушениями, которые могут вести за 
собой проявления тревожности, не-
врозов, агрессии. Впоследствии эти 
проявления могут создать опреде-
ленные трудности в обучении и вос-
питании детей. Во избежание этого 
следует обратить особое внимание на 
своевременную диагностику и оказа-
ние помощи детям дошкольного воз-
раста, имеющих отставания в разви-
тии эмоциональной сферы.

Исходя из выше сказанного, сле-
дует отметить, что дети дошкольного 
возраста требуют специальной раз-
вивающей работы, направленной на 
формирование эмоциональной сферы 
дошкольников, обогащение их чув-
ственного опыта. Таким направлени-
ем развивающей работы может быть 
сказкотерапия.

Многие педагоги применяют ма-
гическое воздействие сказки в своей 
работе в процессе воспитания. Од-
нако еще не все возможности и до-
стоинства сказок используются спе-
циалистами в полной мере. В форме 
сказки, метафоры могут быть синте-
зированы современные многочис-
ленные психологические технологии, 

так необходимые педагогам, воспи-
тателям, дефектологам, и, конечно 
же, родителям. С ними дети проводят 
значительную часть времени. Именно 
они на современном этапе становятся 
основными потребителями психоло-
гических технологий. Однако педа-
гогические подходы многочисленны, 
сложно сформулированы, и это дела-
ет их недостаточно доступными для 
потенциальных пользователей. Поэ-
тому основной задачей сказкотерапии 
стало синтезирование наиболее эф-
фективных педагогических и психоло-
гических технологий в рамках сказоч-
ной формы; объединение и адаптация 
множества терапевтических приёмов 
в единый сказочный контекст. В этом 
заключается актуальность и новизна 
комплексной сказкотерапии. Это ме-
тод, использующий сказочную фор-
му, ореол волшебства для интеграции 
личности, развития творческих спо-
собностей, развития адаптивных на-
выков, совершенствования способов 
взаимодействия с окружающим ми-
ром, а также обучения, диагностики и 
коррекции.

Новизна данной работы заключа-
ется в том, что метод, уже имеющий 
глубокое теоретическое обоснование, 
применяется для работы с отдельной 
проблематикой. Сказки, терапевтиче-
ские метафоры и истории — модная 
на сегодняшний день тема. Педаго-
ги разных теоретических ориентаций 
все чаще используют сказку, рассказ, 
притчу в своей работе.

Источниками концепции сказкоте-
рапии стали работы Л. С. Выготского, 
Д. Б. Эльконина, исследования и опыт 
Б. Беттельхейма, терапия историями 
Р. Гарднера, работы Э. Фромма, Э. 
Берна, идеи К. -Г. Юнга и М. -Л. фон 
Франц, позитивная терапия притчами 
и историями Н. Пезешкяна, исследо-
вания детской субкультуры М. Осори-
ной, работы В. Проппа, идеи Е. Рома-
новой, психотерапевтические сказки и 
идеи А. Гнездилова, опыт А. Захарова.

Алешаева Анна Олеговна
Старший воспитатель, 

Бандурина Ольга Андреевна
Воспитатель, МБОУ «Дединовская 

ШИСОО», Московская обл. г.о. Лухо-
вицы

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/detskie-skazki/34363-7369pdf.html
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Конспект занятия в подго-
товительной к школе группе 

«Мишка в гостях у ребят».

Возраст детей: подготовительная к 
школе группа

Цель: продолжать развивать по-
знавательный интерес к объектам 
живой природы, в процессе ознаком-
ления детей с особенностями жизни 
медведей.

Задачи: Обучающие: познакомить 
с видами медведей, обобщить знания 
о повадках бурых медведей, закре-
пить представление детей об умении 
животных приспосабливаться к среде 
обитания, определять место обитания 
по внешнему виду.

Развивающие: способствовать 
развитию навыков установки причин-
но-следственных связей, продолжать 
развивать способность самостоятель-
но анализировать, делать выводы, 
развивать внимание при выполнении 
логических задач.

Воспитательные: воспитывать 
культуру общения, продолжать вос-
питывать отзывчивость, участие, же-
лание помочь, воспитывать интерес к 
ценностям и культуре родного народа. 
Способствовать развитию личност-
ных, нравственных качеств и основ па-
триотизма, интеллектуальных способ-
ностей ребенка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности

Интеграция с образовательной об-
ластью – социально-коммуникативное 
развитие.

Приемы, используемые для руко-
водства деятельностью детей:

Мотивация: сюрпризный момент 
— следы, макет Курая, предложение 
узнать новое о медведях,

Активизация детской деятельно-
сти: беседа, инициатива, постановка 
проблемного вопроса, составление 
плана действий через пособие Цветок 
Курая

Организация практической де-
ятельности: показ, выполнение за-

даний, комментирование, создание 
брелков.

Поддержание интереса: ситуация 
выбора, смена видов деятельности, 
самостоятельная работа.

Оценка деятельности детей, ак-
тивизация самооценки: поощрение, 
похвала, самостоятельность в выпол-
нении поставленных задач; сопережи-
вание.

ППРС для ООД (материал и обору-
дование):

Раздаточный материал: каранда-
ши, фломастеры, лабиринты, шабло-
ны брелка с карточками, ленточки.

Деятельность детей в ООД: позна-
вательно-исследовательская, игро-
вая, коммуникативная, продуктивная, 
двигательная.

Словарная работа: панда
Активные методы обучения, ис-

пользуемые для руководства дея-
тельностью детей: метод проблемной 
ситуации, метод поощрения и стиму-
лирования, метод рефлексии.

В: Здравствуйте, ребята, проходи-
те (дети входят в группу, встают возле 
воспитателя).

- ребята посмотрите, что это такое 
— чьи-то следы? А как вы думаете чьи 
это следы? (ответы детей: следы мед-
ведя).

Верно, а сейчас я вас попрошу най-
ти себе след медведя и встать на него. 
Все нашли себе место? Молодцы.

(в центре на небольшом столике 
перед детьми стоит пособие «Солнеч-
ный цветок», в центре картинка Зимы, 
после вопроса ставим картинку Мед-
ведя)

В: ребята, следы нас привели куда-
то. Посмотрите пожалуйста. (педагог 
показывает на пособие). Какое время 
года изображено? Как вы думаете, как 
связаны зима и медведь? (зимой мед-
веди спят, …)

В: ребята скажите пожалуйста. А 
все медведи одинаковые? (есть бурый 
медведь, белый медведь, ……)

В: ребята, хотите узнать какие еще 
медведи бывают? (ответы детей). В 
этом нам поможет Цветок курая. По 
мере того как мы будем выполнять за-
дания и узнавать что то новое, мы бу-
дем ставить отметку на луч курая, а в 
соцветиях подсказка, с помощью чего 
мы это узнаем.

Задание 1
(3 мольберта, 3 пазла магниты: 

панда, белый, бурый)
В: (на трех мольбертах цветовые 

ориентиры: желтый, голубой, зеле-

ный) ребята, сейчас каждому из вас 
нужно найти свой мольберт. У вас на 
бейджиках цветные полоски.

Ребята перед вами пазлы, собрав 
их мы узнаем какие еще медведису-
ществуют (ребята выполняют задание 
и по завершении задания педагог на 
каждом мольберте включает гирлян-
ды).

В: молодцы ребята. Скажите, а что 
же у нас получилось? Каких медведей 
вы собрали? (белый, бурый медведь, 
панда). (Если дети затрудняются от-
ветить, говорим, что панда тоже мед-
ведь). Ребята, вы знаете какие из этих 
медведей родом из России? (ответы 
детей). А упанды, где Родина? (Боль-
шие панды родом изКитая.). У бурого 
и белого медведя Родина…? (Россия), 
говорят девочки. У панды Родина…? 
(Китай), говорят мальчики – закрепить 
с детьми хором и по одному. (педагог 
предлагает ребенку поставить отмет-
ку). Петя поставь, пожалуйста отметку 
на лучик курая.

(дети остаются возле мольбертов)
Задание 2
(2 стола соединены вместе, лаби-

ринты с картинкой бурого медведя, 
карандаши)

В: Ребята, а что еще о бурых медве-
дях вы знаете? (ответы детей) Давай-
те поиграем и проверим ваши слова. 
Проходите пожалуйста к столам, бе-
рите себе карту-лабиринт.

В: Вам нужно провести линии и от-
метить, где живут, чем питаются и как 
зимуют, медведи. Здорово ребятаи с 
этим вы справились. (Проверить пра-
вильность выполнения задания). Вася 
поставь пожалуйста следующую от-
метку.

(дети продолжают сидеть за стола-
ми)

Задание 3
(кубики разбросаны в двух местах, 

на них наклеены разрезные картинки 
из 2 мультфильмов)

В: ребята, какие мультики про мед-
ведя вы знаете? (ответы детей).

Хотите еще узнать? Хорошо, по-
смотрите на ковер, на нем много ку-
бов, как вы думаете, что с ними можно 
сделать? (ответы детей).

Ефремова Ирина Анатольевна
Григорчак Алина Айдаровна

Воспитатель, МАДОУ детский сад 
84, Республика Башкортостан, г.Уфа



12

ФОЛЬКЛОР

№7 (369) за февраль 2025, дошкольник.рф

«Формирование патриоти-
ческих чувств у детей с ОВЗ 
через художественно-эсте-

тическое развитие»

Цель: Духовно-нравственное вос-
питание — это процесс, направленный 
на формирование гармоничной лично-
сти, развитие ее ценностно-смысло-
вой сферы посредством приобщения 
к духовно-нравственным и базовым 
национальным ценностям.

В современном мире проблема 
духовно – нравственного воспитания 
особенно актуальна, ведь человек 
живет и развивается в постоянном 
окружении огромного количества 
факторов, негативно влияющих на его 

развитие в особенности для детей с 
ОВЗ. Подрастающие поколение окру-
жает много негатива, а это значит, что 
проблемы нравственности только бу-
дут обостряться.

В настоящее время жители са-
мых разных регионов нашей страны 
проявляют всё больший интерес к 
традициям, истории, культуре своей 
малой родины. В нашем дошкольном 
образовательном учреждении реша-
ются задачи по приобщению детей к 
национальной культуре, познанию её 
прошлого. В любых предметах быта и 
художественно эстетической деятель-
ности, костюмах и фольклорных про-
изведениях ярко проявляются душа 
народа, его образ жизни.

У детей с интеллектуальной недо-
статочностью очень трудно формиру-
ются такие абстрактные понятия, как 
любовь к Родине, чувства гордости за 
свой край, решение задач нравствен-
но-патриотического воспитания име-
ют свои особенности и трудности. У 
наших воспитанников нарушена эмо-
ционально-волевая сфера, не сфор-
мирована адекватные навыки поведе-
ния и самооценка.

Работая с детьми с интеллекту-
альной недостаточностью, необходи-
мо тщательно продумывать методы и 
приемы, давать материал небольши-
ми объемами в доступной форме:

определять доброжелательность 
и недоброжелательность со стороны 
окружающих, адекватно реагирует;

регулировать свои эмоциональные 
проявления, уважая чувства других;

Развитие у ребенка патриотиче-
ских и нравственных чувств можно 
осуществлять разными средствами: 
художественной литературой, изо-
бразительным искусством, разными 
видами деятельности и. т. д

Главной цельюформирование па-
триотизма через познание прекрас-

ного с учетом 
регионального 
компонента по-
средствам изо-
бразительного 
искусства.

Работа по 
данному направ-
лению включает 
в себя решение 
многих задач:

р а з в и в а т ь 
игровые, позна-
вательные, сен-
сорные, речевы-

еспособности, моторику рук, учитывая 
индивидуальные ивозрастные осо-
бенности ребенка.

пробуждать любовь к русской на-
циональной культуре, народному 
творчеству, обычаям, традициям рус-
ского народа

научить понимать красоту, разви-
вать чувство прекрасного, расширять 
кругозор.

воспитывать духовно-нравствен-
ные качества, а также бережное отно-
шение к природе.

В нашей группе комбинирован-
ной направленности действует мини 
музей «Деревянная ложка» в истории 
России»

При создании данного музея учли 
многофункциональность и вариатив-
ность. Задействовали сенсорные си-
стемы через центры Театра и Музыки, 
Театральное кафе, Ряжения, Патри-
отического воспитания. Дети с ОВЗ 
могут задействовать и развивать сен-
сорику ощущений цвет, звук, запах, 
тактильное, эстетика и волевой это 
ориентация, внешний вид.

Области интегрирования
Среди видов изобразительного ис-

кусства рисование – одно из самых 
интересных занятий для детей до-
школьного возраста: оно глубоко вол-
нует ребёнка, вызывает положитель-
ные эмоции. Как правило, дети любят 
рисовать, передавая в рисунке то, что 
их взволновало, что понравилось, что 
вызвало у них интерес.

В кружковой деятельности по пра-
вополушарному рисованию в автор-
ской программе «Без границ» включен 
целый блок, посвященный возникно-
вению регионального компонента для 
изучения костюмов коренных северян, 
природы Таймыра. Где дошкольники 
смогли закрепить и расширить свой 
кругозор.

Музыкальная деятельность:
слушание и исполнение народных 

и военных песен
исполнение народных танцев и хо-

роводов
музыкальные игры и игры-хорово-

ды
использование русских народных 

инструментов в оркестровках.
О чем поет свистулька? использо-

вание народных игрушек в качестве 
инструмента для тренировки легких, 
речевого дыхания и артикуляционного 
аппарата ребенка.

Игры по сенсорному развитию как 
коррекционная работа с детьми ОВЗ.

В развитии ребёнка с ограничен-
ными возможностями здоровья наи-
более важным аспектом является, 
формирование сенсорных способ-
ностей, то есть способности осязать, 
слышать и зрительно воспринимать 
предмет. Сенсорное развитие помога-
ет ребёнку усвоить новые способы ов-
ладения предметом. Зачастую детям 
с тяжёлыми нарушениями в развитии, 
это представляет собой сложностью, 
поскольку нарушены функции важных 
анализаторов.

Работа в данном направлении по-
может:

научить детей дошкольного воз-
раста с ОВЗ различать основные цве-
та;

познакомить детей дошкольного 
возраста с ОВЗ с величиной и формой 
предметов;

сформировать навыки самостоя-
тельной деятельности;

Ермакова Вера Валерьевна
Воспитатель, МАДОУ «ДС№1 Се-

верок», город Норильск

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/folklor/36041-7369pdf.html
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ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/folklor/37238-7369pdf.html

Система работы по ознаком-
лению старших дошкольни-
ков с произведениями на-
родных умельцев родного 
края (на примере Ульянов-

ского (Симбирского) края)

Главная цель работы с детьми за-
ключалась в сформировании у до-
школьников системные представле-
ния о народных промыслах и изделиях 
народных умельцев родного края.

Основными задачами работы с до-
школьниками были:

Формировать систему представле-
ний о народных промыслах и издели-
ях народных умельцев родного края: 
гончарство, ткачество, кузнечество, 
деревянное зодчество Симбирской 
губернии;

Развивать стойкий познаватель-
ный интерес к различным видам изде-
лий народных умельцев родного края;

Развивать желание использовать 
в собственной художественной дея-
тельности элементы народных про-
мыслов и идей народных умельцев 
родного края.

Основной формой работы стала 
непосредственно образовательная 
деятельность, позволяющая не только 
сформировать систему представле-
ний о народных промыслах и издели-
ях народных умельцев, но и развить 
интерес к художественной культуре 
родного края, а также каждому ребен-
ку проявить творческие способности. 
Кроме того, в ходе ОД мы старались 
объединить несколько видов деятель-
ности, что позволяло детям быть не 
пассивными участниками образова-
тельного процесса, а формировать 
представления через собственную 
активность детей, что положительно 
скажется на прочности и осознанно-
сти представлений.

Закрепление и углубление пред-
ставлений, развитие интереса и твор-
ческих способностей осуществлялось 
нами в рамках художественной, ком-
муникативной, игровой деятельности.

В рамках внедренческого этапа 

проекта наша работа строилась по 
трем основным направлениям:

Организация развивающей пред-
метно-пространственной среды, 
позволяющей погрузиться в мир 
народных промыслов, развить эмоци-
ональный отклик на различные виды 
изделий народных умельцев (гончар-
ство, роспись, вышивка, ткачество, 
резьба по дереву);

Работа в рамках ОД с детьми по 
формированию, расширению и углу-
блению представлений о о народ-
ных промыслах и изделиях народных 
умельцев родного края.

Работа с родителями (семьей) по 
приобщению детей к народным про-
мыслам и искусству народных умель-
цев.

Особое значение в рамках работы 
мы уделили развивающей предметно-
пространственной среде, т.к. согласно 
ФГОС ДО предметно-пространствен-
ная развивающая образовательная 
среда – важная часть образовательно-
го процесса, обеспечивающая полно-
ценное развитие личности ребенка. 
Поэтому в ходе работы совместно с 
воспитанниками и их родителями был 
создан мини-музей «Золотые руки – 
Симбирские умельцы», оформленный 
в стиле убранства русской избы. В 
уголке расположили предметы быта, 
игрушки выполненные местными на-
родными умельцами. Все предметы 
находились в свободном доступе де-
тей. Они могли пользоваться ими во 
время ОД, во время проведения игр. 
Кроме того, в уголке был учтен прин-
цип осуществления самостоятельной 
деятельности детей, т.е. предусмотре-
но место для занятия творческой про-
дуктивной деятельностью (рисование, 
лепка, аппликация).

Проводимая работа, предполагала 
не только накопление определенного 
объема представлений о разнообра-
зии народных промыслов и изделий 
народных умельцев родного края, но 
и развитие активного интереса и же-
лания подражать художественному 
мастерству умельцев, развитие твор-
ческих способностей детей. Поэтому с 
дошкольниками проводились формы 
работы, сочетающие познавательную 
и творческую деятельность. Напри-
мер, во время ОД дети не только рас-
сматривали демонстрационный мате-
риал и слушали рассказ воспитателя, 
отвечая на его вопросы, но и состав-
ляли рассказы-описания, сочиняли 
сказки, делали поделки, как народные 

умельцы, играли. Все продукты дет-
ской деятельности использовались 
при организации игр и праздников, а 
также обогащали предметно-развива-
ющую среду группы, пополняли экспо-
зиции мини-музея.

В ходе проекта была проведена ра-
бота с родителями. На родительском 
собрании была проведена лекция 
«Знакомимся с народными умельца-
ми родного края», а также консульта-
ции «Знакомим ребенка с деревянным 
зодчеством родного города», «С ка-
кими промыслами родного края мож-
но познакомить ребенка» и др. Кроме 
того, родителей привлекали к непо-
средственному участию в работе: со-
вместно оформляли выставки и экспо-
зиции, собирали экспонаты, готовили 
рассказы для проведения экскурсий в 
музее.

Работа с дошкольниками строи-
лась на краеведческом материале, с 
использованием песенного, игрового 
фольклора Симбирской губернии.

В рамках проекта были охвачены 
следующие направления (темы):

«Симбирский край народными ма-
стерами славится» (вводная тема)

Харченко Татьяна Владимировна
Воспитатель, МБДОУ д/сад №235, 

г. Ульяновск, Ульяновская область
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Творческий проект «Русские 
народные игры»

Сроки реализации проекта Кратко-
срочный, один месяцноябрь2024 года

Основания для разработки проекта
Федеральный закон от 29. 12 2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-
сийской Федерации», (с изм. и доп., 
вступ. в силу с 28. 02. 2023).

Приказ Министерства образова-
ния и науки Российской Федерации 
от 17. 10. 2013 г. № 1155 (в редакции 
Приказов Министерства просвещения 
РФ от 21. 01. 2019 № 3, от 08. 11. 2022 
от № 955) «Об утверждении федераль-
ного государственного образователь-
ного стандарта дошкольного образо-
вания».

Приказ Министерства просвеще-
ния Российской Федерации от 25. 11. 
2022 г. № 1028 «Об утверждении феде-
ральной образовательной программы 
дошкольного образования».

Постановление Главного государ-

ственного санитарного врачаРоссий-
ской Федерации от 28 сентября 2020 
года № 28 Об утверждениисанитарных 
правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-
эпидемиологическиетребования к ор-
ганизациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровлениядетей и моло-
дежи».

Постановление Главного государ-
ственного санитарного врачаРоссий-
ской Федерации от 28 января 2021 г. 
№ 2 Об утверждении санитарныхпра-
вил и норм СанПиН 1.2. 3685-21 «Гиги-
енические нормативы и требованияк 
обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов-
среды обитания».

Образовательная программа до-
школьного образования ДОУ №45.

Цель проекта Приобщение детей 
младшего дошкольного возраста к 
традициям и культуре русского народа 

посредством народных игр.
Задачи проекта
Создать условия для ознакомления 

детей с народными играми, включа-
ющие психолого-педагогическое со-
провождение, методическое обеспе-
чение и организацию развивающей 
предметно-пространственной среды.

Разработать методические и ди-
дактические материалы, способству-
ющие приобщению дошкольников к 
традициям и культуре русского наро-
да.

Обогащать знания детей об играх 
русского народа.

Формироватьумение выполнятьи-
гровые движенияи правила народных 
игр.

Развивать способность вырази-
тельно передавать игровые и сказоч-
ные образы.

Развивать двигательную актив-
ность, ловкость, быстроту, силу, ори-
ентировку в пространстве.

Развивать эмоциональную отзыв-
чивость и интерес к народному твор-
честву.

Выстроить эффективную систему 
взаимодействия с родителями по во-
просам приобщения детей к традици-
ям и культуре русского народа на ос-
нове народных игр.

Этапы проведения проекта I этап. 
Организационный

Цель: Создание условий дляреали-
зации творческого проекта.

II этап. Практический
Цель: Разработка и реализация об-

разовательных и досуговых меропри-
ятий, обеспечивающих приобщение 
детей младшего дошкольного возрас-
та к традициям и культуре русского на-
рода посредством народных игр.

III этап. Обобщающий
Цель: Анализ и обобщение резуль-

татов, представление продуктов про-
екта.

Планируемые результаты проекта 
Для воспитанников:

Знает русские народные игры.
Знает стихи, потешки, прибаутки и 

попевки, сопровождающие народные 
игры.

Эмоционально и образно исполня-
ет игровые упражнения.

Проявляет интерес к русским на-
родным играм.

Развита эмоциональная отзывчи-
вость к народному творчеству.

Развита активность в процессе 
игровой деятельности.

Приобретён опыт позитивного 

взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми во время игр.

Для воспитателя:
Разработан учебно-методический 

комплект по приобщению детей к тра-
дициям и культуре русского народа 
на основе игр: картотеки различных 
игр, сценарии игровыхмероприятий, 
дидактический и иллюстративный ма-
териал, консультации для родителей, 
презентации.

Создана развивающая предметно-
пространственная среда в группе по 
теме проекта.

Разработаны и проведены образо-
вательные и досуговые мероприятия 
на основе народных игр.

Родители вовлечены в образова-
тельный процесс приобщения детей к 
народному творчеству.

Для родителей:
Повысилась психолого-педагоги-

ческая культура родителей, появилось 
понимание в необходимости обучения 
детей народному творчеству.

Развито желание участвовать в со-
вместныхмероприятиях.

Установлены доверительные, пар-
тнерские отношения между воспита-
телями и семьями воспитанников.

Форма проведения итогового ме-
роприятия Образовательно-развлека-
тельное мероприятие для родителей и 
детей «Игры с Машей и Медведем».

Продукты проекта
Презентация «Приобщение детей 

младшего дошкольного возраста к 
традициям и культуре русского народа 
посредством народных игр».

Фотовыставка «Игры наших бабу-
шек».

Оформление методической папки 
«Организация работы с дошкольника-
мипо ознакомлению с русскими на-
родными играми».

Актуальность проекта
В соответствии с Федеральным 

государственным образовательным 
стандартом дошкольного образова-
ния, одним из основных принципов 
дошкольного образования является 
учет этнокультурной ситуации разви-
тия детей. (ФГОС ДО: раздел I, пункт 
1.4. 9).

Прокопьева Татьяна Фёдоровна
Воспитатель, МАДОУ №45, 

г.Мурманск

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/folklor/37973-7369pdf.html
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Конспект развлечения для 
детей старшего дошкольно-
го возраста «Национальные 
игры народов, проживающих 

на Сахалине»

Программное содержание:
Цель: Ознакомление детей стар-

шего дошкольного возраста с наци-
ональными играми народов, прожи-
вающих на Сахалине, посредством 
активного участия в игровых процес-
сах, направленных на физическое и 
культурно-познавательное развитие.

Задачи: Познакомить детей с осо-
бенностями национальных игр наро-
дов Сахалина;

Развивать у детей координацию 
движений, ловкость, быстроту реак-
ции;

Создавать условия для эмоцио-
нальной разрядки и позитивного об-
щения среди детей в процессе игро-
вой деятельности;

Способствовать сплочению детей 
в коллективе;

Воспитывать уважительное отно-
шение к культуре и традициям различ-
ных народов, населяющих Сахалин.

Словарная работа: коренные наро-
ды, национальности, айны, нивхи.

Формы организации: совместная 
деятельность педагога с детьми.

Методы и приёмы: игровой, на-
глядный, словесный.

Материалы и оборудование: игра 
дартс, ободки и картинки, рыбацкая 
сеть, колонка, интерактивная доска, 
книжка «Хоровод дружбы».

Ход мероприятия
I. Вводная часть.
Воспитатель: Здравствуйте, доро-

гие гости! Здравствуйте, ребята!
Приветствие:
Собрались все дети в круг
Я твой друг, и ты мои друг.
Крепко за руки возьмёмся
И друг другу улыбнёмся.
Я улыбнусь вам, а вы улыбнитесь 

друг другу. Чтобы у нас весь день было 

хорошее настроение.
Воспитатель: На нашей огром-

ной, голубой планете Земля распо-
ложено множество стран и городов, 
в которых проживают люди различ-
ных национальностей. Несмотря на 
то что они все очень разные и го-
ворят на разных языках, у них есть 
один общий дом — планета Земля. 
Как называется наша страна?

Дети: Россия
Воспитатель: Верно. Это наша 

Родина, но у нас с вами имеется также 
и малая Родина — это то место, где мы 
родились и проживаем. Как называет-
ся наша малая Родина?

Дети: Остров Сахалин.
Воспитатель:
Мы на острове своем, очень раз-

ные живем
Тут и Русский, и Татарин, Белорус и 

народ Айны
Нивх, Кореец, Армянин, все мы лю-

бим Сахалин
II. Основная часть
Воспитатель: Сегоднямы с вами 

познакомимся с народами, прожи-
вающих на острове Сахалин, а также 
с их народными играми. Вы любите 
играть?

Воспитатель: Побывать в разных 
местах нам поможет «Волшебный цве-
ток». Нам нужно будет всем вместе 
произнести волшебные слова.

Ребёнок отрывает один лепесток.
Вместе:
«ЛЕПЕСТОК ЛЕТИ- ЛЕТИ И ИГРУ 

НАМ ПРИНЕСИ»
Воспитатель: Вот оказались мы у 

Айнов, Ребята давайте рассмотрим их 
национальные костюмы (слайд).

ВоспитательАйны занималисьохо-
той, поэтому их национальные игры 
связаны с охотой. «Охотники».

Подвижная игра «Охотники»
На расстоянии устанавливаются 

мишени, дети выстраиваются в две ко-
лонны и по очереди пытаются попасть 
в них с помощью безопасных игрушеч-
ных мячиков. Игра развивает меткость 
и концентрацию внимания.

Воспитатель: Какие вы ловкие, 
дружные ребята! Понравилась игра? 
Отправляемся дальше.

Ребёнок отрывает лепесток
Вместе: «ЛЕПЕСТОК ЛЕТИ-ЛЕТИ И 

ИГРУ НАМ ПРИНЕСИ»
Воспитатель: Ребята, посмотрите 

на экран, и отгадайте у какого народа 
мы оказались в гостях?

Дети: у народа Корейской нацио-
нальности.

Воспитатель: Правильно. Народам 
корейской национальности нравится 
спокойные, малоподвижные игры и 
сейчас я вас хочу познакомить с одной 
из их игр «ПЯТНИЦА» (отгадай картин-
ку по описанию). Поиграем?

Дети: Да
Корейская игра «Пятница»
Участники (дети) садятся в круг. У 

ведущего в руках находятся карточки 
с изображениями предметов, живот-
ных и т.д. Ребёнок выбирает карточку, 
не обращая внимания на то, что на ней 
изображено, а воспитатель прикре-
пляет её ему на лоб. Остальные дети 
описывают этот предмет, не называя 
его. Задача заключается в том, чтобы 
отгадать, что изображено, основыва-
ясь на описании.

Воспитатель: Молодцы ребята, а 
нам пора отправляться дальше.

Ребёнок отрывает лепесток
Вместе: «ЛЕПЕСТОК ЛЕТИ-ЛЕТИ И 

ИГРУ НАМ ПРИНЕСИ»
Воспитатель: Ребята мы оказались 

у народов нивхи
Рассмотрим их наряды (слайд)
А на севере острова тундра есть,
И оленей в том крае не счесть.
Реки- море рыбой полны,
Но рыбку поймать, вы сами долж-

ны.
Шпигарь Юлия Владимировна

Воспитатель, МАДОУ №42 «Черё-
мушки» г.Южно-Сахалинска, Сахалин-
ская область
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«Нейроупражнения в лого-
педической работе с детьми 
старшего дошкольного воз-

раста с ТНР»

В моей практике главным и волну-
ющим вопросом для меня стал: «Как 
же ускорить процесс становления и 
развития речи детей?»

Это побудило меня к поиску допол-
нительных методик решения пробле-
мы. В итоге я решила остановиться на 
методике образовательной кинези-

ологии – нейрогимнастики. Нейрои-
гры – это специальные игровые ком-
плексы упражнений, направленные 
на коррекцию речевых нарушений и 
развитие психических процессов ре-
бёнка через движение. Такие игры за-
действуют мозг ребенка, развивают 
межполушарные связи, активизируют 
речь, повышают концентрацию вни-
мания, память, мышление, работоспо-
собность, развивают мелкую и общую 
моторику, умение ориентироваться в 

пространстве.
В логопедической работе можно 

эффективно использовать нейрои-
гры с речевым материалом, когда ре-
бёнок синхронизирует выполнение 
двигательных упражнений с прогова-
риванием отдельных звуков, слогов, 
чистоговорок, потешек, стихотворе-
ний. Данные игры целесообразно при-
менять на логопедических занятиях 
на всех этапах: от постановки звуков 
до их автоматизации в речи. Нейроу-
пражнения можно использовать в ка-

честве динамических 
пауз или как органи-
зационный момент 
перед началом за-
нятия. Упражнения 
проводятся система-
тически в спокойной, 
доброжелательной 
обстановке. Важно 
точное выполнение 
каждого упражнения, 
поэтому необходи-
мо индивидуально 
обучить каждого ре-
бёнка. Занятия на-
чинаются с изучения 
упражнений, которые 
постепенно усложня-
ются, и увеличивает-
ся объем выполняе-
мых заданий.

Основная цель 
применения нейро-
гимнастики с детьми 
логопедической груп-
пы — это активизация 
развития речи у де-
тей. В своей работе я 
использую комплекс 
кинезиологических 
упражнений, которые 
имеют свою конкрет-
ную цель.

У п р а ж н е н и е 
«Пальчики поздо-
ровались». Ребенок 
синхронно и ритмич-

но соединяет каждый пальчик правой 
и левой руки начиная с мизинца с 
большим пальцем и произносит за-
данные слоги (звуки, слова): са-са-са-
са. Ребенку предлагаются звуки в изо-
лированном произношении, звуки для 
автоматизации в слогах, в словах.

Упражнение «Ручки здороваются. 
Ребенок синхронно и ритмично со-
единяет каждый палец правой с со-
ответствующим пальцем левой руки 
и произносит заданный слог: ла-ла-

лала. Ребенку предлагаются звуки в 
изолированном произношении, звуки 
для автоматизации в слогах, в словах.

Упражнение «Повторялки». Цель 
игры: автоматизация и дифференци-
ация поставленных звуков, развитие 
мелкой моторики, активизация левого 
и правого полушария головного мозга 
и межполушарных связей, мыслитель-
ной деятельности, памяти, внимания, 
чувство ритма. Ребенок называет сло-
во и показывает позы двумя руками.

Упражнение «Лабиринт» Ребенок 
проходит лабиринт одновременно 
двумя руками, произнося при этом 
нужный звук, слог или слово. Ребенку 
предлагаются звуки в изолированном 
произношении, звуки для автоматиза-
ции в слогах, в словах.

Упражнение «Зеркальное рисова-
ние» Ребенок, взяв в обе руки по ка-
рандашу, обводит зеркально-симме-
тричные рисунки, проговаривая звуки, 
слоги или слова.

«Нейродорожки» Ребенок прори-
совывает симметричные фигурные 
линии двумя руками или выкладывает 
дорожки из камешков Марблс, прого-
варивая звуки (слова) с одновремен-
ным движением обеих рук по дорож-
кам, но в разных направлениях.

Нейроигры на автоматизацию и 
дифференциацию звуков можно вы-
полнять также с использованием мас-
сажных мячиков, шариков Су Джок 
или мячей-прыгунов. Все действия с 
массажными мячиками (шариками) 
выполняются с одновременным про-
говариванием звуков, слогов, слов, 
чистоговорок, скороговорок, коротких 
стихотворений и текстов.

Таким образом, следует отметить, 
применение нейроупражнений сти-
мулирует речевую активность детей, 
развивает слухоречевое внимание, 
нейродинамические процессы го-
ловного мозга, отвечающие за речь 
ребёнка, познавательные процессы 
(внимание, память, мышление).

Аксянова Альфия Резвановна. Учи-
тель-логопед, МБДОУ детский сад №8 
«Южный остров», р.п. Новоспасское, 
Ульяновская область.

Аксянова Альфия Резвановна
Учитель-логопед, МБДОУ детский 

сад №8 «Южный остров», р.п. Ново-
спасское, Ульяновская область.

ПОДРОБНЕE http://doshkolnik.ru/logopedia/36560-7369pdf.html



МАТЕМАТИКА

17№7 (369) за февраль 2025, дошкольник.рф

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/matematika/38133-7369pdf.html

Конспект занятия по мате-
матике в старшей группе 

«Путешествуя, играем»

Цель: Упражнять в количественном 
и порядковом счете, пространствен-
ной ориентировке и ориентировке на 
листе бумаги.

Закрепить знания детей в решение 
задач в пределах 10.

Развивать логическое мышление, 
умение мыслить, рассуждать.

Воспитывать целеустремленность, 
устойчивость, интерес к математиче-
ским знаниям.

Формировать представление о ча-
стях суток.

Формировать навык полных отве-
тов на вопросы.

Задачи: Образовательная: способ-
ствовать умений считать до 10 и об-
ратно;

знание геометрических фигур 
(круг, овал, квадрат, прямоугольник, 
треугольник), названий дней недели, 
времени года.

Закрепить умение ориентировать-
ся на листе бумаги.

Развивающая:
развивать социальные навыки уме-

ния работать в группе, в паре;
находить решение и делать выво-

ды.
Развивать внимание, логическое 

мышление, память и речь.
Воспитательная:
умение понимать учебную задачу и 

выполнять её самостоятельно
воспитывать интерес к математи-

ческим занятиям
воспитывать сдержанность, усид-

чивость, доброжелательность, чув-
ства взаимовыручки, желание прийти 
на помощь.

Методические приемы:
успокаивающие упражнения перед 

занятием
игровые приёмы (использование 

сюрпризного момента)
наглядные приёмы (использование 

иллюстраций):
словесные приёмы (напоминание, 

указание, вопросы, индивидуальные 
ответы детей)

анализ занятия, поощрение.
Раздаточный материал:
цветные карандаши
листочки бумаги в крупную клеточ-

ку.
Предварительная работа:
дидактические игры:
«написание геометрических фигур 

в тетради»:
«Цепочка примеров»:
«Назови число».
Ход непосредственной образова-

тельной деятельности:
1. Организационный момент.
Собрались все дети в круг
Я — твой друг и ты мой друг
Крепко за руки возьмемся
И друг другу улыбнемся.
(Воспитатель читает детям пись-

мо.)
Воспитатель: Ребята, когда я утром 

шла на работу, мне повстречалась со-
рока и передала для вас вот это пись-
мо. А прислали его жители страны 
«Математики». Послушайте, что они 
пишут:

“Дорогие ребята, здравствуйте!
Очень хотим побывать у вас в го-

стях и пригласить в путешествие по 
удивительно красивой стране матема-
тики, но нас заколдовали, и не можем 
к вам прийти. В стране математики 
случилась беда – его захватили злые 
волшебники. Жителям нашей страны 
нужна помощь. Мы надеемся, что вы 
не оставите нас в беде, и пройдете все 
испытания, которые встретятся 
вам на пути, и сможете расколдо-
вать нашу стану и освободить её 
жителей.

Жители страны математики.
Воспитатель: Ребята, а чтобы 

попасть в страну математики,
вам необходимо совершить пу-

тешествие и выполнить задания. 
Если вы смелые, решительные, 
уверенные в своих силах, тогда от-
правляемся в путь. «Счастливого 
пути».

Воспитатель: Ребята вы любите 
математику? (Ответ ты детей.)

Уверены в своих силах и знаниях? 
(Ответ ты детей.)

Воспитатель: Тогда отправляемся в 
математическую страну!

Воспитатель: Ребята, вы любите 
путешествовать?

- Тогда угадайте, на чем мы отпра-
вимся в путешествие.

Воспитатель: Отправимся в даль-
нее путешествие на «Летучем кора-
бле». «Летучий — корабль» полетит 
лишь в том случае, если дети скажут 
заклинание. Оно станет волшебным 
лишь после того, как вы выполните за-
дание.

1. Ориентировка во времени.
Дети, назовите части суток.
(Утро, день, вечер, ночь)
– Какой сегодня день недели?

– Какой был вчера день недели?
– Какой будет завтра день недели?
– Какой день недели будет после-

завтра?
– Какие времена года знаете? На-

зовите.
– Сколько месяцев в году? Назови-

те.
Молодцы, все справились с зада-

нием, и мы можем продолжать путе-
шествие!

2. Ребята, злые волшебники закол-
довали цифры, и они перепутали, кто с 
кем живет по соседству, поможем им!

«Соседи»
Дети вместе с воспитателем вста-

ют в круг. Выбирается ведущий, кото-
рый бросает мяч по очереди находя-
щимся в кругу называет число от 1 до 
10. Поймавший мяч должен назвать 
соседей указанного числа «прямой 
счёт больше на единицу», «обратный 
счёт меньше на единицу.

Молодцы все справились с зада-
нием! Мы не будем останавливаться и 
продолжим спасать жителей матема-

тической страны.
3. Дети садятся на «Летучий- ко-

рабль».
Воспитатель: Мы прилетели на 

сказочную поляну «Задачкино!»
На ней нам предстоит решать сле-

дующие задачи.
Ребята выполняют задания считая 

устно:
1. Как-то вечером к медведю,
На пирог пришли соседи:
Еж, барсук, енот, “косой”,
Волк с плутовкою лисой.
А медведь никак не мог,
Разделить на всех пирог.
От труда медведь вспотел,

Межинская
 Наталия Станиславовна.

Воспитатель, МАОУ СОШ 
№9 д/о 18, Московская область 
г.о.Долгопрудный
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Конспект НОД по ФЭМП в 
подготовительной группе 
«Спасём планету» с исполь-
зованием блоков Дьенеша и 

палочек Кюизенера

Используемые технологии: ИКТ, 
обучение в сотрудничестве (работа в 
парах), блоки Дьенеша, палочки Кюи-
зенера.

Программное содержание:
Цель: закрепление у детей полу-

ченных знаний, при использовании 
развивающих игр, формировать уме-
ние радоваться, достигая цели.

Задачи: Закрепить счет в пределах 
10, умение находить в числовом ряду 
число и соседние с ним числа;

Уметь различать геометрические 
фигуры по форме, цвету, величине;

Закрепить умение ориентировать-
ся в пространстве;

Закреплять знания названий дней 
недели, их последовательность;

Развивать логическое мышление, 
внимание, память.

Воспитывать интерес к матема-
тике, бережное отношение к окру-
жающему миру, чувство радости от 
совместных действий, успешно вы-
полненных заданий.

Материалы и оборудование:
Палочки Кюизенера,
Блоки Дьенеша.
Предварительная работа:
игры с блоками Дьенеша
игры с палочками Кюизенера
- игры на ориентировку в простран-

стве.
Ход НОД:
Дети заходят в группу. Здоровают-

ся.
-Проходите. Присаживайтесь на 

палас.
На экране появляется письмо.
Звучит сигнал СОС!

- Ребята, посмотрите, нам пришло 
письмо и звучит сигнал СОС! А это 
значит, что кто то просит нас о помощи

- Давайте откроем конверт и узна-
ем от кого мы его получили.

(открываю конверт- в нем разрез-
ная картинка).

-Что это? Что надо сделать, чтобы 
узнать от кого это письмо пришло к 
нам.

Дети: собрать картинку.
Дети собирают картинку.
- Все ясно! Это написала нам наша 

планета -Земля! Но посмотрите – что с 
ней произошло!

-Давайте поможем нашей плане-
те?

Появляется Профессор.
Здравствуйте! Я профессор все-

возможных наук. И услышал, что кому-
то нужна помощь!

-Для того, чтобы спасти планету 
нужно потрудиться. Вы готовы?

После каждого, верно, выполнен-
ного задания 
наша планета 
будет становить-
ся чище. Я вам в 
этом помогу! Со-
гласны?

1. Тогла для 
разминки пред-
лагаю вам решить 
задачи на смекал-
ку.

1. Сколько 
ушей у двух мы-
шей? (4)

5. Сколько 
солнц на небе? (1)

6. Сколько но-
сов у двух котов? (8)

7. Сколько пальцев на двух руках? 
(10)

10. Какое число больше 8, но мень-
ше 10?

- Молодцы! Справились. Посмо-
трите на нашу планету.

2. Проходите за столы и слушайте 
второе задание.

-Постройте из счётных палочек ле-
сенку от1 до 10

-Проверьте правильно ли сделали.
-Скажите, каким цветом палочка на 

3 месте?
-какому числу соответствует синяя 

палочка?
-А розовая?
_А теперь возьмите палочку, кото-

рая соответствует числу 5.
- Каким она цветом?
-А теперь составьте из других па-

лочек, равную желтой.
-Какие палочки вы взяли?
-Молодцы! Справились.
3. Атеперь предлагаю отдохнуть!
Выходите на палас, выполним физ-

минутку ( «Дни недели»).
- Молодцы! Так дружно выполняли.
4. Ф у меня готово для вас следую-

щее задание.
- Посмотрите, в каком беспоряд-

ке перед нами лежат геометрические 
фигуры (на столе стоятчетыре короб-
ки (контейнера) и разные геометриче-
ские фигуры (блоки Дьенеша).

-Нужно разобрать эти фигуры, но 
не просто, а по группам. По каким при-
знакам можно разделить фигуры?

Дети за столом составляют группы 
и геометрические фигуры.

1. по форме
3. по цветам
4. по ширине
5. по величине.
У вас на каждом столе стоят таре-

лочки с карточками – символами. Раз-
берите блоки в соответствии с указа-
телями.

-Молодцы, навели порядок. Фигу-
ры разобраны.

-Скажите почему вы не взяли 
оставшиеся фигуры?

-Отлично!
5. — Молодцы, ребята! Но мусор на 

планете еще остался и нас ждет сле-
дующее задание!

-Внимание на экран!
-Вставьте пропущенные числа. 

(Слайды)
-А теперь назовите соседей числа. 

(Слайды)
-Вы отлично справились со всеми 

заданиями и теперь наша планета чи-
стая.

-А вы знаете, что нужно делать что-
бы сохранить планету?

-Посмотрите на эти знаки. Что они 
обозначают?

Молодцы! Вы сегодня хорошо по-
трудились и удостоились звания Луч-
ший Эколог! (Вручаю значки)

А нам пора прощаться! До свида-
ния!

Валеева Елена Анатольевна
Воспитатель, МАДОУ-црр д/с №7, 

г. Завитинск Амурской области

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/matematika/34453-7369pdf.html
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ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/motorika/39125-7369pdf.html

Развитие мелкой моторики 
детей дошкольного возраста 
при помощи цветного риса

Зимой, когда дети постоянно ходят 
в варежках, песочница недоступна, да 
и вообще на улице мало что можно по-
трогать, особенно актуально становит-
ся развитие мелкой моторики дома. Я 
для этого использовала и макароны, и 
фасоль и кинетический песок. Но ин-
тересней всего, конечно же, цветной 
рис. «Цветной Рис» – это развивающая 
игра для детей дошкольного возраста, 
направленная на стимуляцию мелкой 
моторики, развитие тактильных ощу-
щений, развитие памяти, мышления, 
внимания, воображения и мелкой мо-
торики рук. Также такие игры помога-
ют закрепить название цвета и спо-
собствуют развитию речи.

В основе игры – обычный рис, 
окрашенный безопасными пищевыми 
красителями в яркие, привлекатель-
ные цвета.

Для создания игры используется 
тщательно промытый и высушенный 
рис, который затем смешивается с пи-
щевыми красителями, разведенными 
водой, до достижения желаемой на-
сыщенности цвета. После окрашива-
ния рис повторно высушивается для 
предотвращения слипания.

С помощью «Цветного Риса» мож-
но организовать множество увлека-
тельных занятий: сортировку по цве-
там, создание красочных аппликаций, 
заполнение контуров рисунков, пере-
сыпание из емкости в емкость, а также 
игры с ложками, пинцетами и другими 
инструментами, требующими точно-
сти движений.

Игра способствует развитию ко-
ординации движений, усидчивости, 
внимания и воображения. Яркие цве-
та риса стимулируют интерес детей и 
делают процесс обучения увлекатель-
ным. Важно помнить о контроле за 

детьми во время игры и избегать 
попадания риса в рот.

Поиски мелких игрушек в кра-
шеном рисе – это не просто игра, 
это медитация. Представьте: гора 
разноцветного риса, словно рос-
сыпь драгоценных камней, пере-
ливается в лучах солнца. Пальцы 
бережно погружаются в эту тек-
стурную массу, исследуя каждый 
уголок, каждое зернышко. Это сво-
еобразная археология детства, где 
сокровищами служат крошечные 
зверюшки, машинки, человечки, 

затерянные в глубинах крахмальной 
реки.

Каждое прикосновение – шанс на 
находку, волнение предвкушения сме-
шивается с терпеливым ожиданием. 
Ритмичные движения успокаивают, 
отвлекают от суеты дня. Обнаружение 
крохотной детали вызывает всплеск 
радости, словно внезапный привет из 
прошлого. Это связь с детскими меч-
тами, фантазиями, беззаботностью.

Красный, синий, зеленый рис – 
калейдоскоп возможностей. Поиск 
превращается в увлекательное при-
ключение, где каждый вздох наполнен 
ожиданием чуда. И когда, наконец, ла-
донь сжимает долгожданную игрушку, 
это не просто обладание предметом, 
это возвращение в мир, где все воз-
можно.

Некоторые варианты игр с рисом:
«Кухня». Нужно использовать раз-

ные кухонные принадлежности: во-
ронку, ложку для мороженого или мер-
ную ложку, венчик, форму для кексов, 
и предложить ребёнку готовить «блю-
да».

«Клады». В рис закапывают что-то 
небольшое: маленькую игрушку, сте-
клянный шарик, и предлагают ребёнку 
искать клад. Для детей постарше мож-
но искать буквы и даже целые слова.

«Огород». Сенсорная коробка пре-
вращается в грядку, и вместе с ребён-
ком придумывают, что будут выращи-
вать. Затем можно начинать сажать, а 
пластмассовые цветы легко закапы-
вать и «поливать» из игрушечной лей-
ки.

«Рисование пальчиками». На под-
носе с бортами насыпают слой риса и 
разравнивают его — получается холст, 
для рисования. Малыш своим пальчи-
ком рисует солнышко, цветок и другие 
предметы.

«Сенсорная коробка». Закапываем 
и ищем мелкие игрушки, тем самым 
тренируем мелкую моторику и просто 

даем маме время отдохнуть, пока ре-
бенок занят.

«Тренируем пинцетный захват». 
Приклеиваем рисины на липучку для 
одежды и даем ее ребенку. Пока ма-
лыш пытается все это отковырять об-
ратно, он тренирует мелкую моторику 
и пинцетный захват.

«Делаем поделки». На изображе-
ние, например мяча, приклеиваем 
пластилин и в пластилин вдавливаем 
рисины, украшаем. Развиваем чувство 
прекрасного, учим цвета, тренируем 
усидчивость.

«Найди заданную игрушку». Пере-
мешиваем рис и игрушки и оставля-
ем ребенка в этом месиве играть. Эта 
увлекательная игра идеально подхо-
дит для детей, развивая их внимание, 
мелкую моторику и наблюдатель-
ность. Способствует развитию навы-
ков поиска и сортировки, создавая 
атмосферу веселья и сотрудничества, 
если играют несколько детей.

Эти игры не только развлекают ре-
бенка, но обучают и развивают, делая 
процесс познания мира увлекатель-
ным и интересным!

Мамутова Айше Алиевна
Воспитатель, МБДОУ д/с «Радуга», 

пгт. Зуя, Белогорского района, Респу-
блики Крым
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Мелкая моторика 
в раннем возрасте

Развитие мелкой моторики у детей 
в возрасте от 2 до 3 лет имеет решаю-
щее значение. Это доказывают иссле-
дования в области дошкольного об-
разования. Двух-/трёхлетние малыши 
переживают важный этап, когда даже 
самые простые действия с предмета-
ми оказывают существенное влияние 
на их умственные и физические спо-
собности.

По словам Н.А. Бернштейна, фор-
мирование анатомических структур, 
отвечающих за двигательную актив-
ность, начинается в младенчестве и 
завершается примерно к двухлетне-
му возрасту. Затем происходит про-
цесс интеграции и гармонизации этих 
структур, что становится основой для 

развития моторики.
Навыки мелкой моторики часто 

рассматриваются как основа для по-
следующего обучения письму, чте-
нию и даже занятиям спортом. Эта 
тема становится особенно актуальной 
в контексте образовательных про-
грамм, которые стремятся включить 
в себя эффективные практические 
упражнения.

Мелкая моторика — это способ-
ность координировать мелкие мышцы, 
особенно в руках и пальцах, в тесном 
взаимодействии с глазами. Эти навы-
ки необходимы для выполнения мно-
жества повседневных действий, таких 
как рисование, застёгивание пуговиц, 
использование столовых приборов и, 
в конечном итоге, для письма.

В возрасте от 2 до 3 лет происхо-
дит стремительное развитие нервной 
системы и моторики. В этот пери-
од дети начинают активно познавать 
окружающий мир, манипулируя пред-
метами. Дети справляются со всё бо-
лее сложными задачами. Движения 
малышей становятся более осознан-

ными и уверенными, так как у них фор-
мируются такие навыки, как вращение 
запястья, надавливание пальцами и 
захват ослабленных предметов. Эти 
навыки становятся основой для буду-
щих умений и способствуют развитию 
когнитивных способностей.

Развитие мелкой моторики явля-
ется основой успешного обучения и 
социализации ребёнка. Эти навыки 
играют ключевую роль в улучшении 
внимания, концентрации, контроля 
над телом и даже в формировании са-
мооценки. Благодаря развитым дви-
жениям дети быстрее и легче адап-
тируются в коллективе сверстников и 
образовательной среде.

Важно понимать, что развитие 
мелкой моторики в этом возрасте про-
исходит не у всех детей одинаково. 
Некоторые могут быть более ловкими 
и умелыми, чем другие, но это не оз-
начает, что они не нуждаются в допол-
нительной поддержке и упражнениях.

Существует множество упражне-
ний и игр, которые помогут развить 
мелкую моторику у детей раннего воз-
раста. Вот некоторые из них:

Пальчиковая гимнастика. Простые 
упражнения, такие как «Пальчики здо-
роваются» или «Зайчик», стимулируют 
нервные окончания и способствуют 
развитию межполушарных связей.

Сортировка мелких предметов. 
Разбор крупы или пуговиц по цвету 
или размеру тренирует пинцетный за-
хват и развивает внимание.

Игры с песком и водой. Эти игры 
способствуют развитию координации 
движений, а также учат детей контро-
лировать силу и направление своих 
действий.

Рисование кистью и пальчиковыми 
красками. Занятия рисованием и рас-
крашиванием учат детей контролиро-
вать движения рук и пальцев, а также 
развивают их творческие способно-
сти.

Лепка из пластилина или глины. 
Лепка из пластилина или глины помо-
гает детям развивать мелкую мотори-
ку и учит их работать с материалами 
разной текстуры.

Игры с конструктором. Игры с кон-
структором способствуют развитию 
пространственного мышления и учат 
детей работать с деталями разного 
размера и формы.

Игры с мозаикой. Мозаика — это 
не только увлекательное занятие для 
детей, но и отличный способ развить 
мелкую моторику и научиться рабо-

тать с мелкими деталями.
Игры с бусинами и шнуровкой. 

Игры с бусинами и шнуровками по-
могают детям развивать координацию 
движений и учат их работать с мелки-
ми предметами.

Следует отметить, что эффектив-
ность упражнений зависит от их регу-
лярности и разнообразия. Рекомен-
дуется заниматься ежедневно, но не 
более 10-15 минут за один подход, 
чтобы избежать переутомления ре-
бенка.

Развитие мелкой моторики в 
возрасте от 2 до 3 лет представля-
ет собой важнейший аспект общего 
развития ребёнка. Исследования и 
практический опыт показывают, что 
целенаправленная работа над мелкой 
моторикой способствует улучшению 
когнитивных функций, речевых навы-
ков и эмоционального интеллекта у 
детей.

Педагогам и родителям рекомен-
дуется включать упражнения на разви-
тие мелкой моторики в повседневную 
жизнь ребёнка, используя игровые 
методы и учитывая его индивидуаль-
ные особенности развития.
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Сало Анна Михайловна
Логунова Ольга Анатольевна

Коновалова Ольга Вячеславовна
Воспитатель, ГБОУ Школа 1500, 

г.Москва
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Роль дыхательных упраж-
нений в развитии певческих 
способностей детей до-

школьного возраста.

Очень важно работая с детьми до-
школьного возраста в развитии певче-
ских навыков уделять внимание дыха-
тельным упражнениям.

Существует выражение: «Искус-
ство пения – искусство дыхания» . 
Дыхание – это фундамент, на кото-
ром формируется певческий голос. 
От него зависит точность интонации, 
атака звука и красота голоса. Дыхание 
является двигательной силой голоса, 
поэтому вокальное занятие важно на-
чинать с дыхательных упражнений, а 
чтобы голос был сильным и красивым, 
нужно развивать диафрагмальное ды-
хание. Такое дыхание очень полезно и 
для здоровья человека. Оно способ-
ствует полной вентиляции легких, уси-
лению кровообращения, улучшению 
обмена веществ.

Дыхание – один из основных фак-
торов голосообразования. Певческое 
дыхание требует волевых усилий. Оно 
состоит из вдоха, задержки дыхания и 
выдоха.

Дыхательные упражнения полез-
ны для развития певческих навыков 
дошкольников и имеют ряд преиму-
ществ:

Формируют правильное речевое 
дыхание. Упражнения помогают укре-
пить физиологическое дыхание детей, 
сформировать схему «короткий вдох 
— длинный выдох».

Тренируют силу вдоха и выдоха. 
Упражнения развивают продолжи-
тельный вдох.

«Разогревают» голосовой аппарат. 
Умеренный вдох и медленный выдох 
создают правильную установку мышц, 
вырабатывают физическую упругость 
и выносливость.

Обеспечивают наилучшее звучание 
голоса. Своевременный вдох и пра-
вильный последующий выдох создают 
условия для непрерывного и плавного 
звучания речи, для свободного сколь-
жения голоса по высоте, для перехода 
от тихой речи к громкой и наоборот.

Укрепляют здоровье детей. Целе-
направленное включение дыхатель-
ных упражнений в работу по музыкаль-
ному воспитанию дошкольников даёт 
положительные результаты не только 
в отношении вокальноисполнитель-
ского развития, но и укрепляет здоро-
вье детей.

Цикл речевого и певческого ды-
хания состоит из трёх основных мо-
ментов: короткого спокойного вдоха, 
задержки дыхания и медленного по-
степенного выдоха. От качества ды-
хания зависит характер атаки (начала 
звучания) звука: твёрдый или мягкий. 
В детском возрасте лучше использо-
вать мягкую атаку: спокойный вдох и 
постепенный выдох гарантируют мяг-
кое и лёгкое звучание. Некоторые ре-
комендации по работе с дыханием:

Убирать внешние признаки непра-
вильных дыхательных движений. На-
пример, часто дети, чтобы добиться 
более глубокого вдоха, поднимают 
плечи. Нужно показывать правильные 
дыхательные движения и объяснять их 
значение.

Соблюдать правила певческой 
установки. Голову нужно держать пря-
мо, не опуская вниз и не запрокиды-
вая, сидеть на краешке стула и опи-
раться на ноги, корпус держать прямо.

Использовать игровую форму обу-
чения. Дети лучше осваивают матери-
ал наглядно и в игре.

Подбирать репертуар с учётом 
развития навыка экономного рас-
пределения дыхания. Начинать 
нужно с коротких песен, попевок 
и постепенно переходить к более 
сложному репертуару.

Использовать напевные песни. 
Пение таких песен, удлиняя вы-
дох и углубляя вдох, активизирует 
главную дыхательную мышцу — 
диафрагму, и вырабатывает уме-
ние постепенного расходования 
воздуха.

В результате проведения на 
каждом занятии дыхательной 
гимнастики повышаются показатели 
дыхательной системы, развитие пев-
ческих способностей детей. Дыхатель-
ные упражнения способствуют насы-
щению кислородом каждой клеточки 
организма. Умение управлять дыха-
нием способствует умению управлять 
собой. Медленный выдох помогает 
расслабиться, успокоится, справиться 
с волнением и раздражительностью. 
Для детей при пении характерно клю-
чичное дыхание. Но в певческой прак-
тике оно не приемлемо, так как ведёт 
к напряжению мышц шеи. При ключич-
ном дыхании дети обычно поднимают 
плечи, следовательно педагог может 
обратить на это внимание и исправить 
ошибку. В развитии певческих навы-
ков детей дошкольного возраста боль-
шое значение имеет умение правиль-

но дышать — брать вдох, задерживать 
дыхание и делать долгий, плавный и 
ровный выдох. Во время дыхательных 
упражнений важно следить за тем, 
чтобы осанка была ровной, плечи не 
поднимались, а при глубоком вдохе 
включалась в работу диафрагма. Де-
тей необходимо научить правильно 
распределять дыхание во время пе-
ния. Сначала брать дыхание коротки-
ми фразами, постепенно удлиняя их 
и укрупняя. Чтобы упражнения на раз-
витие певческого дыхания вызывали у 
детей положительный эмоциональный 
настрой, занятия лучше проводить в 
игровой форме. Для этого необходимо 
иметь методический и дидактический 
материал, комплекс игровых упраж-
нений для развития дыхательной си-
стемы вокалиста, артикуляционного 
аппарата и дикции. Когда воспитанни-
ки хорошо освоят подготовительный 
этап по развитию певческих навы-
ков, тогда можно говорить и о красоте 

звука и о полетности голоса. Однако 
нужно помнить, что чрезмерное увле-
чение дыхательными упражнениями 
может привести к гипервентиляции 
лёгких. И вместо пользы мы получим 
обратный результат. Поэтому с детьми 
дошкольного возраста на занятии до-
пустимо использовать не более двух 
упражнений на развитие дыхания.

Каждое упражнение решает свою 
узкую задачу: развитие дикции, дыха-
ния, диапазона, чистого интонирова-
ния, но решается на основе всего ком-
плекса навыков. 

Бевзюк Екатерина Викторовна
Музыкальный руководитель, МА-

ДОУ «Детский сад №21», Свердлов-
ская область,Богдановичский район, 
село Байны
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Конспект занятия в средней 
группе «Домашние живот-

ные в деревне зимой»

Интеграция образовательных об-
ластей: «Познание», «Коммуникация», 
«Социализация», «Чтение художе-
ственной литературы.»

Цель: продолжать формировать 
представления о сезонных изменени-
ях в жизни диких животных.

Задачи: Образовательные: сфор-
мировать представления о сезонных 
изменениях в жизни домашних живот-
ных, их повадках, внешнем виде, пита-
нии, образе жизни в зимний период.

Развивающие: развивать внима-
ние, память, логическое мышление, 
наблюдательность.

Речевые: развивать связную речь, 
обогащать словарь детей: стойло, за-

гон, ферма.
Воспитательные: воспитывать бе-

режное и заботливое отношение к 
природе и её обитателям.

Демонстрационный материал: кар-
точки, нарисованные силуэты домаш-
них животных, разрезные картинки.

Подготовительная работа: рассма-
тривание иллюстраций, чтение худо-
жественной литературы о природе, 
чтение сказок о животных, отгадыва-
ние загадок, рисование домашних жи-
вотных.

Методические приёмы: беседа-ди-
алог, рассказ, рассматривание, сло-
весные дидактические игры, дидакти-
ческая юбка, физминутка, работа по 
карточкам.

Ход НОД.
Дети стоят в кругу на ковре
Воспитатель: ребята отгадайте за-

гадку:
Снег на полях, лёд на реках, вьюга 

гуляет, когда это бывает? Дети: зимой.
Воспитатель: какое сейчас время 

года? Дети: зима.

Воспитатель: назовите приметы 
зимы.

Дети: снег, вьюга, холодный ветер, 
мороз, водоемы покрываются льдом.

Воспитатель: а как люди готовятся 
к зиме? Какую одежду носят? Давайте 
и мы с вами отправимся к бабушке в 
деревню. Закрываем глазки и пред-
ставляем, что мы летим на самолете. 
(Дети закрыли глаза руками, а воспи-
татель в это время одевает юбку).

Ребята, открывайте глазки и по-
смотрите, я превратилась в бабушку, 
одела волшебную юбку.

Воспитатель: вот мы и пришли. По-
смотрите какая красота (воспитатель 
поднимает покрывало, а под ним ма-
кет деревни. (Рассматривание макета 
и обсуждение вместе с детьми.)

Воспитатель: Ребята давайте по-
кормим животных. Послушайте сти-

хотворение «Домашние животные»
Эти животные дома живут,
Домашними их потому и зовут,
Мы их укрываем в тепле от мо-

роза,
Их кормим и поим, коль надо – 

стрижем,
Их ласково гладим, всегда бе-

режем,
Они к нам привязаны, очень по-

слушны
И к голосу нашему не равно-

душны.
Собаки прилежно наш дом сте-

регут,
Все кошки, конечно, при доме жи-

вут.
И нашу еду от мышей стерегут.
Ой, я перепутала весь корм! Каж-

дое животное любит свой корм. У меня 
есть зеленая травка, молоко, косточка 
и зерно (показывает картинки). Ребя-
та, пожалуйста, помогите мне покор-
мить животных.

Воспитатель вместе с детьми «кор-
мит» животных: корову, козу, овцу – 
травой, кошку – молоком, собаку – ко-
сточкой, кур – зерном.

Словесная игра «Кто как кричит?».
Бабушка: Ребята, какие вы у меня 

хорошие помощники, помогли бабуш-
ке.

А знаете ли вы, ребята, какое до-
машнее животное как кричит? Сейчас 
и проверим.

Бабушка (воспитатель) бросает 
мяч детям по очереди и называет жи-
вотное, а дети имитируют звуки, кото-
рые издают эти животные (поросенок 
хрюкает «хрю-хрю» и т.п.).

Физминутка «Котята»

Пушистые комочки
Умыли лапкой щечки,
Умыли лапкой носик,
Умыли лапкой глазки –
Правый глазик, левый глазик.
Умыли лапкой ушки –
Правое ушко, левое ушко.
Утром встал гусак на лапки
Утром встал гусак на лапки, (Потя-

нулись, руки вверх — вдох-выдох)
Приготовился к зарядке. (Рывки 

рук перед грудью)
Повернулся влево, вправо, (Пово-

роты влево-вправо)
Приседанье сделал справно, (При-

седания)
Клювиком почистил пух, (Наклоны 

головы влево-вправо)
Поскорее в воду — плюх! (Присели)
Воспитатель: у вас на тарелочках 

лежат разрезные картинки, бабушка 
случайно их разрезала, а теперь никак 
не может понять, что же там нарисова-
но, чей там силуэт. Давайте поможем 
бабушке сложить эти картинки. Если 
дети будут затрудняться, можно под-
сказать: «У мальчиков это изображе-
ние лошади, а у девочек это изобра-
жение коровы».

Подвижная игра «Волк и коза».
Бабушка: Молодцы ребята, все 

ошибки помогли мне исправить. Но 
мне пора возвращаться к себе в де-
ревню, а то кто поможет деду за жи-
вотными ухаживать. Но прежде, чем я 
попрощаюсь с вами, я научу вас, ребя-
та, одной очень интересной игре, ко-
торая называется «Волк и коза».

Среди детей выбирают «волка» и 
«козу» (дети одевают элементы ко-
стюма — маски), остальные – пастухи. 
Взявшись за руки, пастухи движут-
ся по кругу, внутри которого пасется 
коза. Волк должен поймать козу, но 
попасть в круг он может только через 
ворота (двое детей движутся по кругу 
с поднятыми руками), а коза – в любом 
месте. Волк ловит козу только в кругу. 
Когда волк поймает козу, игра начина-
ется сначала.

Бабушка прощается с детьми.
Рефлексия. Воспитатель: Ребята, 

нам пора возвращаться в детский сад, 
закрывайте глазки.

Трихункова Людмила Ивановна
Воспитатель, МБДОУ «Новосел-

ковский детский сад», Рязанская об-
ласть, Рязанский район, п. Новоселки

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/okr-mir/36226-7369pdf.html
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Проект финансовая грамот-
ность детей дошкольного 

возраста «Гномики 
экономики»

«Человек, который прививает сво-
им детям навыки трудолюбия, обеспе-
чивает их лучше, чем, если бы он оста-
вил им наследство»

Введение:  Проект составлен в со-
ответствии с принципами, определен-
ными Федеральным государственным 
образовательным стандартом до-
школьного образования (далее ФГОС 
ДО).

Проект предусматривает тесный 
контакт между детьми, воспитателями 
и направлен на:

Для педагогов – Повышение про-
фессиональной компетентности педа-
гогов в вопросах финансовой грамот-
ности

Для детей  на формирование у до-
школьников необходимых представ-
лений о финансовой составляющей 
современной семьи, организации 
материальной стороны окружающего 
пространства.

Развитие речи, внимания, мысли-
тельных операций, воспитание любоз-
нательности в процессе познаватель-
но-игровой деятельности детей.

Ознакомление взаимосвязи по-
нятий «Труд-продукт-деньги» и ува-
жительное отношение к профессиям 
взрослых. — Воспитание нравствен-
ных качеств и разумного подхода к 
своим желаниям, сопоставление их с 
возможностями бюджета семьи.

Для родителей -  Повышение эко-
номической образованности роди-
телей в проблеме взаимодействия с 
детьми по финансовым вопросам

История возникновения проекта:

Идея создания проекта возник-
ла не случайно. Во время утренне-
го круга по обсуждению летнего 
отдыха детей, Алёна рассказала 
ребятам о своём отпуске в Турции 
и показала необычную монету. Ре-
бята с интересом стали разгляды-
вать и говорить, что она совсем не 
похожа на наши российские день-
ги. Тогда мы задались вопросом, 
а все ли деньги одинаковые и на-
чали сравнивать монету из Турции 
с нашими Российскими деньгами 
разного наминала. Придя к вы-
воду, что монеты разные и не по-
хожи друг на друга мы совместно 
с детьми и родителями начали 
изучение данного вопроса и ре-

шили создать целый проект по озна-
комлению финансовой грамотности у 
дошкольников.

Актуальность
Финансовое просвещение и вос-

питание детей дошкольного возраста 
– это новое направление в дошколь-
ной педагогике, так как финансовая 
грамотность является глобальной со-
циальной проблемой, неотделимой от 
ребенка с самых ранних лет его жизни. 
Дети, так или иначе, рано включаются 
в экономическую жизнь семьи: стал-
киваются с многочисленной рекла-
мой, деньгами, ходят с родителями в 
магазин, овладевая, таким образом, 
первичными экономическими знания-
ми, пока еще на начальном уровне.

Поэтому вопрос финансовой гра-
мотности в нашей стране набирает 
обороты, особенно в свете кризисной 
ситуации. Из-за красочной рекламы, 
интернета и социализации потребно-
сти детей растут, а родительские ко-
шельки не в состоянии оплатить все 
желания детей. Как же объяснить де-
тям, что деньги зарабатываются боль-
шим трудом, и этот ресурс не без-
граничен? Все мы хотим, чтобы наши 
дети выросли успешными и самосто-
ятельными людьми. И в этом вопросе 
очень важно уделить время формиро-
ванию в юном сознании правильных 
ориентиров в вопросах выбора буду-
щей профессии, навыков заработка, 
сбережения и расходования денег. Но 
очень часто у нас самих нет ответов на 
эти вопросы. Слишком мало мы сами 
знаем об этой сфере. Все же наше 
детство проходило в гораздо более 
понятной и консервативной системе 
координат. И для большинства из нас, 
работа – это труд по найму по восемь 
часов в день, пять дней в неделю, а 

единственные понятные способы ин-
вестирования – это вклад в банке или 
покупка квартиры. Так как же нам вы-
рваться из замкнутого круга и вос-
питать наших детей более мудрыми 
подготовленными к новым реалиям? 
Изучая проблему формирования фи-
нансовой грамотности дошкольников, 
мы пришли к выводу, что проблема 
экономического воспитания находит-
ся в тесной взаимозависимости и вза-
имосвязи с нравственным воспита-
нием и развитием личности ребенка, 
чем меньше возраст, тем она теснее. 
С детства необходимо формировать у 
детей представления о вещах как ре-
зультате труда людей, о личностных 
качествах труженика; способствовать 
накоплению практического опыта ис-
пользования вещей и их функциональ-
ного назначения.

Еще одним важный урок о деньгах, 
который стоит получить в дошколь-
ном возрасте – это умение различать 
эмоциональные и товарно-денежные 
отношения. Финансовое воспитание 
подразумевает под собой не просто 
разговоры, но и реальные действия. 

Наумова Марина Валерьевна
Черницына Ирина Анатольевна

Черницына Анастасия Сергеевна
Воспитатель, МБДОУ «ДСОВ № 

31», Иркутская область, г. Братск
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Организация самостоятель-
ной экспериментально — 
исследовательской деятель-
ности с детьми дошкольного 

возраста

В современном мире, где инфор-
мация становится все более доступ-
ной, развитие критического мышления 
и способности к самостоятельному 
поиску знаний у детей приобретает 
особое значение. Одним из самых эф-
фективных способов формирования 
исследовательских компетенций у 
дошкольников является организация 
самостоятельной экспериментальной 
исследовательской деятельности, по-
зволяющей им на практике познавать 
окружающий мир.

Любопытство – это двигатель про-
гресса, а для маленького ребенка 
– естественное состояние. Каждый 
дошкольник от рождения стремится 

познать окружающий мир, разобрать 
игрушку, чтобы увидеть, что внутри, 
попробовать на вкус незнакомый 
предмет, выяснить, что будет, если 
смешать краски. Именно это неутоли-
мое желание исследовать и является 
основой для организации экспери-
ментальной деятельности. Дети не 
просто воспринимают информацию, 
они активно взаимодействуют с ней, 
пытаясь найти ответы на свои много-
численные «почему?» и «как?». Игно-
рировать эту потребность – значит 
упустить важную возможность для 
полноценного развития.

Целенаправленная организация 
исследовательской деятельности 
превращает хаотичные эксперименты 
в системный процесс познания. Ре-
бенок учится не просто наблюдать, но 
и анализировать увиденное, сравни-
вать, классифицировать, выявлять за-
кономерности. Например, наблюдая 
за тем, как тает лед, ребенок не только 
видит изменение состояния воды, но 
и начинает понимать процессы тепло-

обмена, узнает о различных агрегат-
ных состояниях вещества, что форми-
рует базовые научные представления 
и закладывает основы для дальнейше-
го обучения в школе.

Однако, польза от эксперимен-
тальной деятельности не ограничива-
ется только приобретением знаний. В 
процессе исследований ребенок раз-
вивает критическое мышление, учится 
выдвигать гипотезы, проверять их на 
практике, делать выводы и представ-
лять результаты своих исследований. 
Кроме того, работа в команде, обсуж-
дение результатов, обмен мнениями 
способствуют развитию коммуника-
тивных навыков, умению аргументи-
ровать свою точку зрения и слушать 
других. Успешно проведенный экспе-
римент, даже самый простой, повыша-
ет самооценку ребенка, укрепляет его 
уверенность в своих силах и стимули-
рует к дальнейшим открытиям.

Для успешной организации са-
мостоятельной экспериментальной 
исследовательской деятельности, 
педагог или родитель выступает в 
роли архитектора образовательно-
го пространства. Прежде всего, не-
обходимо создать стимулирующую 
среду, наполненную разнообразны-
ми и безопасными материалами, ин-
струментами и оборудованием. Это 
может быть «уголок исследователя» 
в группе или дома, где в свободном 
доступе находятся лупы, мерные 

стаканы, пипетки, магниты, различ-
ные емкости, а также природные ма-
териалы: песок, глина, камни, листья, 
семена. Важно, чтобы дети могли са-
мостоятельно выбирать материалы 
для своих исследований, не чувствуя 
ограничений и опасений.

Правильный выбор темы иссле-
дования – еще один ключевой аспект. 
Она должна быть не просто интерес-
ной, но и понятной ребенку, соот-
ветствовать его возрастным особен-
ностям и опыту. Не стоит предлагать 
сложные и абстрактные темы, лучше 
начинать с простых и конкретных во-
просов, касающихся повседневной 
жизни. Например, вместо исследова-
ния «глобального потепления» можно 
начать с вопроса «Почему лужа после 
дождя высыхает?» или «Куда девается 
вода, когда мы поливаем цветы?».

Тема исследования должна затра-
гивать реальные проблемы и вопро-
сы, возникающие у детей, что повы-
шает их мотивацию и делает процесс 
обучения более осмысленным. Если 

дети постоянно видят, как взрослые 
сортируют мусор, им будет интересно 
исследовать, какие материалы пере-
рабатываются, а какие нет. Если они 
часто сталкиваются с тем, что продук-
ты портятся, им будет интересно уз-
нать, как их сохранить свежими доль-
ше. Связь исследования с реальной 
жизнью делает его не просто упраж-
нением, а инструментом для решения 
практических задач

Ключевым моментом является 
создание проблемной ситуации, вы-
зывающей у детей интерес и желание 
исследовать. Вместо навязывания го-
товых решений, важно поддерживать 
детскую инициативу, выступая в роли 
помощника и консультанта. Планиро-
вание эксперимента должно проис-
ходить совместно с детьми, вовлекая 
их в обсуждение необходимых шагов, 
материалов и инструментов, что по-
зволит им чувствовать себя активны-
ми участниками процесса.

Необходимо уделять особое вни-
мание обеспечению безопасности во 
время проведения экспериментов. 
Все материалы и инструменты должны 
быть безопасными, а действия детей 
— контролируемыми. После завер-
шения эксперимента важно обсудить 
с детьми полученные результаты, по-
мочь им сделать выводы и обобщения, 
позволяя объяснить свои открытия и 
ход мыслей.

Фиксация результатов – это важ-
ный этап экспериментальной дея-
тельности, позволяющий детям си-
стематизировать полученные знания 
и развивать навыки представления 
информации. Простые рисунки, изо-
бражающие ход эксперимента и его 
итоги, помогают визуализировать 
процесс и лучше его запомнить. Схе-
мы и графики, даже самые простые, 
учат анализировать данные и выявлять 
закономерности. Ведение дневника 
наблюдений, куда дети записывают 
свои гипотезы, результаты измере-
ний и выводы, развивает навыки пись-
менной речи и научного мышления. 
Фотографии позволяют запечатлеть 
интересные моменты эксперимента и 
вернуться к ним позже.

Дмитренко Анна Владимировна
Воспитатель, МБДОУ «Алёнушка», 

Ростовская область, Куйбышевский 
район, с. Куйбышево

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/okr-mir/37541-7369pdf.html
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Развивающее занятие с до-
школьниками: «МЕНЕДЖЕР 
– ИНТЕРЕСНАЯ ПРОФЕС-
СИЯ» С ЭЛЕМЕНТАМИ РАН-

НЕЙ ПРОФОРИЕНТАЦИИ.

Цель: познакомить детей с про-
фессией менеджера, сформировать 
представление о его роли в организа-
ции магазинов.

Задачи:  формировать представ-
ление о взаимодействии разных про-
фессий в магазине;

развивать умение классифициро-
вать предметы;

воспитывать уважение к труду лю-
дей разных профессий.

Материалы: листы А4 с нарисован-
ными интерьерами магазинов;

картинки с изображениями това-
ров (продукты, игрушки, мебель, му-
зыкальные инструменты);

клей, цветные карандаши;
презентация к занятию с картинка-

ми, вопросами.
Ход занятия Приветствие. Введе-

ние в тему занятия.
Беседа –Профориентационная 

часть занятия.
Презентация к занятию: Вопросы 

по слайдам:
Слайд 1. «Кто такой менеджер?»
Как вы думаете, чем занимается 

менеджер? Какие у него обязанности? 
Легко ли быть менеджером? Почему?

Слайд 2. «Где работают менедже-
ры?»

Какие магазины вы знаете? В каких 
магазинах вы бывали? Кто там работа-
ет? Какой ваш любимый магазин? Что 
там продают?

Слайд 3. «Чем занимается менед-
жер?»

Как менеджер помогает в магази-
не? Почему важно, чтобы товары были 
правильно расставлены?

Слайд 4. «Кто ещё работает в ма-
газине?» Какие профессии есть в ма-
газине? Какие еще профессии нужны, 
чтобы магазин работал? (Продавец, 
кассир, грузчик, дизайнер витрин, ло-
гист).

Вывод: Менеджер – это человек, 
который помогает правильно орга-
низовать работу магазина, выбирает, 
какие товары в нём будут, следит за 
порядком и помогает покупателям. Он 
взаимодействует с разными специ-
алистами, кто работает вместе с ним 
в магазине.

3. Практическая часть занятия. 
Творческая деятельность

Знакомство с задачей:
Дети получают листы с пустыми ин-

терьерами магазинов.
Выбирают, какие товары будут в 

магазине – картинки с товарами вы-
бирают сами.

Необходимо распределить товары 
в магазине, а затем приклеить картин-
ки-товары.

Украшают магазин, рисуют допол-
нительные детали с помощью цветных 
карандашей.

Выполнение задания, презентация 
работ:

каждый ребёнок показывает свой 
магазин;

объясняет какие у него товары;
как можно назвать такой магазин;
легко или трудно было 

быть менеджером?
4. Пальчиковая гимна-

стика «Наш магазин»
Цель: развить мелкую 

моторику, координацию 
движений и познакомить 
детей с работой магазина 
через игру.

Текст с движениями:
Раз, два, три, четыре, 

пять (загибаем пальчики 
на одной руке)

Мы идём товар искать! 
(шагаем пальчиками по 
ладони)

Вот корзинку мы бе-
рём, (складываем ладош-
ки «корзинкой»)

И продукты в ней не-
сём. (пальчики «кладут» 
воображаемые продукты)

Овощи на полке спра-
ва, (показываем вправо)

Фрукты – влево, это 
правило! (показываем влево)

Продавец нам улыбнётся, (боль-
шими пальцами рисуем «улыбку»)

А на кассе всё сочтётся! (ритмично 
соединяем пальцы «щёлкаем кассу»)

Вот покупка, ура-ура! (поднимаем 
руки вверх)

В магазин вернусь я снова! (машем 
рукой «до свидания»)

Гимнастика помогает детям не 
только размять пальчики, но и лучше 
запомнить работу магазина.

4. Игра «Организуем магазин».
Инструкция: педагог читает во-

прос. Дети хлопают в ладоши, когда 
слышат правильный ответ. Если в пер-
вом вопросе кто-то выбрал пиратов 
или медведя, педагог шутливо спра-
шивает:

«А вы видели когда-нибудь пирата 
за кассой?»

1. Кто работает в магазине?
Менеджер
Пират
Медведь
2. Кто продаёт хлеб?
Пекарь
Космонавт
Единорог
3. Кто помогает выбрать игрушки в 

магазине?
Продавец
Робот-трансформер
Фокусник
Менеджер

Рефлексия:
Обобщение: Менеджер – важная 

профессия, он помогает магазинам 
работать правильно.

Вывод по профориентации: В ма-
газине работают разные специалисты, 
и у каждого своя важная задача.

Заключение: Дети делятся впечат-
лениями, что было самым интерес-
ным.

Отрощенко Евгения Геннадьевна
Педагог-психолог, профориента-

тор, КГУ «Школа – гимназия города 
Тобыл отдела образования Костанай-
ского района» Управления образова-
ния акимата, Костанайская область, 
Республика Казахстан
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Буклет для родителей «Опыт-
но — экспериментальная де-

ятельность детей дома»

В каждом ребенке заложено 
стремление познавать окружающий 
мир. Дети каждый день стараются уз-
нать что-то новое, и у них всегда много 
вопросов. Им можно объяснять неко-
торые явления, а можно наглядно по-
казать, как работает та или иная вещь, 
тот или иной феномен. Отличный ин-
струмент для этого – опыты и экспе-
рименты.

Опыты помогают развивать речь, 
мышление, логику, творчество ребен-
ка, наглядно показывать связи между 
живым и неживым в природе.

В связи с этим особый интерес 
представляет изучение детского экс-

периментирования.
Детское экспериментирование – 

это один из ведущих видов деятельно-
сти дошкольника.

Очевидно, что нет более пытливого 
исследователя, чем ребёнок. Малень-
кий человек охвачен жаждой познания 
и освоения огромного нового мира.

Вы отвечаете на все вопросы юно-
го почемучки?

С готовностью показываете пред-
меты, притягивающие любопытный 
взор и рассказываете о них?

Регулярно бываете с ребёнком в 
кукольном театре, музее, цирке?

Это не праздные вопросы, от ко-
торых легко отшутиться: «много бу-
дет знать, скоро состаришься». К со-
жалению, «мамины промахи» дадут 
о себе знать очень скоро – в первых 
же классах школы, когда ваш ребёнок 
окажется пассивным существом, рав-
нодушно относящимся к любым ново-
введениям.

В детском саду уделяется много 
внимания детскому экспериментиро-
ванию:

организуется исследовательская 
деятельность детей;

создаются специальные проблем-
ные ситуации;

проводятся занятия;
во всех центрах активности и угол-

ках имеются материалы для экспери-
ментирования: бумага разных видов, 
ткань, различные виды поверхностей, 

круп и т.д.; спе-
циальные при-
боры (лупы и 
т.д), неструкту-
рированные ма-
териалы (песок, 
вода, камешки).

Несложные 
опыты и экспе-
рименты можно 
о р г а н и з о в а т ь 
и дома. Для 
этого не требу-
ется больших 
усилий, только 
желание, не-
много фантазии 
и конечно, неко-
торые научные 
знания.

Предлагаем 
несколько зани-

мательных опытов и экспериментов, 
которые можно провести с ребенком 
дома.

Опыт. Цветы лотоса.
Вырежем из цветной бумаги цве-

ты с длинными лепестками. При по-
мощи карандаша закрутите лепестки 
к центру. А теперь опустите разноц-
ветные лотосы на воду, налитую в таз. 
Буквально на ваших глазах лепестки 
цветов начнут распускаться. Это про-
исходит потому, что бумага намокает, 
становится постепенно тяжелее и ле-
пестки раскрываются.

Опыт со свечой.
Закрепить свечку в тарелке и на-

лить подкрашенной воды. Поджечь 

свечу и накрыть её стаканом. Свеча 
потухнет, так как весь кислород сгорел 
и за счёт вакуума, который там обра-
зовался, вода поднимается вверх.

Опыт. Утопи и съешь.
Хорошенько вымойте два апель-

сина. Один из них положите в миску с 
водой. Он будет плавать. И даже если 
очень постараться, утопить его не 
удастся.

Очистите второй апельсин и поло-
жите его в воду. Ну, что? Глазам своим 
не верите? Апельсин утонул. Как же 
так? Два одинаковых апельсина, но 
один утонул, а второй плавает? Объ-
ясните ребенку: «В апельсиновой ко-
журе есть много пузырьков воздуха. 
Они выталкивают апельсин на поверх-
ность воды. Без кожуры апельсин то-
нет, потому что тяжелее воды, которую 
вытесняет».

Опыт. Пенный замок.
В небольшую ёмкость налейте не-

много средства для мытья посуды, 
добавьте воды и размешайте. Возь-
мите широкую коктейльную трубочку, 
опустите в миску и начинайте дуть. 
Одновременно с громким бульканьем 
на глазах у ребёнка вырастет облако 
переливающихся пузырей.

Дайте ребёнку трубочку и предло-
жите подуть сначала вместе с вами, 
затем самостоятельно. поставьте 
внутрь пены пластмассовую или рези-
новую игрушку – это «принц, который 
живёт в пенном замке».

Опыт. Чудесные спички.
Вам понадобится 5 спичек. Над-

ломите их посредине, согните под 
прямым углом и положите на блюдце. 
Капните несколько капель воды на 
сгибы спичек. Наблюдайте. Постепен-
но спички начнут расправляться и об-
разуют звезду.

Причина этого явления. Которое 
называется капиллярность, в том, что 
волокна деревьев впитывают влагу. 
Она ползёт всё дальше по капилля-
рам. Дерево набухает, а его уцелев-
шие волокна «толстеют», и они уже не 
могут сильно сгибаться и начинают 
расправляться.

Скакалина Софья Олеговна
Воспитатель, МБДОУ ДС №7 

«Дюймовочка», Кемеровская область, 
г.Ленинск-Кузнецкий
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Мастер-класс на тему: «Не-
ньютоновская жидкость. 
Волшебные свойства смеси 

из крахмала и воды»

Цель: повышение профессиональ-
ной компетентности педагогов по 
использованию экспериментальной 
деятельности в работе с детьми до-
школьного возраста.

Задачи: Ознакомить педагогов с 
условиями развития любознательно-
сти у детей дошкольного возраста;

Привлечь внимание и заинтересо-
вать педагогов к развитию познава-
тельно- исследовательской деятель-
ности у дошкольников;

С помощью мастер – класса пе-
редать свой опыт путем прямого и 
комментированного показа после-
довательности действий, методов, 
приемов и форм педагогической дея-
тельности

Материалы и оборудование: одно-
разовые фартуки, ёмкости, крахмал, 
вода, палочки, резиновые перчатки, 
перчатки, салфетки.

Ход мастер-класса
1 этап. Воспитатель: Нас окружает 

огромное количество жидкостей. Мы 
все время сталкиваемся с использо-
ванием жидкостей: пьем чай, моем 
руки, плаваем. Свойства жидкостей 
знакомы каждому и любой человек, 
взаимодействующий с ними, в той или 
иной степени может предугадать, как 
поведет себя какая-либо жидкость 
в конкретной ситуации. Жидкости, 
свойства которых мы привыкли на-
блюдать в ежедневном использова-
нии, подчиняются закону Ньютона, по-
этому называются ньютоновскими.

Разберемся, почему они имеют та-

кое название. Этим они обязаны 
английскому ученому Исааку Нью-
тону.

Сэр Исаак Ньютон — англий-
ский физик, математик, механик, 
и астроном, один из создателей 
классической физики. В числе 
прочих он сформулировал закон 
вязкого трения жидкостей. Со-
гласно этому закону, жидкость бу-
дет продолжать обладать текучи-
ми свойствами в независимости 
от того, какие силы действуют на 
нее. Соответственно тогда нью-
тоновская жидкость — это любая 
жидкость, течение которой проис-
ходит согласно закону вязкого тре-
ния Ньютона.

Но не все жидкости подчиня-
ются этому закону. Некоторые жидкие 
субстанции, например, болото, ведут 
себя так, будто им закон Ньютона не 
писан. Их называют неньютоновски-
ми.

Меня заинтересовало необычное 
название «неньютоновская жидкость», 
в чем ее отличие от ньютоновской 
жидкости и где в жизни с такими жид-
кими субстанциями мы встречаемся. 
Изучив литературу, интернет источ-
ники, проведя эксперименты со свои-
ми воспитанниками, я поняла, что эта 
тема будет интересна не только мне, 
но и вам, мои уважаемые коллеги.

Я приглашаю вас в нашу неболь-
шую лабораторию. Здесь вы опытным 
путем узнаете в чем отличие неньюто-
новской жидкости от ньютоновской, 
а в дальнейшем сможете провести 
эти же эксперименты со своими вос-
питанниками. Для работы нам необ-
ходима специальная одежда, которая 
не позволит испачкать вашу одежду. 
(Участники мастер-класса подходят к 
столам и надевают фартуки). Все вы 
знаете правила поведения во время 
экспериментирования, и не забывайте 
напомнить эти правила вашим юным 
исследователям:

1. Ничего не трогать без разреше-
ния.

2. Ничего не брать в рот без разре-
шения.

3.Громко не разговаривать.
4. Четко следовать вашим указа-

ния.
2 этап. Воспитатель: Для приготов-

ления неньютоновской жидкости, нам 
потребуется взятьодинаковое коли-
чество крахмала и воды, выливаем и 
высыпаем в контейнер, и всё переме-
шиваем палочкой. Мешаем медленно. 

У нас получилась интересная смесь, 
которая в науки называется неньюто-
новской жидкостью. Эта смесь может 
становиться твердой и жидкой. Сей-
час мы убедимся в этом.

(Опыты сопровождаются показом 
воспитателя)

Опыт № 1.Для демонстрации 
свойств неньютоновской жидкости 
проделаем несколько опытов. Возь-
мите воду и плавнонемного вылей-
те ее в другую емкость. Вода тонкой 
струйкой выльется. А теперь, то, что 
вылилось резким движением, вылейте 
обратно. Тот же эффект, но при более 
сильном воздействии вода будет течь 
быстрее. А теперь те же опыты про-
ведем с неньютоновской жидкостью. 
Сначала плавно перельем ее. Вы ви-
дите, она льется. А теперь, резко пе-
реверните емкость. Смесь осталась 
внутри. Повторите это еще раз. Тоже 
самое. Этот опыт показывает, что чем 
сильнее воздействовать на жидкость, 
тем быстрее она будет течь. Если воз-
действовать на неньютоновскую жид-
кость, мы получим совершенно дру-
гой эффект, вязкость жидкости очень 
сильно увеличивается, и она начинает 
вести себя почти как твердое тело.

Рамазанова Эльза Нажмудиновна
Старший воспитатель, МАДОУ №42 

«Черёмушки» г.Южно-Сахалинска, Са-
халинская область
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«Формирование сенсорной 
культуры младших дошколь-

ников»

Аннотация
Сенсорная культура представля-

ет собой комплекс навыков и уме-
ний, который позволяет ребенку вос-
принимать, различать и осознавать 
окружающий мир с помощью органов 
чувств. Для детей младшего дошколь-
ного возраста процесс формирования 
сенсорной культуры является основой 
развития когнитивных и двигательных 
функций. В статье рассматриваются 
основные аспекты формирования сен-
сорной культуры у младших дошколь-
ников, а также практические рекомен-
дации по организации работы в этом 
направлении.

Введение
 
Сенсорное восприятие играет 

важнейшую роль в процессе позна-
ния окружающего мира, особенно в 
раннем возрасте. Развитие сенсор-
ной культуры у детей младшего до-
школьного возраста имеет непосред-
ственное влияние на их когнитивное, 
эмоциональное и физическое раз-
витие. Система сенсорного восприя-
тия включает в себя восприятие всех 
сенсорных стимулов (зрительных, 
слуховых, обонятельных, вкусовых, 
тактильных), и развитие этих навы-
ков помогает детям не только ориен-
тироваться в окружающем мире, но и 
строить дальнейшие познавательные 
и коммуникативные способности.

Основные аспекты формирования 
сенсорной культуры

1. Сенсорное восприятие и его 
роль в развитии ребенка

Процесс сенсорного восприятия 
включает в себя восприятие различ-
ных свойств объектов и явлений, таких 
как цвет, форма, величина, темпера-
тура, текстура. На этом этапе форми-
рования сенсорной культуры дети учат 
различать и идентифицировать эти 
характеристики через активное взаи-
модействие с предметами.

2. Методы и формы работы
Для эффективного формирова-

ния сенсорной культуры младших до-
школьников используются различные 
методы и формы работы:

- Игры с сенсорными материала-
ми. Игры с различными текстурами, 
формами и цветами помогают детям 
развивать тактильные ощущения и 

зрительное вос-
приятие.

- Занятия, 
направленные 
на развитие 
слухового вос-
приятия. Это 
могут быть 
игры, связан-
ные с разли-
чием звуков, 
м у з ы к а л ь н ы х 
инструментов, 
шумов приро-
ды.

- Иссле-
д о в а т е л ь с к а я 
деятельность. 
Осуществление 
п р а к т и ч е с к и х 
занятий, в ходе 

которых дети могут исследовать окру-
жающий мир, использовать различ-
ные материалы для создания сенсор-
ных уголков в детском саду.

3. Влияние сенсорной культуры на 
другие аспекты развития

Сенсорное восприятие влияет 
на развитие других познавательных 
функций. Например, активное исполь-
зование тактильных ощущений спо-
собствует развитию мелкой моторики, 
а зрительное восприятие — простран-
ственного ориентирования. Кроме 
того, формирование сенсорной куль-
туры тесно связано с развитием речи: 
дети учат называть и различать цвета, 
формы, размеры объектов, что спо-
собствует расширению их словарного 
запаса.

Практические рекомендации
Для успешного формирования 

сенсорной культуры в дошкольном уч-
реждении важно следующее:

- Создание сенсорной среды. Об-
устройство различных сенсорных зон, 
где дети могут взаимодействовать с 
материалами разных текстур, цветов 
и форм. Это могут быть сенсорные 
дорожки, текстильные коврики, на-
полненные различными предметами 
(камушки, зерна, песок).

- Использование игры как основ-
ного метода. Игры на различение цве-
тов, форм, размеров предметов раз-
вивают внимание и восприятие.

- Занятия с использованием музы-
ки и звуков. Слушание разных звуков и 
работа с музыкальными инструмента-
ми развивает слух и способность раз-
личать тональности, ритмы и тембры.

- Детские исследовательские 
игры. Например, игры с природны-
ми материалами, которые развивают 
зрительное восприятие и помогают 
детям почувствовать текстуры разных 
объектов.

- Создание условий для совмест-
ной деятельности детей. Совместные 
игры, в которых дети взаимодейству-
ют друг с другом, помогают развивать 
социальные навыки и обмениваться 
впечатлениями о восприятии окружа-
ющего мира.

Заключение
Формирование сенсорной культу-

ры у младших дошкольников является 
важным аспектом их развития. Этот 
процесс не только способствует луч-
шему восприятию окружающего мира, 
но и развивает другие важные функ-
ции — моторику, внимание, речь, а 
также когнитивные способности.

Сенсорное восприятие помогает 
детям научиться ориентироваться в 
пространстве, различать предметы 
и явления и на основе этого строить 
дальнейшие познания. Создание бла-
гоприятной сенсорной среды в до-
школьных учреждениях и использова-
ние разнообразных методов работы 
с детьми помогут эффективно раз-
вивать сенсорную культуру и создать 
прочную основу для будущего обуче-
ния и развития ребенка.

Гянджимова 
Парвана Гянджим Кызы

Воспитатель, МАДОУ №48, г. Томск, 
Томская область
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«Использование лэпбука по 
финансовой грамотности в 
работе с детьми старшего 

дошкольного возраста».

Финансовое просвещение детей 
дошкольного возраста – сравнительно 
новое направление в дошкольной пе-
дагогике. Ведь дошкольники, так или 
иначе, оказываются вовлечёнными в 
экономическую жизнь семьи: практи-
чески ежедневно слышит в семье, от 
своих сверстников и взрослых такие 
понятия, как деньги, товары, продук-
ты, цены, дёшево, дорого, экономить 
и т д. понимают, что их родители за-
рабатывают деньги, чтобы покупать 
товары и услуги. Финансовая сторона 
жизни затрагивается так же и в дет-
ских сюжетно-ролевых играх: все дети 
играют в магазин, кафе, парикмахер-
скую, то есть примеряют на себя роли 
продавца и покупателя. Чем раньше 
дети узнают о роли денег в жизни, тем 
раньше могут быть сформированы по-
лезные финансовые привычки. Фор-
мирование финансовой грамотности у 
дошкольников способствует развитию 
мышления, фантазии, кругозора ре-
бенка, развитию речи.

В дошкольном возрасте заклады-
ваются не только азы финансовой гра-
мотности, но и стимулы к познанию 
и самообразованию на протяжении 
всей жизни. Актуальность формиро-
вания финансовой грамотности у до-
школьника заключается:

в формировании основ экономи-
ческих знаний интегративно проходит 
через все образовательные области

в формировании полезных привы-
чек в сфере финансов, начиная с ран-
него возраста

в приобретении финансовой само-
стоятельности

в возникновении основ экономиче-
ского мышления

в приобретении качеств, присущих 
настоящей личности

Вашему вниманию я представляю: 

дидактическое 
пособие лэпбук 
« Ф и н а н с о в а я 
г р а м о т н о с т ь 
для детей» 
предназначен-
ный для детей 
старшего до-
школьного воз-
раста.

Цельлэпбу-
ка: расширение 
экономическо-

го кругозора, формирование финан-
совой культуры и азов финансовой 
грамотности у детей старшего до-
школьного возраста.

Задачи:
познакомить дошкольников с де-

нежной сферой жизни, формировать 
представления об истории появления 
денег

дать дошкольникам первичные фи-
нансовые и экономические представ-
ления; сформировать у детей началь-
ные навыки обращения с деньгами

активизировать у детей интерес к 
познавательной деятельности; разви-
вать умение анализировать и синтези-
ровать информацию

содействовать формированию по-
зитивной социализации и личностно-
му развитию дошкольников.

Информационное наполнение лэп-
бука для формирования основ финан-
совой грамотности у детей старшего 
дошкольного возраста включает в 
себя разнообразные блоки:

1. Экономические загадки.
Цель: закрепление детских пред-

ставлений об экономике.
2. История появления денег. Цель: 

знакомство детей с историей появле-
ния денег, их предназначением.

3. Деньги разных стран. Цель: по-
знакомить с денежными единицами 
разных стран.

4. Видыденег. Цель: сформировать 
элементарные экономические знания 
у детей дошкольного возраста.

5. Дидактические игры:
«Положи монетку в копилку», «Ма-

газин», «Кто, что получает?», «Что до-
роже?», «Полезные и вредные рас-
ходы» Цель: дать представление об 
ограниченности ресурсов при неогра-
ниченных потребностях; формировать 
знания детей о наминале монет, уме-
ние компоновать монеты для получе-
ния определенной суммы.

6. Наглядный материал:
7. «Монеты», «Купюры», «Ежеме-

сячные расходы», «Учимся эконо-
мить». Цель: раскрыть сущность по-
нятия «деньги, монета»; познакомить с 
внешним видом Российских денег.

8. Творческие задания: «Какие 
игрушки смогут купить ребята», «При-
думай дизайн купюре», «Укрась пря-
ник»

Цель: развивать память, речь, вни-
мание, умение творчески подходить 
к решению ситуации, стимулировать 
активность детей.

Все материалы лэпбука соответ-
ствуют финансовой теме и несут в 
себе познавательную и развивающую 
функции. Данное пособие можно ис-
пользовать как элемент образова-
тельной деятельности, так и для само-
стоятельного пользования детьми в 
подгруппах, где одновременно будут 
заняты несколько детей. Можно вы-
брать задания под силу каждому (од-
ним детям – кармашки с карточками 
по данной теме, а другим – задания, 
подразумевающие рассмотреть кар-
тинки и т. д).

К процессу создания лэпбука для 
формирования основ финансовой 
грамотности обязательно привлекала 
детей и их родителей: 

Козлова Евгения Александровна
Инструктор по физкультуре, 

Барышева Ольга Александровна
Воспитатель, МБДОУ Лаишевский 

детский сад «Счастливый малыш», Ре-
спублика Татарстан, Лаишевский рай-
он, город Лаишево
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«Использование технологии 
«Путешествие по «реке вре-

мени» в работе с детьми»

У каждого из нас своя история… 
Так и у каждого предмета своя судь-
ба, своя история для того чтобы по-
знать какой-то предмет, конечно же, 
необходимо знать его значение. А что 
если, изначально, этот предмет ис-
пользовался человеком совсем в иных 
целях? И если так, то в каких? А почему 
раньше данный предмет выглядел по-
другому? А что ждет его в будущем? 
На эти и другие вопросы можно отсле-
дить по технологии Коротковой На-
дежды Александровны Путешествие 
«по реке времени».

Игровая форма «Путешествие по 
реке времени» одна из наиболее ин-
тересных и доступных в работе с кол-
лективом детей. С помощью нее легко 

окунуться в прошлое, посмотреть с 
чего все начиналось, и проследить ди-
намику изменений от прошлого к на-
стоящему.

Данную технологию можно ис-
пользовать в познавательно-иссле-
довательской деятельности детей 
дошкольного возраста. Надежда Алек-
сандровна предлагает использовать 
дидактическое пособие – панно «Река 
времени», который представляет со-
бой длинный лист в виде реки.

Вдоль «реки времени» намечены 
«остановки»: «древность» — «старина» 
— «наше время». «Остановки» обозна-
чаются символами – «метками».

Намеченные условные «остановки» 
позволяют ребенку почувствовать су-
щественные различия.

Проведение путешествий по «реке 
времени» имеет четкий алгоритм, 

предложенный автором:
Создается проблемная ситуация
Ставится цель исследования (по-

мочь кому-то, узнать что-то, найти 
что-то и пр.)

Анализ – сравнение, поиск инфор-
мации (проведение различных видов 
деятельности для расширений знаний 
детей (опытыэксперименты, лепка, 
рисование…).

Определение местоположение 
предмета на «реке времени».

Каждое путешествие бывает раз-
ным по длительности в зависимости 
от интереса детей к данной теме.

Дидактическое пособие «Река 
времени» предназначено как для со-
вместной работы педагога с детьми, 
так и для самостоятельной работы до-
школьников во время свободной дея-
тельности.

Систематическое и целенаправ-
ленное использование технологии 
«Река времени» способствует инте-
грации образовательных областей: 
социально-коммуникативной, позна-
вательной и речевой, художественно-
эстетической. В результате чего воз-
растает познавательная активность 
детей, что оказывает положительно 
влияние на их интеллектуальное раз-
витие.

Тематика исследований может 
быть разнообразной.

С этого учебного года я являюсь 
членом творческой группы музея «Се-
верное сияние». Мои воспитанники, 
будучи гостями в музее начали зада-
вать вопросы об экспонатах. Что это? 
Для чего они нужны? Я задумалась ув-
лекательно и эффективно рассказать 
ребятам об экспонатах.

Так в группе у нас появилось ди-
дактическое пособие «река времени», 
которое представляет собой длинный 
лист синего цвета в виде реки. Посо-
бие у нас мобильное, позволяет орга-
низовать работу и за столом, и на ков-
ре, но может быть и стационарной.

Вдоль «реки времени» намечены 
«остановки»: «древность» — «старина» 
— «наше время». В нашем случае, это 
жилище разных времен. И эти обозна-
чения появились не случайно. Изучая 
тему «Свой дом каждому дорог» про-
граммы «Родной край», мы с ребятами 
подробно познакомились с изображе-
ниями домов, в которых жили бабуш-
ки и дедушки; сравнили с нынешними 
домами. А один мальчик сказал, что в 
древности люди жили в пещерах. Так 
на основе изображений мы смогли 

проследить историю жилища и с деть-
ми решили в качестве «остановок» 
выбрать изображения жилищ разных 
времен, так как понятие «жилище» ( 
«дом») самое доступное для понима-
ния дошкольника и дальнейшего об-
суждения. «Жилище» наглядно демон-
стрируют «древность» — «старину» 
— «наше время».

Мы с ребятами на примере фото-
графий изучили «Как растет ребенок», 
историю светильника, утюга и др.

В ходе реализации проекта «Душа 
России — в ее символах», используя 
«реку времени» изучили и историю 
культурных символов России-ложки, 
самовара, валенок.

В ходе работы остановки на «Реке 
времени» «обживаются» -заполняем 
соответствующим иллюстративным 
материалом. Где это возможно, рас-
сказ и обсуждение подкрепляются не 
только иллюстрациями, но и реаль-
ными старинными вещами, которые 
можно исследовать, пробовать в дей-
ствии. Заметила, что детям интересно 
рассматривать настоящие старинные 
предметы (потрогать, открыть).

Например, в рамках проекта в 
группе у нас был создан мини-музей 
«Ложки всякие нужны, ложки разные 
важны». Изучая историю ложек, мы 
с ребятами проводили эксперимен-
ты: уточняли удобство пользования 
каменными, глиняными ложками, за-
метили и опасности для здоровья при 
использовании ракушек в качестве 
ложки.

В ходе закрепления знаний детей 
о правилах пожарной безопасности 
дома, искали источники опасностей 
и девочка рассказала случай о воз-
никновения пожара в деревне из-за 
оставленного включенным утюга. Так 
я решила рассказать и наглядно пока-
зать утюги разных времен, отметила, 
что сейчас в современном мире есть 
«умные утюги», которые самостоя-
тельно отключаются, если долго не 
гладить белье. В ходе изучения темы 
каждый ребенок смог опробовать воз-
можности исследуемого материала.

Работа с «рекой времени» у нас бы-
вает запланированной и спонтанной.

Царюк Татьяна Федоровна
Воспитатель, МБДОУ «ЦРРДС», г. 

Усинск, Республика Коми

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/pedagogika/38540-7369pdf.html
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СКАЗКА — КАК 
РОЛЕВАЯ ИГРА.

Сказка — жанр фольклора или ху-
дожественной литературы, эпическое, 
преимущественно прозаическое про-
изведение с волшебным, героическим 
или бытовым сюжетом.

С трёх лет (первый кризисный воз-
раст), ребёнок (Р), моделирует своё 
понимание окружающего его мира. 
Аналог. Вам дали набор пазлов разных 
размеров. Всё внимание сосредото-
чено на том, чтобы для конкретной 
ячейки найти подходящий по форме 
пазл.

Задача довольно сложная, требую-
щая сосредоточения внимания. Про-
ходит время напряжённой работы, и 
все пазля легли в картину. В этот мо-
мент вы увидели само изображение, 
о котором понятия не имели. Совер-
шенно не важно — нравится оно вам 
или нет.

Какими пазлами вы наполните мир 
малыша? Давайте рассмотрим под-
робнее. Не хочу характеризовать как 
народные, так и конкретных авторов 
сказок и былин, предлагаю посмо-
треть на это под несколько иным углом 
зрения.

Кто главный герой сказки, на кото-
рого следует равняться? Добрый, тру-
долюбивый, уважающий членов семьи 
или — «вольный ветер»? Допустим, вы 
бабушка и читаете сказку с фигуранта-
ми дед, бабка, старуха. А вы для малы-
ша — кто?

«… Я от дедушки ушёл,
Я от бабушки ушёл,
Я от зайца ушёл,
Я от волка ушёл,
А от тебя, медведя, и подавно 

уйду! ”Для вас, это просто сказка, 
для Р – форма правильного понима-
ния происходящего. Каждая сказка, 
с мотивировкой поступков, с положи-
тельными характеристиками главного 
героя — это пазл в выстраивающейся 
картине мира. С трёх до четырёх лет 
идёт активное формирование личной 
позиции. Год, всего лишь год и Р пой-
мёт, что ему надо, а что нет. Бессис-
темно покупали ему красивые книжки 
со сказками, включали мультфильмы, 
стараясь разнообразно развлечь. При 
этом не допускали мысль, что каждый 
мультик, сказка, игрушка — это кирпи-
чик в каркасе здания.

Р четыре года, может, чуть старше. 
На основании предыдущего опыта, он 
уже понимает, что ему нравится, а что 

нет. Нравится — значит вписывается в 
систему понимания «хорошо — плохо» 
или не вписывается. Не может одно-
временно нравиться властная сильная 
Снежная Королева и Алёнушка. Другая 
сказка. Каша из топора. Хитрый, ум-
ный солдат — здоровый мужчина, иду-
щий на побывку, — с одной стороны и 
старая, больная, одинокая бабушка — 
другой. Поступок солдата. Кто в этой 
сказке герой? Обратите внимание 
— не бабушка, а старуха. Концовка: 
«Вот так-то солдат и каши поел и то-
пор унёс!». Какую модель поведения 
вы предлагаете Р? Кто положительный 
герой, которому надо подражать?

Именно на этой ниве взросли по-
нятия — сильный криминал и глупый, 
слабый лох, простите за сленг.

Что такое деньги? Всё ли меряет-
ся деньгами? Если вы культивируете 
в сказках героя честного и богатого, 
живущую в довольстве его семью, то 
папа Р, в естественном сравнении — 
неудачник. Папа — не врач, несущий 
людям добро, устраняя страдания, 
а человек не способный заработать 
денег для процветания семьи, пусть 
и любимый человек. С вашим уча-
стием или без вашего участия, но 
понимание что хорошо, а что плохо, 
всё равно придёт. Если не расскажи-
те, а предоставите сказку, расска-
зывающую что такое работа, почему 
родители ходят на работу. Что такое 
деньги и на что их тратят, безусловно 
через сказки в соответствии с воз-
растом, то ваше не желание купить 
самую красивую куклу будет воспри-
ниматься как жадность или «ты меня 
не любишь».

Детские психологи категорично 
утверждают, что педагогика — это на-
ука обучения и воспитания детей логи-
чески мыслящих, а значит с семи лет. 
При преобладании ассоцативного, об-
разного восприятия более уместна ра-
бота воспитателя — психолога. Одна 
из задач которого, косвенным путём, 
через игры и сказки, повлиять на мо-
делирование мировоззрения.

Мотивировка порождает действие, 
а не наоборот. Сперва сказки, объяс-
няющие, почему нужно уметь читать. 
Что было с теми героями сказок, кто 
не хотел учиться читать и писать. Не 
взрослые объяснения, а показ ситу-
ации и варианты выхода из них. По-
чему нужно уметь считать? Косвенно 
подведите Р к потребности, чтобы он 
почувствал, что ему данное точно не-
обходимо.

Сказка — это ситуация, в которой 
Р принимает живейшее участие. Вы-
ход из кризисной ситуации составляет 
образ, к которому необходимо стре-
миться. Таким образом вырабатыва-
ется алгоритм решения.

Это только кажется, что вы бессис-
темно покупаете сказки и даёте смо-
треть мультфильмы — рассматривай-
те подобное как набор неповторимых 
пазлов, только сложив их полностью, 
увидите картину, частью которой они 
являются.

Увы, но стереотипы взрослых урод-
ливо приживаются в умах детей. «Ты 
должен постоять за себя» — другими 
словами, Р будет жить не в правовом 
государстве, в котором громадная 
армия полиции живёт на средства на-
логоплательщиков, а в обществе, в ко-
тором только физическая сила может 
помочь выжить.

Миру сказок соответствует мир 

игрушек. Сказки формируют модель, а 
игрушки её усиливают. Обилие сказок 
про войны – игрушки — солдаты, ору-
жие и проч. Нет места для Мойдодыра 
или Айболита.

С какой моделью поведения Р при-
ходит в класс? Он сам, или с другом — 
окружены врагами и недоброжелате-
лями? Если Р физически развит, готов 
ли он воспринять поведение других с 
совершенно иной мотивировкой или 
будет физической силой наводить по-
рядок? Вызывает учитель родителей и 
рассказывает об агрессивном поведе-
нии и других негативных проявлениях. 
А что могут родители, если девочка с 
пяти лет ходит на каратэ? 

Черныш Сергей Иванович
Педагог-психолог, МБДОУ «Дет-

ский сад №3», г. Владимир
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Сценарий осеннего утренни-
ка «Чудо-репка» для средней 

группы

Зал оформлен по — осеннему. У 
центральной стены стоит домик Дети 
под музыку исполняют Танец –Вход: 
«Лимонная листва»

ДЕТИ:  1. Вот художник так худож-
ник: всё вокруг позолотил.

Даже самый сильный дождик эту 
краску не отмыл.

Отгадать загадку просим: кто ху-
дожник этот?

ДЕТИ: Осень!
2. Осень красит золотом рощи и 

леса,
Слышатся прощальные птичьи го-

лоса.
3. А ещё нам осень тучку принесла.
Льёт из этой тучки дождь, как из ве-

дра.

4. Солнышко лишь выглянет – спря-
чется опять.

Долго лето красное будем вспоми-
нать.

5. Осень нас к себе на праздник 
нынче пригласила,

И чтоб никто не опоздал, очень по-
просила.

6. И вот мы здесь. Украшен зал, те-
плом согреты лица.

Пришла пора начать наш праздник 
– Мы будем веселиться.

Песня «Осень золотая наступила»
После песни все дети садятся на 

стульчики

ВЕДУЩИЙ: Да, наступила краса-
вица осень. А как ещё называют её? 
Осень листопадная, золотая, дождли-
вая. А ещё её называют урожайной 
потому, что осенью собирают богатый 
урожай овощей, фруктов, грибов, хле-
ба. И сегодня вы увидите интересную 
историю, которая могла произойти 
только осенью, когда приходит время 
собирать урожай.

Появляется ПУГАЛО, поёт:
ПУГАЛО: Во саду ли в огороде Пу-

гало стояло.
Оно старою метлою птичек разго-

няло.
Во саду ли в огороде фрукты нали-

вались.
Но их птички не клевали — Пугала 

боялись.
Посмотрю на свои владенья. Какой 

замечательный урожай созрел (хвалит 
овощи). А репка какая. Я за неё отве-
чаю. Моя работа такая — стеречь и бе-
речь от незваного гостя, от злого вора. 
(размахивает руками)

Появляется ВОРОНА.
ВОРОНА: Правду сороки сказали. 

Вот так репка! Это сколько ж еды сра-
зу выросло! Ничего делать не надо, 
червяков искать не надо. Прилечу но-
чью, растащу по кусочку. Целый год 
кормиться буду. На что лучше чужим 
трудом- то жить!

ПУГАЛО: Это ещё кто пожаловал?
ВОРОНА: Я!
ПУГАЛО: Кто ты?
ВОРОНА: Птичка, не видишь?
ПУГАЛО: (приглядываясь) — Да ты 

ворона! К нам вороны
в огород давно не прилетали.
ВОРОНА: А теперь будут.
ПУГАЛО: Ты сюда надолго?
ВОРОНА: Да так погостить. Слыха-

ла я от сорок…
ПУГАЛО: (тревожась): Что там 

длиннохвостые наболтали?
ВОРОНА: Что в этом дворе необык-

новенное Пугало проживает.
Умное. Всё видит, всё замечает.
ПУГАЛО: Правда, так говорят? Надо 

же! А тебя как зовут?
ВОРОНА: Клёпа.
ПУГАЛО: Как?
ВОРОНА: Клёпа. Клеопатра.
ПУГАЛО: Красиво!
ВОРОНА: Вот и будем с тобой дру-

жить!
ПУГАЛО: Ты? Со мной, с Пугалом? 

Правда?
ВОРОНА: Ну и что ж, что Пугало. 

Зато, какое умное. Тебя ведь
тут по-настоящему не ценят. А ты 

вон сколько
разных овощей вырастил
летает вокруг овощей
Да они о чём-то говорят. Ну-ка я по-

слушаю.
Дети-овощи выбегают на середину 

зала
и изображают грядку
МОРКОВЬ – Я — красавица мор-

ковка, танцевать умею ловко.
Содержу я витамин – очень нужный 

каротин.
ЧЕСНОК – Не хвались ты кароти-

ном. Я – от гриппа и ангины,
От простуды, разной хвори,
съешь меня – не будет боли.
ПОМИДОР –А я, дети, помидор 

кругленький и красный.
Я уже надел костюм на себя атлас-

ный.
КАБАЧОК –Кабачок пузатый я. Ку-

шайте меня, друзья.
ГОРОХ –Я – горох стручковый. Я не 

хвастунишка.
Я такой хороший зелёненький 

мальчишка.
КАПУСТА -Я бела и сочна, я полез-

на и вкусна.
Стою на крепкой ножке, скрипят 

мои одёжки.
ЛУК –Я – приправа в каждом блю-

де, я всегда полезен людям,
Я вам самый лучший друг, доктор 

ваш зелёный лук.
СВЕКЛА –Я кругла и крепка, тёмно-

красные бока,
Свекла молодая, сладкая такая!
Я гожусь на обед и в борщи и в ви-

негрет!
КАРТОШКА –Я картошка – загляде-

нье. Я картошка-объеденье!
Крахмалистая, да разваристая!
РЕДИС –А я вкусный редис, теа-

тральный артист.
А хвалить себя зачем? Я и так изве-

стен всем.

Пазюра Наталья Александровна
Инструктор по физической культу-

ре, 
Зацарная Ольга Сергеевна

Воспитатель, 
Боженкова Ирина Владимировна

Учитель-логопед, 
Гринева Ольга Владимировна

Музыкальный руководитель, 
Малышева Марина Александровна
Воспитатель, МБДОУ «ДС №11», г. 

Анжеро - Судженск, Кемеровской об-
ласти

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/prazdnik-oseni/39011-7369pdf.html
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Арт-терапия в деятельности 
педагога-психолога

Деятельность педагога-психоло-
га связана с оказанием помощи лич-
ности, семье, социальной группе в 
разрешении проблем, связанных с 
сохранением психического здоро-
вья детей, нарушением прав ребенка 
и насилием, дезадаптацией детей и 
подростков в социальной среде, меж-
личностных конфликтов и др. Разно-
образие проблем, с которыми стал-
кивается педагог-психолог в своей 
деятельности, требует использования 
разнообразных методов и приемов 
работы. Одним из них является метод 
арт-терапии – терапии средствами 
искусства.

Искусство и терапия имеют общие 
корни. Это касается не только музы-
ки, танца, актерского мастерства, но 
и изобразительных форм, с которыми 
мы сталкиваемся, рассматривая, ска-
жем, наскальную живопись каменного 
века, которая воспринимается нами 
как «начало критически-созерцатель-
ного существования человека»

. Арт-терапия — это один из наи-
более эффективных способов работы 
с клиентами любого возраста и с лю-
быми нарушениями, при этом для лич-
ности — это способ самораскрытия, 
самовыражения, развития и гармони-
зации личности. Каждый из нас творец 
и творчество приносит нам огромное 
удовольствие. В творчестве каждый 
человек получает много возможно-
стей высказаться, выразить свои чув-
ства и эмоции.

Так, Б.Д. Карвасарский определяет 
арт-терапию, как «использование ис-
кусства как терапевтического факто-
ра». Арт-терапия — это простой и эф-
фективный способ психологической 
помощи, основанный на творчестве и 
игре. Арт-терапия подходит, как для 
взрослых, так и для детей.

Арт-терапия как метод основан 
на том, что внутренние переживания, 
трудности, конфликты человека име-
ют представительство на образном, 
символическом уровне и могут полу-
чить выражение в искусстве: рисова-
нии, лепке, аппликации на свободную 
тему; заданиях на произвольную тему 
с самостоятельным выбором матери-
ала; в анализе и интерпретации про-
изведений искусства; репродукциях 
произведений искусства; совместном 
творчестве воспитателя и ребенка 
(Коджаспирова Г.М., Коджаспиров 

А.Ю.) [2, с. 281]. Выделяют собствен-
но изотерапию, музыкотерапию, тан-
цедвигательную терапию, драматера-
пию, сказкотерапию, библиотерапию, 
маскотерапию, этнотерапию, артсин-
тезтерапию, игротерапию и др.

Арт-терапия в деятельности педа-
гога-психолога может использовать-
ся в диагностических целях, так как 
посредством творческого самовы-
ражения своих внутренних проблем 
на бумаге, при помощи выполненных 
из пластилина фигур и т.п., ребенок 
или подросток доносит диагносту ин-
формацию о существующей пробле-
ме, которую не решился бы озвучить 
при помощи словесного контакта. 
Поэтому для одних детей, неспособ-
ных рассказать о своих проблемах, 
арт-терапия зачастую является един-
ственным методом диалога между 
ним и педагогом-психологом, потому 
что выразить свои эмоции посред-
ством творчества им гораздо проще, 
нежели рассказать о них. Для других 
детей, изначально выстраивающим 
широкий эмоциональный забор, 
ограждающий их эмоции и пережи-
вания от окружающих, не позволя-
ющий вникнуть в суть проблемы и, 
соответственно, найти пути ее реше-
ния, методы арт-терапии помогают 
«сломать» данный забор, перевести 
отношения между учеником и педа-
гогом-психологом в более довери-
тельную плоскость.

Методами арт-терапии можно 
справиться с различными негатив-
ными состояниями, такими как нега-
тивная «Я-концепция», тревожность, 
страхи, агрессивность, переживание 
эмоционального отвержения, депрес-
сия, конфликты, неадекватное пове-
дение и многими другими проблема-
ми, которые мешают ребенку жить и 
тормозят его развитие, поэтому ме-
тод арт-терапии может быть широко 
использован в коррекционных целях.

В работе педагога-психолога арт-
терапия используется как в индиви-
дуальной форме, так и групповой. В 
системе образования отдается пред-
почтение групповым формам, так как 
позволяет работать с более широким 
кругом клиентов и имеет ряд преиму-
ществ, которые отмечены М. Либман: 
позволяет развивать ценные соци-
альные навыки; связана с оказанием 
взаимной поддержки членам группы 
и позволяет решать общие проблемы; 
дает возможность наблюдать резуль-
таты своих действий и их влияние на 

окружающих; позволяет осваивать 
новые роли, а также наблюдать, как 
модификация ролевого поведения 
влияет на взаимоотношения с окружа-
ющими; повышает самооценку и ведет 
к укреплению личной идентичности; 
развивает навыки принятия решений 
[3, с. 28].

В основном в деятельности пе-
дагога-психолога большое значение 
имеет использование изотерапии. 
Приемов изотерапии много: «Кляксы», 
«Рисуем круги», «Рисуем эмоции», 
«Раскрашиваем чувства», «Цвет моего 
настроения», «Рисуем имя», «Рисуем 
деревья», «Рисуем (лепим) маски», 
«Рисуем агрессию», «Лепим из пла-
стилина», «Подарки», прием рисова-
ния пальцами и др.

Изобразительное творчество по-

зволяет клиенту ощутить и понять са-
мого себя, выразить свободно свои 
мысли и чувства, быть самим собой, 
свободно выражать мечты и надежды, 
а также — освободиться от негативных 
переживаний прошлого. Это не только 
отражение в сознании клиентов окру-
жающей и социальной действительно-
сти, но и ее моделирование, выраже-
ние отношения к ней.

Рисование развивает чувственно-
двигательную координацию, так как 
требует согласованного участия мно-
гих психических функций. По мнению 
специалистов, рисование участвует в 
согласовании межполушарных взаи-
моотношений, поскольку в процессе 
рисования активизируется конкретно-
образное мышление,

Андреева Наталья Олеговна
Педагог-психолог, МБДОУ «Дет-

ский сад комбинированного вида 
№8», г. Иваново
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Конспект занятия по разви-
тию речи в подготовитель-
ной группе «Гномики-труже-

ники»

Цель: создать условия речевого 
развития детей подготовительной 
группы, по теме профессии.

Задачи: Коррекционно-обучаю-
щие: совершенствовать умение раз-
личать на слух и в произношении зву-
ки; формировать связную речь детей 
старшего дошкольного возраста.

Коррекционно-развивающие: 
способствовать развитию лексико — 
грамматического строя речи;

способствовать развитию артику-
ляционной, дыхательной моторики и 
мелкой моторики рук;

способствовать развитию межпо-
лушарных связей.

Коррекционно-воспитательные:
воспитывать к труду;
воспитывать уважение к людям 

разных профессий.
Словарная работа: ввести в сло-

варный запас ребенка слово: труже-
ник-труженики, бездельник.

Материалы и оборудование: кар-
тинки с изображениями Гномиков и 
их именами (Токи, Пики, Лики, Чики, 
Мики); полоски из бумаги для дыха-
тельной гимнастики; карточки с изо-
бражением профессий и стрелочками 
под ними, имеющие разное направ-
ление (лево-право-верх-низ); карточ-
ка-мнемотаблица для составление 
описательного рассказа; раскраски 
с изображением гномиков (для пяте-
рок).

Ход деятельности:
I. Вводная часть
Мотивация общения – создание 

положительного эмоционального на-
строя. Пробуждение интереса детей к 
занятию.

Логопед приветствует детей. Со-

общает о том, к нам пришли гости. Об-
ращаем внимание детей на доску.

II. Основная часть
- Ребята мы так много с вами гово-

рили о различных профессиях. Скажи-
те, а как, по-другому, можно заменить 
слово профессия?

- Ответ детей: работа?
- Для чего нам нужно работать?
- Ответы детей: чтобы обеспечить 

себе жизнь (покупать еду, одежду, об-
увь, платить за коммунальные услуги).

- Ребята сегодня к нам на занятия 
пришли гости, посмотрите на доску, 
пожалуйста. – Кто это?

- Ответ детей: Гномики
- Давайте с ними познакомимся. 

(Дети читают имена гномиков).
ТОКИ, ПИКИ, ЛИКИ, ЧИКИ, МИКИ.
- Далее сообщаю детям о том, 

что Гномики настоящие труженики, и 
пришли к нам в гости, чтобы посмо-
треть, как умеют трудится наши детки. 
Для этого они принесли разные зада-
ния, которые предлагают нам выпол-

нить. Затем спрашиваю у детей, 
знают ли они кто такие труженики? 
Как сказать слова, наоборот слову 
труженики (лентяй, тунеядец, без-
дельник).

Спрашиваю: – Согласны ли 
дети поработать, потрудится?

- Предполагаемый ответ детей: 
— Да.

- Токи и Пики спорят между со-
бой, кто первый из них даст для вас 
задание.

Токи предлагает поработать с 
язычком, а Пики с пальчиками.

Ребя давайте разрешим их 
спор, и скажем с чего обязательно 
всегда мы начинаем наши занятия?

Ответ детей: — С зарядки для 
язычка.

1. — Значит начинаем с задания 
Токи. (Выполняется артикуляционная 
гимнастика для щек, губ, языка).

- Затем своё задание дает гномик 
Пики.

2. Называй профессию и поднимай 
руку или руки в заданном направле-
нии.

- Следующее задание дает гномик 
Лики.

3. Хлопните в ладоши, когда услы-
шите профессию со звуком [р]

(Врач, швея, повар, музыкант, ху-
дожник, продавец, пожарный, пилот.)

4. — Мы очень хорошо начали, 
предлагаю немного отдохнуть, чтобы 
не устать, и показать нашим Гноми-
кам, как мы делаем дыхательную гим-

настику. (Дуем на полоски)
- Теперь своё задание предлагает 

гномик Чики.
5. Проводится игра «Найди ошиб-

ку»
Чики перепутал все профессии, да-

вайте поможем ему правильно соста-
вить предложения.

Врач варит суп.
Повар водит машину.
Портниха лечит людей.
Библиотекарь разносит почту.
Маляр управляет самолётом.
- Как вы уже знаете наши Гномики 

большие труженики. Давайте ещё раз 
вспомним, кто это такие ребята?

6. Одним из их любимых занятий 
является стирка. Сейчас они расска-
жут, как они это делают. (Проводится 
пальчиковая гимнастика «Гномики-
прачки»)

«ГНОМИКИ-ПРАЧКИ»
Жили-были в домике
Маленькие гномики:
(Дети сжимают и разжимают кулач-

ки)
Токи, Пики, Лики,
Чики, Мики.
(Правой рукой загибают на левой 

руке пальчики, начиная с большого 
пальчика)

Раз, два, три, четыре, пять,
(Правой рукой разгибают на левой 

руке пальчики, начиная с большого)
Стали гномики стирать
(Трут кулачками друг о друга)
Токи — рубашки,
Пики — платочки,
Лики — штанишки,
Чики — носочки,
Мики умница был, всем водичку 

носил.
(Опять загибают пальчики на левой 

руке, начиная с большого)
7. — И последнее задание для вас, 

ребята, подготовил гномик Мики, он у 
них самый умный, поэтому оно будет 
самое сложное.

Для начала вам будет необходимо 
отгадать загадку:

Что за парень здоровенный?
В форме он, а не военный.
В каске — как артиллерист.
Со стволом, а не танкист.

Чауш-Оглы Светлана Валерьевна
Учитель-логопед, МБДОУ Мур-

минский детский сад «Теремок», 
п.Мурмино МО Рязанский муници-
пальный район Рязанской области

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/razvitie-rechi/35424-7369pdf.html
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Использование Су-Джок те-
рапия для детей дошкольно-
го возрастав процессе обра-
зовательной деятельности 
по речевому развитию до-

школьников

Цель мастер-класса: ознакомить 
воспитателей с современной нетра-
диционной технологией — Су-Джок 
терапией в работе с детьми по разви-
тию речи. Повысить профессиональ-
ное мастерство педагогов в процессе 
активного педагогического общения 
по проблеме развития речи детей до-
школьного возраста.

В последнее время наблюдается 
рост числа детей, имеющих наруше-
ния общей, мелкой моторики и рече-
вого развития. На сегодняшний день 
в арсенале педагогов, занятых вос-
питанием и обучением детей с таки-
ми нарушениями, имеется обширный 
практический материал, включающий 
традиционные методы и способы кор-
рекции, так и нетрадиционные техно-
логии.

Одной из нетрадиционных техно-
логий является Су-Джок терапия.

Метод Су-Джок — это ультрасо-
временное направление акупунктуры, 
объединяющее древние знания меди-
цины Востока и последние достиже-
ния европейской медицины. В перево-
де с корейского «Су» — кисть, «Джок» 
— стопа.

Создатель метода Су-Джок — юж-
но-корейский профессор Пак ЧжэВу. 
В основе его метода лежит система 
соответствия, или подобия, кистей 
и стоп всему организму в целом. По 
мнению самого автора, кисти и стопы 
являются, «пультами дистанционного 
управления» здоровьем человека. На 
кистях и стопах в строгом порядке рас-
полагаются биологически активные 
точки, соответствующие всем орга-
нам и участкам тела. Соответственно, 
воздействуя на эти точки, можно вли-
ять на определенный орган челове-
ка, регулировать функционирование 
внутренних органов. Таким образом, 
с помощью Су-Джок терапии доступно 
лечить любую часть тела, любой орган.

Су-Джок терапию можно и нужно 
использовать в работе с детьми на-
ряду с пальчиковыми играми, моза-
икой, штриховкой, лепкой, рисова-
нием. Упражнения с использованием 
Су-Джок обогащают знания ребенка 
о собственном теле, развивают так-
тильную чувствительность, мелкую 

моторику пальцев рук, опосредованно 
стимулируют речевые области в коре 
головного мозга, а так же способству-
ют общему укреплению организма 
и повышению потенциального энер-
гетического уровня ребенка. Кроме 
того, они помогают организовать за-
нятия интереснее и разнообразнее, 
создают благоприятный психофизио-
логический комфорт детям во время 
занятия

Целью использования упражнений 
с шариком Cу-Джок в работе воспи-
тателя является воздействие на био-
логически активные точки, стимули-
ровать речевые зоны коры головного 
мозга.

Достоинства Су-Джок:
Высокая эффективность — при 

правильном применении наступает 
выраженный эффект.

Абсолютная безопасность — не-
правильное применение никогда не 
наносит вред — оно просто не эффек-
тивно.

Универсальность — Су-Джок тера-
пию могут использовать и педагоги в 
своей работе, и родители в домашних 
условиях.

Эта система 
настолько про-
ста и доступна, 
что освоить ее 
может даже ре-
бенок. Метод 
достаточно один 
раз понять, за-
тем им можно 
пользоваться.

Этапы прове-
дения Су-Джок 
терапии на заня-
тиях по развитию 
речи:

I этап. Знакомство детей с Су-
Джок, правилами его использования.

II этап. Закрепление знаний в 
упражнениях, играх.

III этап. Самостоятельное исполь-
зование шарика Су-Джок в соответ-
ствии с потребностями и желаниями.

Форма организации работы с Су-
Джок -массажерами может быть раз-
ной: индивидуальные, подгрупповые и 
фронтальные занятия.

Сегодня рассмотрим такую форму 
работы с детьми, как пальчиковая гим-
настика.

Приемами Су-Джок терапии явля-
ются массаж кистей специальными 
шариками и эластичными кольцами, 
массаж стоп. В работе воспитателя 

можно использовать су-джок — мас-
сажеры в виде массажных шариков 
в комплекте с массажными металли-
ческими кольцами. Шариком мож-
но стимулировать зоны на ладонях, 
а массажные колечки надеваются на 
пальчики. Ими можно массировать 
труднодоступные места.

Формы работы с Су-Джок — самые 
разнообразные:

Массаж специальным шариком.
Массаж эластичным кольцом.
Ручной массаж кистей и пальцев 

рук. Очень полезен и эффективен 
массаж пальцев и ногтевых пластин 
кистей; круговые движения шарика 
между ладонями перекатывание ша-
рика от кончиков пальцев к основанию 
ладони; вращение шарика кончика-
ми пальцев; сжимание шарика между 
ладонями; сжимание и передача из 
руки в руку; подбрасывание шарика с 
последующим сжатием между ладо-
нями. Прокатывая шарик между ла-
дошками, дети массируют мышцы рук. 
Массаж эластичным кольцом помога-

ет стимулировать работу внутренних 
органов. Рассмотрим подробнее при-
ёмы работы с шариком:

удерживать шарик на расправлен-
ной ладони каждой руки

сжимать шарик в кулачок, нада-
вливая 5-10 сек, а затем раскрывать 
ладонь, полностью разводя пальцы в 
стороны и удерживать в центре ладо-
ни 5-10 сек. каждым пальчиком нада-
вливать на иголочки шарика каждой 
руки. надавливать щепотью каждой 
руки на иголочки шарика

Калабушкина 
Наталья Владимировна

Воспитатель, МАДОУ № 5, 
г.Североуральск, п.Черемухово, 
Свердловская область
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Методическая разработка 
образовательной деятель-
ности по речевому развитию 
с детьми подготовительной 
группы «Путешествие по 

сказкам»

Цель: Закрепить и расширить зна-
ния детей о хорошо знакомых сказках; 
создать у детей радостное, эмоцио-
нальное настроение.

Задачи: Образовательные: Совер-
шенствовать знания детей о сказках, 
умение детей вспоминать и узнавать 
сказки по литературным фрагментам, 
иллюстрациям, загадкам, эпизодам. 
Формировать эмоциональную отзыв-
чивость, художественный вкус.

Развивающие: Развивать речевую 
и познавательную активность детей, 
внимание, умение анализировать во-
просы, обобщать, делать выводы и 
умозаключения; подбирать слова ан-
тонимы; развивать мышление, вооб-
ражение. Приобщать к элементарным 

правилам ведения диалога – строить 
ответ в соответствии с услышанным. 
Активизировать в речи детей: назва-
ние сказок, имена сказочных героев.

Воспитательные: Воспитывать ин-
терес к устному народному творче-
ству. Создавать у детей эмоциональ-
но-позитивное настроение.

Оборудование и материалы:
Мультимедийный проектор, но-

утбук, аудиоколонка, аудиозапись 
«Сказки гуляют по свету» музыка — Ев-
гений Птичкин, текст — Михаил Пляц-
ковский, слайды с изображениями по 
сказкам, «записка» с заданиями, книга 
в подарок для детей на группу.

Методы обучения:
Наглядные: наблюдение, демон-

страция наглядных пособий.
Словесные: объяснение, рассказ 

педагога, вопросы, пояснение, педа-
гогическая оценка.

Практические. Игровые: внезапное 
появление объектов, выполнение вос-
питателем игровых действий; отгады-
вание загадок.

Формы обучения: НОД, Фронталь-
ное

Тип учебного занятия: Комбиниро-
ванное

Технологическая карта образова-
тельной деятельности

Ход занятия:
Под негромкую спокойную мело-

дию «Сказки гуляют по свету» дети 
входят в украшенную картинами, ил-
люстрациями к знакомым сказкам 
группу, рассматривают их.

Воспитатель: Вот прекрасная стра-
на,

Вся она чудес полна.
Воспитатель: Ребята, послушай-

те внимательно следующие строки и 
вспомните, о ком в них говорится?

(Читает детям следующие строчки 
из знакомых сказок)

«И горы встают у него на пути,
И он по горам начинает ползти»
Дети: Это доктор Айболит из сказ-

ки «Доктор Айболит»
(После правильного ответа слайд с 

изображением героя- Айболита)
Воспитатель: «Долго у моря ждал я 

ответа,
Не дождался, к старухе воротился»
Дети: Старик из «Сказки о рыбаке и 

рыбке».
(Слайдс изображением старика из 

сказки «Сказка о рыбаке и рыбке»)
Воспитатель: «Все пустяк для ду-

рака,
Он садится на конька»
Дети: Это Иван-дурак из сказки 

«Конёк-горбунок»
(Слайд с изображением Ивана-ду-

рака из «Конёк-горбунок»)
Воспитатель: «А бедная баба одна,
И плачет, и плачет она»
Дети: Это Федора из сказки «Фе-

дорино горе».
(Слайд с изображением Федоры из 

сказки «Федорино горе»)
Воспитатель: «Одеяло убежало,
Улетела простыня»
Дети: Это Мальчик-грязнуля из 

сказки «Мойдодыр»
(Слайд с изображением мальчика-

грязнули).
Воспитатель: Молодцы, ребята, хо-

рошо знаете эти произведения.
Воспитатель: Ребята, вы любите 

сказки?
Дети: Мы очень любим сказки.
Воспитатель: Замечательно!

В мире много сказок
Грустных и смешных,
И прожить на свете
Нам нельзя без них.
Воспитатель: Какие бывают сказ-

ки?
Дети: народные, авторские.
Воспитатель: Ребята, почему сказ-

ки называют народными?
Дети: Потому что, их сочинил на-

род.
(Показ книг с русскими народными 

сказками)
Воспитатель: Почему сказки назы-

вают авторскими?
Дети: Потому что, их сочинил и на-

писал один человек – автор.
(Показ книг с авторскими сказка-

ми)
Воспитатель: Ребята, посмотрите 

какая красивая книга.
(Обратить внимание на новую, 

большую, красочную книгу русских на-
родных сказок в книжном уголке)

Воспитатель: Интересно, откуда 
она появилась в нашей группе? Ребя-
та, как вы думаете?

Дети: Кто-то принес или прислал, 
быть может сказочница, или волшеб-
ник?

Воспитатель: Ребята, давайте от-
кроем ее, посмотрим и прочтем, что 
же написано в этой книге?

(Пытаются открыть её, но не полу-
чается. На книге висит замочек).

Воспитатель: Ребята, как же мы 
откроем книгу, ключиков от замочка у 
нас нет?

(Воспитатель показывает детям 
книгу, на обложке оборота обнаружи-
вают записку)

Воспитатель: «Ребята, пишет вам 
письмо волшебник сказочной страны. 
Я знаю, что вы любите путешество-
вать. Эта волшебная книга поможет 
вам путешествовать по сказочной 
стране. Но чтобы отправиться в путе-
шествие по этой сказочной книге, за-
мочек на этой книге откроется, если 
выполните все задания».

Воспитатель: Ребята, готовы ли вы 
выполнить задания волшебника ска-
зочной страны?

Золотарева Татьяна Ивановна
Воспитатель, МДОУ «Детский сад 

комбинированного вида №21, п. Се-
верный Белгородского района Белго-
родской области»

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/razvitie-rechi/37601-7369pdf.html
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Мастер-класс для молодых 
педагогов «Игровые педа-
гогические технологии для 
развития речи дошкольни-

ков».

Учитель – логопед и учитель- де-
фектолог встречает встречают педа-
гогов в зале.

Организационный момент (3 мину-
ты)

Добрый день, уважаемые колле-
ги. Прежде, чем мы начнем мастер – 
класс, поиграем в игру «Он и она».

Повнимательней, друзья.
Я начну, вы продолжайте,
 Скачать конспект
Хором, быстро отвечайте.
Он слон – она …
Он лось – она …
Он кот – она …
- Ну, конечно это кошка, ну оши-

блись вы немножко, так сыграем еще 
раз, обыграть хочу я вас.

Он морж – она …
Он заяц – она …
Он бык – она …
- Ну, конечно же корова, поиграйте 

теперь снова.
Он тигр – она …
Он осел – она …
Он баран – она …
- Ну вот, немножко отдохнули, рас-

слабились.
Сегодня нам бы хотелось пого-

ворить с вами о совершенствовании 
приёмов и методов в речевом разви-
тии детей.

Девиз нашего мастер-класса: По-
слушай — и ты узнаешь, посмотри – и 
ты поймёшь,

сделай — и ты научишься!
Без игры нет, и не может быть 

полноценного умственного развития. 
Игра – это искра, зажигающая огонек 
пытливости и любознательности” — 
так сказал В. А. Сухомлинский.

Одна из самых актуальных про-
блем, стоящих перед современным 
обществом – увеличение детей с раз-
личными нарушениями речи. Извест-
но, что ведущая деятельность в до-
школьном возрасте-это игра.

Понятие «игровые педагогические 
технологии» включает достаточно об-
ширную группу методов и приёмов ор-
ганизации педагогического процесса.

Сегодня мы расскажем вам, как 
организовать игровую деятельность 
детей. Итак…

Крикните громко и хором, друзья,
Помочь откажетесь мне? (нет или 

да)
Деток вы любите? Да или нет?
Пришли вы на мастер-класс,
Сил совсем нет,
Вам лекции хочется слушать 

здесь? (Нет)
Я вас понимаю…
Как быть господа?
Проблемы детей решать нужно 

нам? (Да)
Дайте мне тогда ответ
Помочь откажетесь мне? (Нет)
Итак, по сигналу колокольчика мы 

превращаемся с вами в детей!
(звон колокольчика)
А поедем мы на автобусе. Про-

ходите, присаживайтесь. (В стороне 
стоят стулья – имитация автобуса) и 
повторяем движения за мной!

Музыкальное задание: Железновы 
«Вот мы в автобусе сидим».

Приехали Остановка «Игровая»
Установить контакт с детьми и сти-

мулировать речевую активность ре-
бёнка помогают:

Игрушки.
Игра с собачкой
Гав-гав! Кто там?
Это песик в гости к нам.
Мы собачку приглашаем
С нею дружно поиграем.
Собачка «здоровается» с каждым 

малышом, а малыш произносит своё 
имя;

Собачка «просит» детей показать 
глазки, носик, ручки, похлопать в ла-
доши, «спрятаться» (закрыть ладош-
ками глазки) и т.д.

Потешки.
Потешки доставляет малышам 

радость. Они с удовольствием вслу-
шиваются в звучание народной речи, 
улавливают стихотворный ритм. Чте-
ние потешки создает благоприятные 
условия для эмоционального контакта 
с детьми. Они затихают, улыбаются, 
просят читать еще. Особенно радует 
ребенка, когда педагог, читая текст, 
называет его имя.

Киска, киска, киска, брысь!
На дорожку не садись:
Наша деточка (Танечка, Сашенька, 

Оленька...) пойдёт,
Через киску упадёт.
*****
Ой, качи, качи, качи,
К нам приедут торгачи
Станут детку покупать,
Мы не будем продавать.
Детку (Петю, Таню, Олю...) мы не 

отдадим,
Детка (Петя, Таня, Оля...) нам нуж-

на самим.
*********
Водичка, водичка!
Умой (Кате, Диме...) личико!
*********
Чики, чики, чикалочки,
Едет Ваня (Саша, Петя...) на палоч-

ке,
А Дуня (Катя, Маша...) в тележке
Щёлкает орешки.
********
Катя, Катя маленька
Катенька удаленька,
Пройди по дороженьке,
Топни, Катя, ноженькой!
В это же время мы начинаем ра-

боту по развитию артикуляционной, 
мелкой моторики, развитием навыков 
звукоразличения, над правильным ды-
ханием.

Технология развития артикуляци-
онной моторики.

Артикуляционная гимнастика в этот 
период проводится со всеми детьми 
без зеркал и направлена на развитие 
подвижности языка, губ, щёк, нижней 

челюсти. Выполняются динамиче-
ские упражнения: «Лошадка скачет», 
«Качели», «Мышка бежит», «Часики», 
«Пошлёпать язычок», «Лопающиеся 
пузырьки» и некоторые статические: 
«Иголочка», «Трубочка», «Блинчик». 
(Используются картинки и игрушки).

Развитию артикуляционной мото-
рики так же способствуют упражнения 
на звукоподражания.

Мальцева Ольга Сергеевна
Учитель-логопед, 

Пищулина Светлана Сергеевна
Учитель-логопед, 

Александрова 
Ирина Александровна

Учитель-дефектолог, Ярсалинский 
детский сад «Солнышко», Ямальский 
район, с.Яр-Сале
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Художественно-эстетиче-
ское развитие дошкольни-
ков посредством творческих 

проектов

Современный мир предъявляет 
высокие требования к формированию 
личности ребенка, особенно в сфе-
ре художественного и эстетического 
воспитания. Художественно-эсте-
тическое развитие играет ключевую 
роль в формировании гармоничной 
личности, способной воспринимать и 
создавать прекрасное. Одним из эф-
фективных методов достижения этих 
целей являются творческие проекты, 
которые позволяют ребенку активно 
взаимодействовать с окружающим 
миром, развивать свои творческие 
способности и формировать художе-
ственный вкус.

Значимость художественно-эсте-
тического воспитания

Художественное воспитание — 
это не только привитие любви к ис-
кусству, но и важный инструмент для 
развития личности. Оно способствует 
формированию умения видеть красо-
ту вокруг нас, развивает способность 
чувствовать и выражать эмоции через 
творчество. Эмоциональная сфера 
ребенка тесно связана с его воспри-
ятием мира, поэтому важно создать 
условия для ее полноценного раскры-
тия.

Творческие проекты дают возмож-
ность детям погрузиться в мир искус-
ства, исследовать различные формы 
выражения творчества и найти свой 
уникальный путь самовыражения. Это 

помогает развить не только художе-
ственные навыки, но и социальные 
компетенции, такие как умение ра-
ботать в команде, делиться идеями и 
принимать критику.

Примеры реализации творческих 
проектов

Одним из примеров успешного 
проекта может стать создание выстав-
ки детских рисунков и поделок. Дети 
могут работать над своими произве-
дениями индивидуально или в груп-
пах, обсуждая идеи и создавая общую 
композицию. Такие мероприятия сти-
мулируют интерес к искусству и фор-
мируют чувство ответственности за 
результат коллективной работы.

Еще одним интересным проектом 
может стать постановка кукольного 
спектакля или музыкальной сказки. 
Дети участвуют в создании декора-
ций, костюмов и даже в написании 
сценария. Этот вид деятельности раз-
вивает фантазию, актерские навыки и 
умение работать в команде.

Преимущества творческих проек-
тов

Творческие проекты обладают ря-
дом преимуществ:

Развитие креативности. Дети полу-
чают возможность экспериментиро-
вать с материалами, формами и цве-
тами, что стимулирует их творческую 
активность.

Формирование коммуникативных 
навыков. Совместная работа над про-
ектами учит детей общаться, обсуж-
дать идеи и находить компромиссы.

Повышение самооценки. Успех 
в выполнении творческого задания 
укрепляет уверенность ребёнка в соб-

ственных силах и возможностях.
Социальная адаптация. Участие в 

проектах помогает детям адаптиро-
ваться в обществе, научиться уваже-
нию к чужому мнению и работе в груп-
пе.

Таким образом, использование 
творческих проектов в художествен-
но-эстетическом развитии дошколь-
ников открывает перед ними широкие 
возможности для самореализации и 
роста. Эти проекты не только разви-
вают творческие способности, но и 
способствуют формированию полно-
ценной личности, готовой к активной 
жизни в современном обществе.
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Сценарий вечернего досуга 
«Вечер шляп»

Цель: создание условий для фор-
мирования положительной детской 
самооценки и самопринятия, активи-
зации и сплочения детского коллекти-
ва.

Задачи: Формировать у детей 
представление о красоте осени по-
средством продуктов совместного 
детско-родительского творчества.

Развивать музыкальные и творче-
ские способности посредством раз-
личных видов двигательной актив-
ности и продуктивной деятельности 
детей.

Способствовать формированию 
чувства прекрасного.

Оборудование: муз. сопровожде-
ния, две шляпы, муляжи овощей и 
фруктов, конусы, обручи (таз), 2 гим-
настические палки, шишки, подарки.

Ход праздника:
Ведущий: Добрый вечер, дорогие 

друзья, добрый вечер, уважаемые ро-
дители! Какой сегодня чудесный день! 
Мы рады приветствовать вас в нашем 
уютном и красивом зале! Мы рады ви-
деть тех, кто любит праздники, красо-
ту и фантазию!

Все сюда скорей спешите!
Театр мод наш посмотрите!
Такого вы не видели, не знали,
Что мы покажем в нашем зале!
Предчувствие парада вам щекочет 

нервы,
Пусть каждый в шляпке из детей 

здесь будет первым!
Сегодня будет показ мод! Каждый 

ребенок, пришедший сюда, в этот 
необыкновенный зал, должен будет 
представить необычный головной 
убор. Сегодня в мире моды много на-
правлений, поэтому каждая шляпка 
будет неповторимой и прекрасной. Но 
чтобы увидеть этот парад нам нужно 
попасть в шляпное королевство. За-
крываем глаза считаем до трех, и мы с 
вами уже в королевстве. Приветствует 
нас королева шляп.

Королева: здравствуйте, дорогие 
мои друзья! Я восхищена вашими по-
трясающими шляпками. Сколько шляп 
здесь разных. Таких забавных и пре-
красных, маленьких, средних и боль-
ших, серьёзных и смешных. Такого 
великолепия и разнообразия нет даже 
в моём шляпном королевстве. Всё это 
так чудесно!

Давайте же скорее праздник на-
чинать, но перед тем, как праздник 

начинать я хочу узнать какие ребята 
пришли ко мне. Я буду спрашивать, а 
Вы будете отвечать «да» или «нет». На-
чинаем:

- Ребята к нам пришли дружные?
- Сильные?
- Смелые?
-Старших уважают?
- Малышей обижают?
- Природу любят?
- Деревья губят?
- Из рогаток стреляют?
- Кошек за хвосты таскают?
- Молодцы, на праздник пришли 

дружные и внимательные ребята.
Ведущий: Громче, музыка, звучи
Всем гостям мы очень рады!
Всем, всем, всем я объявляю
Начало праздника!
Ай да мамы, ай да папы!
Как украсили нам шляпы! (пред-

ставление свое работы)
Королева: Ребята, а в моём коро-

левстве есть не только шляпы, а что 
Вы отгадайте по загадкам. Отгадай за-
гадок ворох — все о головных уборах:

Какие бывают, с чем надевают, как 
носят –

Обо всем 
спросим, все уз-
наем! Давай от-
гадаем!

1. Меня на го-
лову надень,

И бегай в 
самый жаркий 
день,

А снимешь 
— недовольна 
мама.

Я — шапка летняя … (панама)
2. В странах, в городах,
В королевствах, во дворцах
Жили-были короли.
И царицы, и цари
Восседали в чем на троне? -
В золотой своей. (Короне)
3. Твоя бабушка повяжет,
А потом тебе расскажет -
Что за головной убор
Знает, любит с давних пор.
Даст материи кусочек -
Повяжи себе. (платочек)
4. Чтоб мои не мёрзли уши,
Стану мамочку я слушать,
И надену не спеша я,
«Что – то» тёплое, с ушами!
А про «Что – то» кто — то знает?
И загадку отгадает? (Шапка)
5. Сижу верхом,
Не ведаю, на ком. (Шляпа)
- Молодцы, ребята, все мои загад-

ки отгадали!
Ведущий: Дорогая королева, а для 

чего нужны головные уборы? Ребята 
вы хотите узнать, что означает слово 
«шапка»?

Королева: В переводе с француз-
ского слово «шапка» означает — по-
крышка. Вот вы, например, кроме 
шапки, какую еще «покрышку» носите 
на голове? (Панаму, кепку, косынку, 
берет, платок). Ребята, подскажите, 
а для чего она нужна? (ответы детей 
– покрывает голову от снега, дождя, 
солнца, как украшение, от травм)

Ведущий: спасибо, ребята, теперь 
я буду знать! Только, что-то скучно ста-
ло. Хочу веселья! Предлагаю поиграть, 
вставайте все скорее в круг (дети и 
взрослые выстраивают круг)

Игра «Пяточка — носочик»
Королева: много здесь шляпок 

разных,
Таких забавных и прекрасных,
Вы в шляпках очень хороши,
Я говорю Вам от души!

- А сейчас я предлагаю вам встать и 
со шляпкой поиграть! Делим детей на 
две команды.

Игра «Собери урожай вшляпу»
Каждой команде даёт по шляпе. 

Одной команде предлагает из таза вы-
брать овощи и уложить их в шляпу, а 
другой команде — фрукты.

- Молодцы, следующая игра «Шля-
па на палке». (Понадобятся двешля-
пыи две гимнастические палки. По 
сигналу ведущего делают забег пер-
вые участники, стараясь удержать-
шляпу на палке. Обежав ориентир, 
они возвращаются к своим командам 
и передают предмет вторым участни-
кам. Побеждает команда, завершив-
шая эстафету раньше).

Громова Анна Евгеньевна
Воспитатель, МБДОУ Детский 

сад №5, Нижегородская область, 
г.Лысково
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Сценарий праздника 23 фев-
раля в подготовительной к 
школе группе «День защит-

ника Отечества»

Цель: расширение представлений 
детей о государственном празднике 
«День защитника Отечества»

Задачи:  привлечь родителей и де-
тей к спорту и к занятиям по физиче-
ской культуре;

воспитывать у дошкольников па-
триотические чувства, готовность к 
защите своей Родины;

формировать знания о воинских 
специальностях;

развивать физические качества – 
быстроту, силу, ловкость.

Вход и перестроение под марш.
После перестроения дети выстраи-

ваются в 3 колонны (группами)
Ведущий: Здравствуйте, уважае-

мые гости. Мы рады приветствовать 
вас в нашем праздничном зале. А со-

брались мы здесь, чтобы отметить 
День Защитника Отечества.

Это праздник всех мужчин- деду-
шек, пап, старших братьев и, конечно 
наших мальчиков. Ведь все они За-
щитники нашей Родины. От всей души 
поздравляем всех отважных россий-
ских воинов и благодарим их за труд 
и верность Отечеству. Желаем им бо-
гатырского здоровья и огромного сча-
стья.

Стихи (по 2 ст. от группы)
Песня «Наша Армия самая силь-

ная…»
Ведущий: Когда наши мальчики 

подрастут, они будут служить в ар-
мии. А сегодня мы проведём спор-
тивные учения совместно с папами, 
чтобы подготовить мальчиков к даль-
нейшей службе. Сильные, мужествен-
ные папы, всегда готовы прийти на по-
мощь, подставить своё крепкое плечо, 

поддержать, выручить, своим приме-
ром показать выход из ситуации.

(Аплодисменты)
Разрешите зачитать приказ.
Приказ:
1. В связи с празднованием Дня за-

щитника Отечества приказываю:
Поднять Государственный Флаг 

РФ.
2. Провести веселые учения, в ко-

торых примут участие воспитанники 
МАДОУ ЦРР и их папы.

3. Учения провести на различных 
военных «базах» — Блок А,Б, В.

4. Капитанам команд получить кар-
ту «Веселых учений»

5. Всем командам с отличным на-
строением отправиться на Веселые 
испытания.

Ведущий:
Поднять Флаг. Звучит Гимн.
Начинаем наши учения, капитаны, 

представьте свои команды.
Команда «Летчики». Команда «Мо-

ряки». «Пограничники».
Ведущий:
Команды, получите и изучите 

свои маршруты. За каждый успешно 
проведённый эпизод учений коман-
де вручается конверт с секретным 
донесением.

По завершению учений объ-
является командный сбор в штабе 
учений-спорт. зал Блока Б.

Команды готовы?
Дети: Готовы
Блок Б «Полоса препятствий»
Спорт нам плечи расправляет,
Силу, ловкость нам дает.
Он нам мышцы развивает,

На рекорды нас зовет
Дуги-подлезание, папы-перешаги-

вают
Канат-ходьба приставным шагом
Обручи-прыжки из обруча в обруч
Лавка-подтягивание руками лежа 

на животе.
Блок А «Танковый биатлон»
Мяч катаем и бросаем,
Попадаем точно в цель.
Ловкость, меткость развиваем.
Пусть боится нас мишень!
Прохождение туннеля (в мешке)
Найти соответствие. Род войск + 

предмет, необходимый этой военной 
специальности. (дети)

Пришить пуговицу (папы)
Блок В «Переправа»
Летчику хорошо, а матросу -лучше,
я б в матросы пошел, пусть меня 

научат.
Игра «Моряки»

Моряки народ веселый
Хорошо живут
И в свободные минуты
Пляшут и поют.
Все участники танцуют под музыку.
Водящий имитирует мытье палубы.
Когда заканчивается музыка, игра-

ющие встают парами, оставшийся без 
пары-водящим.

«Переправа»
Переправа через реку (по бумаж-

ным листкам). Дети держатся за руки. 
Передвигают одной ногой лист от по-
следнего к первому, выкладывается 
дорожка. Переступают.

«Лётные виражи»
Выкладываются 3 шнура- ориенти-

ры. Игроки запускают самолетики. (У 
каждой групп свой цвет самолета). Кто 
дальше.

В заключении сбор всех команд в 
муз. зале Блока Б.

Ведущий:
Все вместе вы достойно прошли 

испытания. «Веселые учения» подхо-
дят к завершению и все команды вер-
нулись в штаб с донесениями. Сейчас 
мы узнаем их содержание. Распечаты-
вание конвертов. Папы прикрепляют 
слова из конвертов к стенду. Зачиты-
вают.

Содержимое донесений: «Высшая 
и конечная цель военного воспитания-
искусство побеждать неприятеля.»

Поздравляю Вас с успешным окон-
чанием «Веселых учений». Вы по-
казали боевой дух, взаимовыручку, 
проявили смекалку. Ведь у Вас был 
пример-Ваши папы. Они вместе с 
вами прошли все испытания!

Слова поздравленияМы поздрав-
ляем всех с Днём Защитника Отече-
ства. Здоровья Вам. Успехов. Радости.

Пусть каждый день несет вам теп-
ло и удачу. И пусть небо над Россией и 
всем миром будет голубым и чистым.

Опустить Флаг.
Ведущий:
Отдохнули мы на славу
Победили все по праву,

Барабонина Надежда Викторовна
Воспитатель,

Борщёва Вера Викторовна
Воспитатель.,

Теслюк Мария Игоревна
Учитель-логопед, МБДОУ «Детский 

сад комбинированного вида № 3», 
г.Саратов

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/scenarii-na-23-fevralya/37710-7369pdf.html
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Сценарий праздника, посвя-
щённого 23 февраля для де-

тей старшей группы

Цели:  сохранять и укреплять здо-
ровье дошкольников

углублять чувство любви к Родине, 
гордости за родное Отечество

Задачи: воспитать патриотические 
чувства

формировать осознание того, что 
любить Родину – значит, ее защищать, 
беречь и быть достойным граждани-
ном своей страны;

доставить детям радость;
Развивать память, воображение, 

речь.
Ход праздника
Дети с флажками под музыку вхо-

дят в зал, встают полукругом.
Ведущий: Дорогие дети! Уважае-

мые гости! Сегодня мы отмечаем за-
мечательный праздник- День защит-
ника Отечества. Это праздник всех 
защитников нашего Отечества, защит-
ников мира, свободы и счастья.

А поздравлять мы сегодня будем 
не только пап, братьев, дедушек, но и 
наших мальчиков, будущих защитни-
ков нашей Родины.

Песня «Бравые солдаты»
Ведущая: А сейчас наши детки рас-

скажут стихи:
1 ребенок: Сегодня праздник у 

мужчин —
День очень-очень важный.
У нас в году такой один —
Серьезный и отважный.
Мы будем пап всех поздравлять
И дедушек любимых.
Мы много будем им желать,
Они незаменимы!
Пусть все мужчины в этот день
С улыбкой просыпаются,
Поверив в мир и доброту,
А их мечты — сбываются!
2 ребенок: В феврале есть важный 

праздник
Всех мальчишек и мужчин.
Силы, мужества желаем,
И не драться без причин!
Нас всегда вы защищайте
И в обиду не давайте.
Мирной будет пусть земля

С 23 Февраля!
3 ребенок: На листке календаря
Двадцать третье февраля.
Папу, дедушку и брата
Поздравляю с Днем солдата!
Вы защитники страны,
Вы отважны и сильны,
Вы Отчизны сыновья.
Счастья вам желаю я!

4 ребенок: Защитники Отечества,
Примите поздравления,
Желаем бесконечного
Вам счастья и везения!
Вы сильные и смелые,
Во всем пример для нас,
Все дети ценят, любят,
И уважают вас!
5 ребенок: В этот день мы поздрав-

ляем
Настоящих всех мужчин.
Мира в доме мы желаем,
Неба чистого над ним.
Пусть всегда сияет солнце
У всех вас над головой.
Подрастем и станем тоже
Гордостью страны большой.
Ведущая: Наши мальчики – буду-

щие защитники Отечества. Посмо-
трим смогут они ответить на вопросы?

Какой головной убор бойцы наде-
вают во время боя, чтобы защитить 
голову от ранения? (Каску.)

Как называется головной убор тан-
киста? (Шлем.)

Как называется головной убор мо-
ряка? (Бескозырка.)

Какое животное является лучшим 
помощником пограничника? (Собака)

На каких машинах служат военные 
летчики? (Самолет, вертолет)

Ведущая: Молодцы будущие за-
щитники нашей Родины

Ведущая: Продолжаем дальше наш 
праздник и теперь я предлагаю всем 
поиграть.

Конкурс «Минное поле» (через кег-
ли змейкой, обратно по прямой).

«Кто быстрей оденется» На стульях 
висят пиджаки (куртки, матросские 
рубашки) вывернутые на изнанку. Кто 
быстрее вывернет пиджак, оденет его 
и скажет: «Солдат (моряк) готов», тот 
и победил.

Игра «Моряки»
Моряки народ веселый, Хорошо 

живут, И в свободные минуты, Пляшут 
и поют.

Все участники танцуют под музыку 
«Морячка». Водящий имитирует мытье 
палубы.

Когда музыка заканчивается, игра-
ющие встают в пары, оставшийся без 

пары становится водящим.
«Поднять якорь» (для капитанов)
В эстафете принимают участие по 

одному участнику от каждой команды. 
Каждому участнику дается палочка, на 
которой привязан якорь из картона. 
Нужно как можно быстрее накрутить 
веревку (ленточку) на палочку до стол-
кновения якоря с палкой.

Ведущая: А сейчас наши мальчиш-
ки отдохнуть. А девочки покажут нам 
танец Танец «Яблочко»

Ведущая: а теперь послушайте и 
отгадайте загадки, а мы посмотрим 
какие вы у нас смышлёные.

Загадки: 1Великая и сильная,
Гордимся ею мы.
Стоит непобедимая
На страже всей страны. (Армия)
Еще вчера он был мальчишкой
И пошалить всегда был рад.
Сегодня он в строю и в форме...
Так кто же он теперь? (Солдат)
Это праздник доблестных и сме-

лых,
Тех, кто защищает человечество,
В феврале отметим непременно
Праздник... (День защитника От-

ечество)
Не моряк он, не танкист
И не повар, не связист

Нагаи Надежда Ивановна
Воспитатель, МДОКУ «Детский сад 

«Чайка», Камчатская область, Собо-
левский район с.Устьевое
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Психолого-педагогические 
рекомендации по подготов-
ке детей старшего дошколь-

ного возраста к школе

Психологическая готовность к 
школьному обучению является много-
компонентным новообразованием. 
Для подготовки ребенка к школе мно-
гое могут сделать родители как пер-
вые и самые главные его воспитатели. 
Рекомендации, составленные нами на 
основе полученных в работе данных и 
с учетом имеющихся рекомендаций 
психологов, могут быть использова-
ны в консультировании родителей по 
проблеме подготовки 6-летних детей 
к школе.

Ребенок дошкольного возраста об-
ладает поистине огромными возмож-
ностями развития и способностями 
познавать. В нем заложена потреб-
ность познания и исследования мира. 
Ребенку необходимо помочь развить 
и реализовать свои возможности. Но 

работа по развитию школьной готов-
ности должна строиться с учетом воз-
растных особенностей. Например, 
нужно учитывать, что ведущая мотива-
ция в 6-летнем возрасте – игровая.

Благодаря развивающей работе 
с учетом особенностей возраста ре-
бенок переступит порог школы с уве-
ренностью, учение будет для него не 
тяжелой обязанностью, а радостью, и 
не будет оснований расстраиваться по 
поводу его успеваемости.

Чтобы усилия по подготовке ре-
бенка были эффективными, необхо-
димо руководствоваться следующими 
принципами.

Нeдопустимо, чтобы ребенок ску-
чал во время занятий. Если ребенку 
весело учиться, oн учится лучше. Ин-
терес – лучший вид мотивации, он де-
лает детей по-настоящему творчески-
ми личностями и дает им возможность 
испытывать удовлетворение от интел-

лектуальных занятий.
Дети дошкольного возраста плохо 

воспринимают строго регламентиро-
ванные, повторяющиеся, монотонные 
занятия. Поэтому, при проведении за-
нятий лучше выбирать игровую форму.

Повторяйте упражнения. Развитие 
умственных способностей ребенка 
определяется временем и практикой. 
Если какое-то упражнение не получа-
ется, сделайте перерыв, вернитесь к 
нему позднее или предложите ребен-
ку более легкий вариант.

Уделяйте внимание развитию ум-
ственных действий с понятиями. У со-
временной школы большие требова-
ния к умственному развитию ребенка. 
Когда он пойдет в школу, от него по-
требуется уметь обобщать понятия, 
сравнивать их, выделять существен-
ное. Это особенно важно, если ребе-
нок будет учиться по программам раз-
вивающего обучения.

Не проявляйте излишней тревоги 
по поводу недостаточных успехов и 
недостаточного продвижения вперед 
или даже некоторого регресса. Будь-
те терпеливы, не спешите, не давайте 
ребенку задания, превышающие его 
интеллектуальные возможности.

В занятиях с ребенком нужна мера. 
Не заставляйте ребенка делать упраж-
нение, если он вертится, устал, рас-
строен; займитесь чем-то другим. 
Постарайтесь определить пределы 
выносливости ребенка и увеличивай-
те длительность занятий каждый раз 
на очень небольшое время. Предо-
ставьте ребенку возможность иногда 
заниматься тем делом, которое ему 
нравится.

Развивайте в ребенке навыки об-
щения, дух сотрудничества и коллек-
тивизма; научите ребенка дружить с 
другими детьми, делить с ними успехи 
и неудачи: все это ему пригодится в 
социально сложной атмосфере обще-
образовательной школы.

Избегайте неодобрительной оцен-
ки, находите слова поддержки, чаще 
хвалите ребенка за его терпение, на-
стойчивость и т.д. Никогда не подчер-
кивайте его слабости в сравнении с 
другими детьми. Формируйте у него 
уверенность в своих силах.

Развивайте мелкую моторику руки 
и графические навыки используя за-
нятия с пластилином, рисованием на 
листе бумаги, в развивающих тетра-
дях, срисовыванием картинок, выре-
занием фигурок ножницами и т.п.

Учить ориентироваться в простран-

стве и на листе бумаги.
Расширение кругозора через со-

вместное чтение книг, пересказ и 
обсуждение прочитанного, рассма-
тривание рисунков, формирование 
познавательного интереса к окружаю-
щему, развитие интереса к исследова-
ниям природных явлений и т.п.

Формирование правильного пред-
ставления о школе, желания идти в 
школу.

Развитие умения сотрудничать со 
сверстниками (разыгрывание ситуа-
ций, посещение различных кружков, 
спортивных секций), осознание своих 
эмоций и эмоций других людей чрез 
рисование, игры, обсуждение иллю-
страций в книгах.

Формирование самосознания. На-
чинайте «забывать» о том, что ваш ре-
бенок маленький. Дайте ему посиль-
ную работу в доме, определите круг 
обязанностей.

Приобщайте ребенка к экономиче-
ским проблемам семьи. Постепенно 
приучайте его сравнивать цены, ори-
ентироваться в семейном бюджете.

Научите ребенка делиться своими 
проблемами. Обсуждайте конфликт-
ные ситуации, искренне интересуй-
тесь его мнением.

Отвечайте на каждый вопрос ре-
бенка. Только в этом случае познава-
тельный интерес не иссякнет. При-
учайте искать ответы на некоторые 
вопросы самостоятельно.

Не стройте ваши взаимоотноше-
ния с ребенком на запретах. Всегда 
объясняйте причины, обоснованность 
ваших требований, если возможно, 
предложите альтернативный вариант.

Учитывая особенности физическо-
го развития детей взрослым необхо-
димо:

– дополнить упражнения по физи-
ческой подготовке детей к обучению в 
школе комплексом упражнений, пред-
назначенных для развития мелкой мо-
торики с помощью пальчиковой гим-
настики;

– организовывать игры с мелкими 
игрушками, мелким конструктором, 
мозаикой, лепкой;

– проводить закаливающие проце-
дуры, включающие воздушные ванны, 
хождение босиком, 

Маркова Мария
Воспитатель, МАОУ Домодедов-

ская СОШ №12, г. Домодедово

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/skoro-v-shkolu/35607-7369pdf.html
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Консультация для родителей 
«Игра, как средство воспита-

ния дошкольников»

Игра, как самостоятельная дет-
ская деятельность формируется в 
ходе воспитания и обучения ребён-
ка, она способствует освоению ими 
опыта человеческой деятельностью. 
Игрушка, в данном случае, выступает 
в качестве своеобразного эталона тех 
предметов, узнать назначение кото-
рых и освоить различные действия с 
которыми, надлежит ребёнку. Игра, 
как форма организации детской жиз-
ни важна тем, что служит становлению 
психики ребёнка, его личности. Игра 
и игрушка неотделимы друг от друга. 
Игрушка может вызвать к жизни игру, 
а игра, иной раз, требует для развития 
новую игрушку. И не случайно в играх 
детей участвуют игрушки, купленные в 
магазине, но и сделанные воспитате-
лями, родителями или самими деть-
ми.

Игрушки могут быть самыми раз-
нообразными, но все они должны от-
вечать определённым педагогическим 
и художественно-эстетическим тре-
бованиям. В каждом возрасте ребёнку 
нужны различные по своей тематике и 
назначению игрушки: сюжетные (ку-
клы, фигурки животных, мебель, по-
суда), технические (транспортные, 
конструкторы и т.д.), игрушки-орудия 
труда (молоток, отвёртка, щётка для 
подметания, грабли, лопатка, иным 
словом игрушки, имитирующие про-
стейшие средства труда взрослых), 
игрушки-забавы: театральные, музы-
кальные.

Крупногабаритные игрушки, такие 
как самокаты, детские автомобили, 
тракторы, большие легко трансфор-
мирующиеся конструкторы для стро-
ительства способствуют борьбе с ги-
подинамией, учат ребёнка движениям 
и ориентировке в пространстве. Сидя 
за столом ребёнку удобнее играть ма-
ленькими игрушками, хорошо обозри-
мыми со всех сторон. Для игр на полу 
нужны более крупные игрушки, сораз-
меряемые с ростом ребёнка в положе-
нии сидя и стоя. Подвижные игры во 
дворе требуют игрушек крупных, мел-
кие не годятся. Отбор игрушек тесно 
связан с задачами эстетического, а 
также нравственного воспитания ре-
бёнка, с его стремлением к игре кол-
лективной, в которой всеми игрушка-
ми он пользуется совместно со всеми 
детьми. При отборе игрушек должны 

учитываться возрастные закономер-
ности развития игровой деятельности. 
Не все дети имеют возможность уви-
деть живых зверей и птиц.

Познакомиться с ними помогают 
книги, игрушки, телевиденье. Очень 
важно, чтобы в подборе игрушек спо-
собствовал формированию у ребёнка 
правильных представлений об окру-
жающем. Желательно, чтобы игрушки 
вносил в игру взрослый. Он заинтере-
совывает ребёнка сюжетом совмест-
ной игры, задаёт ему вопросы, по-
буждает его к «общению» с новой 
игрушкой. «Кукла проснулась? Угости 
её компотом». Игрушка для ребёнка 
полна смысла. Дети осуществляют 
игровые действия чаще всего с помо-
щью игрушек, но их игровые действия 
могут быть уже обозначены и жестом 
и словом. Особое значение приоб-
ретают те предметы, которые в прак-
тической педагогике принято имено-
вать атрибутами: 
всевозможные 
шапочки. Бусы, 
фартуки, хала-
ты. Необходимы 
игрушки, отра-
жающие спец-
ифику той или 
иной профессии. 
Для капитана 
не так важен ко-
рабль, как важно 
иметь подзорную 
трубу, бинокль, 
фуражку.

Правильное 
р у к о в о д с т в о 
игрой со сто-
роны взрослых 
делает её содер-
жательной, под-
линно ведущей 
в дошкольном 
возрасте, суще-
ственно расширяет кругозор ребен-
ка. Однако никакое обилие игрушек, 
позволяющее, казалось бы, развер-
нуть самые сюжетные игры, не за-
менит ребёнку товарищей по игре. 
Вынужденная необходимость играть 
одному, иногда, может привести к 
перевозбуждению его нервной систе-
мы. Играя один, ребёнок возбужда-
ется от обилия взятых на себя ролей. 
Естественно, после игры он будет 
излишне подвижным, раздражитель-
ным, «крикливым». Но такая же игра в 
коллективе сверстников не вызывает 
у ребёнка подобной реакции. Мно-

гие дети используют в игре не только 
игрушки, но и приспосабливают для 
этого другие предметы. Диван может 
стать пароходом, стулья – вагонами 
поезда, шишки – смешными ёжиками. 
Такое использование в игре предме-
тов указывает на высокий уровень ин-
теллекта ребёнка, развитие его фан-
тазии. К сожалению, не все взрослые 
понимают это. Надо обогащать игру 
игрушками-самоделками, в том числе 
из природного, бросового материала. 
Игра развивает и радует ребёнка, де-
лает его счастливым. В игре ребёнок 
совершает первые открытия, пережи-
вает минуты вдохновения.

В игре развивается его воображе-
ние, фантазия, а, следовательно, соз-
даётся почва для формирования ини-
циативной, пытливой личности. Игра 

для ребёнка верное средство от без-
делья, приводящего к вялости, бес-
цельности поведения. Для хорошей, 
весёлой игры ребёнку нужна хорошая 
игрушка. Выбирайте её обдумано для 
своего ребёнка.

Кабанкова Анастасия Петровна
Воспитатель, МБОУ «Жилёв-

ская СОШ», Московская область, 
г.о.Ступино, с. Ситне-Щелканово
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ГРАМОТНОСТЬ
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Формирование основ фи-
нансовой грамотности у де-
тей дошкольного возраста 
через реализацию проекта 
«Маленькие финансисты» 

(из опыта работы)

Финансовая грамотность неотде-
лима от ребенка с самых ранних лет 
его жизни. С помощью воспитателей 
и родителей дети узнают о роли денег 
в жизни человека, у них формируются 
полезные финансовые привычки.

Нами был разработан образова-
тельный проект по формированию 
основ финансовой грамотности «Ма-
ленькие финансисты», который реали-
зуется со средней по подготовитель-
ную к школе группу. Планируя работу, 
мы придерживались принципа поэтап-
ности, учета возрастных и индивиду-
альных особенностей наших детей.

Для наиболее успешной реализа-
ции проекта в группе была создана 
развивающая предметно-простран-
ственная среда: оформлен центр 
финансов, подобраны литература, 
дидактические игры, тематические 
альбомы, изготовлены макет банко-
мата и сейф, создана подборка зага-
док, пословиц и поговорок, наглядный 
материал, атрибуты для сюжетно-ро-
левых игр.

Использование разнообразных 
форм деятельности дает детям воз-
можность проявить творчество, инди-
видуальность, сделать процесс позна-
ния интересным и доступным.

Игра помогает ребенку без труда 
освоить мир финансов. Особой по-
пулярностью у детей пользуются сю-
жетно-ролевые игры: «Моя семья», «У 
мамы на работе», «Мы идем в банк», 
«Супермаркет». В такой игре ребе-
нок может примерить на себя любую 
роль: кассир, покупатель, админи-
стратор, менеджер, грузчик и даже 
охранник или директор. Для игры 
вместе с детьми изготавливали день-
ги и ценники для товаров, обсуждали 
сколько какой товар будет стоить.

Не оставляют детей равнодушны-
ми просмотры презентаций и муль-
тфильмов. Герои сказок в легкой и 
доступной форме объясняют детям 
серьёзные финансовые термины.

Творческая деятельность – одна 
из любимых и эффективных форм 
работы с детьми. Нами были органи-
зованы выставки детских творческих 
работ: «Новая купюра», «Банковская 
карта», «Рекламный щит», «Монетки 
из теста».

Большое удовольствие доставляют 
детям экскурсии. Например, при посе-
щении магазина, сотрудники расска-
зали детям про профессию продавца, 
какие предметы нужны для работы, 
какие есть отделы в магазине. Путе-
шествуя по городу, мы рассматривали 
и читали рекламу на баннерах, здани-
ях, что помогло детям сформировать 
представления о рекламе, зачем она 
нужна, в какой форме существует и 
где размещается. Родители же сходи-
ли с детьми в выходные на экскурсию 
в банк и познакомили детей с работой 
банкомата. Детям стало интересно, и 
мы попросили родителей оказать по-
мощь в изготовлении атрибутов для 
игры в банк: изготовить макет банко-
мата и распечатать денежные купюры 
и карты.

Для родителей была представлена 
информация в родительском уголке: 
буклет «Советы родителям по финан-
совому воспитанию детей в семье», 
папки – передвижки «Дети и деньги», 
«Интересные факты о деньгах».

Проведены консультации: «Зачем 
нужна ребенку финансовая грамот-
ность», «Сказка — как средство эко-
номического воспитания дошкольни-
ков», организован игровой практикум 
по основам экономики.

Многие семьи не остались равно-
душны к творческим заданиям про-
екта. Были организованы выставки: 
«Моя копилка», «Кошелек», фотовы-
ставка «Трудовая жизнь семьи». При 

создании выставок у родителей воз-
никали разные вопросы «Нужна ли ко-
пилка ребенку?», «Где взять кошелек, 
если им не пользуемся?». Посовето-
вали подойти к этому вопросу творче-
ски. Не обязательно покупать, можно 
сделать своими руками или исполь-
зовать ненужный кошелек взрослым 
родственникам. Многим из детей за-
хотелось иметь дома свою копилку с 
целью накопить на их мечту. Родители 
купили детям на 23 февраля и 8 марта 
наборы для творчества «Раскрась ко-
пилку сам».

Для укрепления детско-родитель-
ских отношений в старшей группе 
провели мастер-класс «Денежное 
дерево». Дети задавали много вопро-
сов: «Что это за дерево?», «Почему так 
называется», «Оно правда приносит 
богатство?» Никто не остался равно-
душным, все старались, чтобы дерево 
получилось красивым и богатым.

В этом учебном году, в преддверии 
Дня матери, была организована со-
вместная творческая мастерская для 
детей и родителей «Кошелек для ма-
мочки». Дети при участии мамы, с по-
мощью иголки и нитки учились шить, 
чтобы порадовать близкого человека 
подарком. 

Антонова Наталья Владимировна
Воспитатель, МБДОУ Детский сад 

№35 «Малышок», г. Шадринск, Курган-
ская область

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/zaniatia-s-detmi/35180-7369pdf.html
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ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/zaniatia-s-detmi/37304-7369pdf.html

Конспект непосредственной 
образовательной деятель-

ности по теме «Мир без 
звуков»

Возрастная категория: старший 
дошкольный возраст.

Цель: расширение представлений 
у дошкольников о глухих и слабослы-
шащих детях.

Коррекционно-развивающие за-
дачи

развивать представления о спосо-
бах общения глухих и слабослышащих

развивать умение устанавливать 
причинно-следственные связи.

Коррекционно-образовательные 
задачи:

формировать у детей представле-
ние об альтернативных способах об-
щения глухих и слабослышащих детей

познакомить с дактильной азбукой 
для слабослышащих и глухих детей.

Коррекционно-воспитательные за-
дачи:

воспитывать уважительное отно-
шение к слабослышащим и глухим лю-
дям

воспитывать умение работать в па-
рах.

Оборудование: ноутбук, презента-
ция, мультфильм «Репка на языке же-
стов» с сурдопереводом, сюжетные и 
предметные картинки для игры.

Организационная часть.
Вступительное слово педагога:
- Ребята, сегодня у нас необычное 

занятие. Сегодня мы узнаем о том, ка-
кие мы разные и как мы можем к друг 
другу относиться.

Как вы думаете, ребята, все люди 
одинаковы или чем-то отличаются 
друг отдруга? (Ответы детей)

Педагог:
-Верно, мы все разные. Но все мы 

находимся вместе и поэтому должны 
с добротой и пониманием относиться 
друг к другу. Сегодня мы поговорим о 
ребятах, которые плохо слышат или не 
слышат совсем.

23 сентября «Международный день 
глухих» — установлен и начал отме-
чаться с 1951 года. В этот день людям 
напоминают или рассказывают о труд-
ностях в жизни глухих людей.

Педагог:
В международный день глухих
Затихнет пусть планета,
И ты попробуй час прожить
Без звуков в мире этом.
Чтоб сердцем смог услышать ты
Людей, живущих рядом,

Тех, кто общается с тобой
Лишь жестом или взглядом.
Основная часть.
Беседа с дошкольниками:
- Население Земли 7,1 млрд. чело-

век. Нарушения слуха имеет каждый 
девятый человек в мире.

- Подумайте ребята, с какими про-
блемами сталкиваются слабослыша-
щие люди?

(Ответы детей)
- Но всё же, у глухих и слабослыша-

щих людей есть свои способы обще-
ния с другими людьми. Это жестовый 
язык или письмо.

- В жестовом языке 1 жест — 1 одно 
слово.

- Ребята, сейчас мы с вами посмо-
трим сказку «Репка» и увидим, как же 
это происходит.

Просмотр мультфильма «Репка» 
(озвучивание и жестовый язык)

(просмотр мультфильма «Репка»)
- Мы с вами сказали, что 1 

жест — 1 одно слово, но имена 
и фамилии составляются из от-
дельных жестов, обозначающих 
букву алфавита (демонстрация 
алфавита).

Показ на языке жестов первой 
буквы имени или имён полно-
стью.

- Попробуем показать жестом 
первую букву своего имени?

- Давайте.
Педагог показывает, дети по-

вторяют.
(Пробы детей)
- Кто хочет на языке жестов полно-

стью сказать своё имя?
А сейчас, ребята давайте немного 

поиграем.
Первая игра называется «Угадай 

сказку»
Необходимо два ребенка или две 

команды. Каждая изображает какую-
либо сказку с помощью жестов и ми-
мики. Можно изображать героев и 
вещи, которые им принадлежат. Дру-
гая группа должна догадаться, какая 
это сказка и кто кого изображает без 
слов, используя картинки.

Вторая игра «Что мы делали – не 
скажем, лучше это вам покажем!»

Игроки по очереди берут по одной 
карточке и жестами пытаются изобра-
зить действие или предмет. Тот игрок, 
кто быстрее других правильно «прочи-
тал» это действие – догадался о том, 
что показывается жестами – забирает 
карточку себе. Выигрывает тот, кто су-
мел отдать своим товарищам по игре 

все свои карточки (то есть верно и 
точно изобразил нужные движения), а 
также тот, кто накопил-собрал больше 
всех чужих карточек.

Рефлексия: Ребята, скажите, вам 
понравилось играть? Что было сложно 
для вас в этих играх?

Продолжение беседы:
- Ребята, а как вы думаете, есть 

ли такая возможность, чтобы не слы-
шащий человек снова смог услышать 
звуки мира?

(Ответы детей)
- Да, действительно, с 1991 года 

такая возможность есть. И это спе-
циальный аппарат — кохлеарный 
имплант — это электронное меди-
цинское устройство. В отличие от 
слуховых аппаратов, которые усили-
вают громкость звуков, кохлеарный 
имплант выполняет работу самого уха 

по передаче звуковых сигналов к моз-
гу. Посмотрите на фотографию.

(показ изображения)
Подведение итогов — «Рефлек-

сия».
Ребята, о каком дне мы с вами го-

ворили?
Что нового, интересного вы узна-

ли? (Ответы детей)
Заключительная часть.
Завершение занятия.
Встаём в круг вместе с детьми, 

держимся за руки и говорим: «СПАСИ-
БО!!!», «До новых встреч».

Литература:
Степанов В.А. Алфавит. Азбука. 

Букварь / В.А. Степанов. – М.: СИМ-
БАТ, 2020. – 32 с.: ил. – (Азбука с круп-
ными буквами).

Кожевникова Марина Юрьевна
Учитель-логопед, МБДОУ д/с 2, г. 

Новосибирск
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Конспект занятия в средней 
группе «Детский сад»

Образовательная область: Озна-
комление с окружающим миром

Возрастная группа: средняя (4-5 
года)

Цель: Обобщение знаний детей о 
детском саде и профессиях взрослых, 
которые в нём работают.

Задачи: формировать представ-
ления о том, что детский сад похож 
на семью; как и в семье, здесь есть 
взрослые, которые заботятся о детях

обобщить знания детей о профес-
сиях сотрудников детского сада (вос-
питателя, пом. воспитателя, повара, 
медицинской сестры)

развивать у детей навыки социаль-
ной уверенности в общении с окружа-
ющими взрослыми и детьми

продолжать формировать положи-

тельное отношение к детскому саду
воспитывать уважение к труду 

взрослых.
Оборудование: коробка- посылка, 

мягкая игрушка зайчонок, письмо, ри-
сунки детей «Любимые игры в детском 
саду», картинки с изображением по-
вара и медсестры. Предварительная 
работа: беседы с детьми (знакомство 
с трудом помощника воспитателя, 
прачки, повара); чтение худ. литерату-
ры: «Детям о профессиях»; «Бегемот, 
который боялся прививок», с/р игры: 
«Готовим вкусный обед», «Больница», 
«Семья», «Детский сад», «Дочки-мате-
ри»; д/и «Кому, что нужно для работы», 
лото «Профессии».

Ход занятия:
Мотивация- первая часть занятия 

(Дети находят посылку и конверт)
Воспитатель:
Ребята, посмотрите, к нам пришла 

посылка и письмо. На письме нарисо-
ван наш детский сад. Значит это точно 

нам посылка. Как вы думаете, откуда 
нам пришло письмо? (Различные ва-
рианты ответов)

Давайте откроем письмо и узнаем, 
что же там написано.

Текст письма: «Здравствуйте, ре-
бята. Пишут вам зверята из леса. Нам 
очень грустно в лесу, потому что у нас 
нет такого детского сада. Мы узнали, 
что вы очень дружные и весёлые. Все 
звери в лесу тоже очень хотят дружить 
и никого не бояться. Мы посылаем к 
вам зайчонка в посылке, чтобы вы рас-
сказали ему про свой детский сад и 
как надо дружить. А потом присылайте 
его обратно!»

Вторая часть занятия:
(Из коробки вынимается зайчонок)
Воспитатель: Здравствуй зайчиш-

ка! Ребята, расскажем зайчику про 
наш детский сад?

1. Вопросы к детям
- Как называется наш детский 

сад, наша группа?
- Ребята, так что же такое дет-

ский сад?
- Что вы делаете в детском саду?
- Вам нравится ходить в детский 

сад?
2. Загадки
Воспитатель: Но, ведь детский 

сад — это не только «дом», но и 
взрослые, которые заботятся о вас, 
чтобы вам здесь было хорошо, ве-
село. Отгадайте загадку про кого я 
говорю

Кто, когда придёте в садик
по головке вас погладит?

С кем вы день свой проведёте,
если мама на работе?
Кто прочтёт стихи и сказки,
даст вам пластилин и краски,
рисовать, лепить научит,
ложки раздавать поручит (воспита-

тель)
-С зорькой ясной, до темна
В нашем садике она.
Кто обед нам принесет
И посуду приберет? (пом. воспита-

теля)
3. Дидактическая игра «Профес-

сии»
Воспитатель: Ребята, зайчонок 

говорит, что у него есть еще картин-
ки с загадками, а так как он не ходит 
в детский садик, он никак не может 
разобраться, кто же нарисован на этих 
картинках. Кто сможет помочь ему? 
(ЯЯЯЯ) Да, мы все сможем помочь 
тебе.

Он у плиты творит,
Как на крыльях он парит.

Все бурлит вокруг него,
Кухня — кузница его.
Или:
Всегда в халате белом
В крахмальном колпаке.
Готовит детям кашу
На свежем молоке.
(повар), (показывается картинка с 

поваром)
Зайчонок: Ребята, а скажите мне 

пожалуйста, что вам готовит повар в 
садике и чего вы больше всего любите 
кушать?

Ответы детей –любимые блюда.
Воспитатель:
Поцарапал руку очень?
Разболелась голова?
Быстро бинт зеленкой смочит,
Даст таблетку… (медсестра), (по-

казывается картинка с медсестрой)
-Зайчонок, теперь ты сможешь 

рассказать лесным зверям кто изо-
бражен на картинках и чем они зани-
маются в детском саду.

Воспитатель: Ребята, а давайте мы 
покажем зайчонку чем мы занимаемся 
в детском саду.

4. Физкультминутка
Три медведя.
Три медведя шли домой
Дети шагают на месте вперевалоч-

ку
Папа был большой-большой.
Поднять руки над головой, потя-

нуть вверх.
Мама с ним поменьше ростом,
Руки на уровне груди.
А сынок — малютка просто.
Присесть.
Очень маленький он был,
Присев, качаться по-медвежьи.
С погремушками ходил.
Встать, руки перед грудью сжаты в 

кулаки.
Дзинь-дзинь, дзинь-дзинь.
Дети имитируют игру с погремуш-

ками.
Воспитатель: Ребята, а давайте по-

кажем зайчонку рисунки, на которых 
вы рисовали ваши любимые игры в 
детском саду. Сейчас каждый из вас 
расскажет во что вы любите играть в 
детском саду. (дети по очереди рас-
сказывают)

Пешкова Наталья Николаевна
Потанина Ольга Викторовна

Губарь Елена Николаевна
Воспитатель, МАДОУ «Детский сад 

№ 281», Алтайский край г. Барнаул

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/zaniatia-s-detmi/41164-7369pdf.html
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Дидактическая игра 
«Рекламный агент»

Цель:

формирование финансовой гра-
мотности дошкольников;

закрепление представлений детей 
о рекламе, как о средстве сообщения 
информации о различных товарах, ус-
лугах, продукции;

развитие у детей интереса к созда-
нию рекламы;

поощрение речевого творчества в 
процессе создания рекламы.

Ход игры:

Количество игроков – 1-4

Первый вариант игры: игроки бе-
рут себе о одному большому кубику и 
бросают. Задача игроков — прорекла-
мировать тот товар, услугу или мага-
зин, который выпадет на кубике.

 Второй вариант игры (усложнен-
ный): игроки берут по одному боль-
шому кубику и несколько маленьких 
(в зависимости от сложности — из-
начально достаточно 1-2 маленьких 
кубика, постепенно можно давать до 

5 штук). 

Задача игрока — прорекламиро-
вать товар, который выпал на большом 
кубике, добавляя в свой текст те слова 
или предметы, которые выпали на ма-
леньких кубиках.

Губанова Юлия Сергеевна
Щавелюк Ольга Алексеевна

Воспитатель, МБДОУ «Детский сад 
№98», г. Каменск-Уральский, Сверд-
ловская область
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Актуальность и необходи-
мость ранней профориента-
ции детей дошкольного воз-

раста

Многие дети не понимают, зачем 
им ходить в садик и учиться в школе. 
Чтобы подобных ситуаций не возник-
ло, в учебных заведениях начали вне-
дрять профориентацию дошкольни-
ков.

Ранняя профориентация детей до-
школьного возраста — это первичный 
этап подготовки дошкольника к вы-
бору будущей профессии, с учётом 
индивидуальных возможностей, осо-
бенностей, способностей и интересов 
ребенка. Детский сад является первой 
ступенью знакомства дошкольников с 
профессиями. Именно здесь начина-
ется ранняя профессиональная ори-
ентации.

Целью профориентации в детском 
саду является помочь ребенку опре-
делить свои склонности и предпочте-
ния в различных сферах жизни.

Известный педагог Макаренко го-
ворил, что у ребенка должно быть обя-
зательно трудовое воспитание, так как 
труд всегда был основой жизни.

Также Макаренко рекомендует не 

только знакомить детей с профессией, 
но и с профессиональными качества-
ми представителей этих профессий, 
т.е. Доктор должен быть доброжела-
тельным, сопереживающим, умным, 
внимательным и т.д. Парикмахер дол-
жен быть творческим, обладать хоро-
шим вкусом стиля.

Актуальность работы по ознаком-
лению детей с профессиями обо-
снована и в ФГОС. Федеральным 
государственным образовательным 
стандартом определены Целевые 
ориентиры, направленные на раннюю 
профориентацию дошкольников, ко-
торые говорят нам зачем нужно знако-
мить дошкольников с миром профес-
сий:

Расширяет кругозор. Ребёнок бу-
дет понимать, зачем трудятся люди, 
за что им платят деньги, как именно 
можно трудиться и зарабатывать.

Формирует интерес к труду. Это 
зарождает мечту о собственном буду-
щем, даёт возможность гордиться ре-
зультатами труда своих близких род-
ственников.

Учит уважать свой и чужой труд. 
Ребёнок усвоит, что любой труд ценен, 
и его деятельность будет полезна не 
только ему, но и окружающим людям.

Как мы можем рассказать ребенку 
о профессиях: через ИТ, через СРИ, 
через Д/И, экскурсии в «Город про-
фессий». Таким образом, мы можем 
сформировать у ребенка представле-
ние о мире профессий. В конце заня-
тия можно предложить детям ответить 
на вопросы:

- Как ты считаешь, что ты умеешь 
делать лучше других?

- Чем тебе нравится заниматься в 
свободное время?

- Как ты можешь помогать другим 
людям?

- Какая профессия тебе больше 
всего подходит?

Таким образом, проанализировав 
ответы ребенка, педагог может дать 
рекомендации родителям о том, ка-
кие кружки и занятия стоит посещать 
ребенку и как правильно организовать 
его деятельность, согласно его пред-
почтениям.

Керн Арина Михайловна
Сметанюк Марина Александровна

Воспитатель, МБДОУ Детский сад 
№ 92, г. Красноярск

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/zaniatia-s-detmi/34454-7369pdf.html
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Конспект Развлечение с эле-
ментами здоровьесберега-
ющих технологий «Летняя 

полянка»

Направление: Развлечение с эле-
ментами здоровьесберегающих тех-
нологий и художественно- эстетиче-
ского развития

Цель: создать праздничную, ра-
достную атмосферу на улице

Задачи: Обучающие: Развивать 
творческие способности в игровой де-
ятельности.

Побуждать детей связывать движе-
ния игры с музыкой.

Способствовать развитию у детей 
двигательной самостоятельности, 
творческого самовыражения.

Развивающие: Формировать здо-
ровый образ жизни детей, двигатель-
ную активность.

Учить ориентироваться в про-
странстве, учить прыжкам через пре-
пятствие, меткости, ловкости, учить 
становиться в круг (паровозиком).

Воспитывающие: воспитывать 
эмоциональную отзывчивость и жела-
ние общаться

Интеграция образовательных об-
ластей:

Познавательное развитие (художе-
ственно-эстетическое развитие, фи-
зическое развитие)

Словарная работа: звукоподража-
ние «жи-жи», «у-у»;

существительные: пчела, бабочка, 
божья коровка

Предварительная работа: Рас-
сматривание иллюстрации из серии 
детских книжечек с изображением на-
секомых (бабочка, пчелка, божья ко-
ровка); чтение потешек: «Лето», «Сол-
нышко».

Оборудование: большие цветы из 
картона (желтый, синий, красный); вы-
резанные из картона бабочки, пчел-
ка, божья коровка; переносной стол с 
песком, маленькие игрушки, шарики 
в мешке, корзинка, бруски, веревка, 
музыкальное сопровождение.

Ход занятия:
Организационный момент:
Дети садятся на лавочку. Выходит 

«Лето»
Лето: Здравствуйте ребята!
Солнце встало на заре,
Побежало по траве,
Мы за солнышком идём,
На полянку мы придём!
Под музыку делают Упражнение 

приветствие!

Основная часть:
Лето: Ребята, мы с вами отправим-

ся на летнюю полянку! Что бы нам туда 
попасть, надо пройти по тропинке!

Игровое упражнение «Перепрыгни 
ручеек»

Лето: Смотрите впереди ручеек, 
давайте будем перепрыгивать его! (по 
показу дети прыгают через брусочки)

Лето: Какие вы молодцы, как здо-
рово вы прыгаете!

Под музыку появляется мишка!
Мишка: Здравствуйте ребята! Я гу-

лял по лесу, играл в песочке и потерял 
все свои игрушки!

Лето: не расстраивайся! Мы тебе 
поможем!

Игра с песком
Дети подходят к столику с песком, 

где закопаны игрушки. Ребята вместе 
с мишкой ищут в песке игрушки и кла-
дут в корзинку!

Мишка: Спасибо большое, все мои 
игрушки нашли. Я вам за это подарю 
много шариков!

Игра «Собери шарики в корзинку»
Мишка высыпает из мешка шари-

ки. Дети собирают шарики в корзину!
Лето: Спасибо мишка. Пошли с 

нами на полянку!
Играет музыка! Дети держась за 

веревочку топают под музыку!
Садятся на скамейку.
Динамическая пауза
Лето показывает бабочку на вере-

вочке и под музыку вместе с детьми 

выполняют движения в соответствии 
с текстом.

Утром бабочка проснулась. (Плав-
ные взмахи руками.)

Потянулась, улыбнулась. (Выпол-
нять движения в соответствии с тек-
стом.)

Раз — росой она умылась.
Два — изящно покружилась.
Три — нагнулась и присела.
На четыре — улетела.
Игра «Посади бабочку на цветочек»
Лето: Ребята посмотрите на нашу 

полянку! Какие цветочки тут растут. 
Посмотрите, это же бабочка, божья 
коровка, пчелка.

Давайте наших насекомых поса-
дим на цветочек!

Дети под музыку клеят насекомых 
на цветочки!

Подведение итогов
Ребята мы так с вами повесели-

лись, мишке помогли. Давайте теперь 
поиграем с мыльными пузырями!

Играет музыка, дети ловят мыль-
ные пузыри!

Бортникова 
Екатерина Александровна

Цветкова Маргарита Анатольевна
Воспитатель, ГОБУЗ «МОДРС», го-

род Мурманск
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Конспект режимного момен-
та с использованием здоро-
вьесберегающих технологий 
в младшей группе «Исполь-
зование элементов йоги в 
режимном моменте» (перед 

мытьем рук)

Цель: Воспитывать потребность 
мыть руки с мылом перед едой, со-
блюдать последовательность дей-
ствий процесса умывания, насухо вы-
тираться полотенцем.

Задачи: совершенствовать навык 
самостоятельно мыть руки;

с помощью использования асан, 
(упражнений йоги) способствовать 
развитию у детей гибкости позвоноч-
ника и координации движений;

упражнять в умении снимать на-
пряжение, выполнять релаксационные 
упражнения;

обучать детей навыкам самомас-
сажа;

воспитывать аккуратность и жела-
ние быть опрятным.

Интеграция образовательных об-
ластей: «Речевое развитие», «Физиче-
ское развитие», «Познавательное раз-
витие», «Социально-коммуникативное 
развитие», «Физическое развитие»

Оборудование: музыка для релак-
сации, магнитофон, предметы туалет-
ной принадлежности (мыло, полотен-
це), игрушка – Доктор Айболит.

Методы и приемы:
Наглядный: (показ, демонстрация);
Словесный: художественное сло-

во, беседа, вопросы, пояснения;
Здоровьесберегающие техноло-

гии: самомассаж, элементы йоги.
Игровая ситуация.
Место проведения: групповое по-

мещение ДОУ, умывальная комната.
Предварительная работа: Рассма-

тривание картины «Дети умываются», 

беседа по ней; чтение сказки К. 
Чуковского «Мойдодыр», А. Барто 
«Девочка чумазая»; пальчиковая 
игра «Водичка, водичка», рассма-
тривание алгоритма умывания 
на картинках; заучивание поте-
шек о воде; речевые игры: «Какая 
вода?», «Для чего нужна вода?».

Ход режимного момента
Организационный момент. По-

сле комплекса утренней гимнасти-
ки воспитатель предлагает детям 
поприветствовать солнце. Читает 
текст:

Ты всех любишь, ты всех гре-
ешь,

Всех ласкаешь и жалеешь,
Наше Солнышко, наш свет,
Все тебе мы шлем привет!
Затем воспитатель предлагает де-

тям выполнить комплекс упражнений 
«Приветствие солнцу» (состоит из 3 
положений тела).

Воспитатель показывает упражне-
ния, в которым уделяется внимание 
каждому движению, при выполнении 
позы. Фоном звучит музыка для ре-
лаксации.

ПОЛОЖЕНИЕ 1. Встать прямо, сто-
пы вместе или слегка расставлены. 
Поверхность обеих ладоней соеди-
нить перед грудью.

ПОЛОЖЕНИЕ2. Поднять обе вы-
тянутые руки над головой ладонями 
вверх, прогнуть спину и вытянуть тело. 
Вдох в течение входа в позу.

ПОЛОЖЕНИЕ 3. Наклониться впе-
ред от бедер, руки поставить на пол, 
голову по возможности прислонить к 
коленям. Ноги должны быть прямыми.

Выдох на протяжении всего движе-
ния.

Воспитатель: А теперь погреемся 
на солнышке.

Выполняется упражнение для стоп 
«Греемся у солнышка»

ПОЛОЖЕНИЕ 1. Греем ручки (по-
казать ладонь – тыльную сторону, по-
крутить ладони из стороны в сторону, 
затем кулачки).

ПОЛОЖЕНИЕ 2. Сидя ребенок вы-
полняет движения стопами, пооче-
редно

вытягивая подъемы. Руки за спи-
ной упираются в пол.

Воспитатель: Вот какие молодцы!
1. Основная часть. Мытье рук.
Воспитатель: Ребята, к нам сегод-

ня пришел доктор Айболит.
(показывает игрушку Айболита)
-Он хочет посмотреть умеем мы 

свами мыть ручки.

Воспитатель: Ребята, посмотрите 
на свои ручки. Какие они чистые или 
грязные? Дети: грязные

Воспитатель: Почему?
Дети: играли с игрушками: мячами, 

машинками, куклами, шариками и т.д.
Воспитатель: Ну, что ребята пока-

жем доктору как мы моем руки?
Дети: Да
Воспитатель вместе с детьми про-

ходит в умывальную комнату. Перед 
умыванием используется массаж рук. 
Дети вместе с воспитателем читают 
текст стихотворения Н. Пикулевой и 
выполняют соответствующие движе-
ния рук:

Знаем, знаем – да – да – да!
Где ты прячешься, вода!
(качают указательными пальчика-

ми рук).
Выходи, водица!
Мы хотим умыться!
Лейся на ладошку
По – нем – нож – ку!
(спокойное растирание рук, имита-

ция «мытья»).
Нет, не понемножку – побыстрей!
Будет умываться веселей!
(быстро трут ладони одна о другую, 

пока они не станут горячими).
Воспитатель: Что мы должны сде-

лать перед тем, как помыть руки?

Сорокина Татьяна Владимировна
Воспитатель, МБДОУ Выезднов-

ский д/с №1, г.о.г. Арзамас, Нижего-
родская область

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/zdorove/39127-7369pdf.html
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Паспорт педагогического 
проекта «Будет мыло пенить-
ся и грязь куда-то денется»

Тип проекта Познавательный, 
игровой

Участники проекта Дети коррекци-
онной группы, воспитатели, родители

Сроки реализации проекта Кратко-
срочный

Ресурсы, оборудование Интерак-
тивное оборудование, презентации, 
методическая литература на данную 
тему; раздаточный и демонстрацион-
ный материал по теме.

Актуальность Мы заметили, что у 
вновь пришедших детей, отсутствуют 
элементарные навыки самообслужи-
вания и личной гигиены. Дети не уме-
ют самостоятельно мыть руки, выти-
рать их полотенцем.

С раннего детства нужно прививать 
ребёнку навыки, которые впослед-
ствии превратятся в привычку куль-
турного поведения. В эти годы дети 
могут освоить все основные культур-
но-гигиенические навыки, научиться 
понимать их важность, легко, быстро и 
правильно выполнять.

Приобретённые в детстве гигие-
нические навыки становятся второй 
натурой человека, потребностью к чи-
стоте.

Проблема Отсутствие у детей куль-
турно гигиенических навыков.

Цель проекта Формирование у де-
тей культурно-гигиенических навыков 
в повседневной жизни в детском саду 
и в семье.

Задачи проекта
Обучать детей простейшим навы-

кам самообслуживания;
Формировать умение закатывать 

рукава, правильно пользоваться мы-
лом, аккуратно намыливать и мыть 
руки;

Формировать навык пользования 
индивидуальным полотенцем;

Формировать начальные пред-
ставления о здоровом образе жизни;

Воспитывать у детей желание 
выглядеть чистыми, аккуратными и 
опрятными;

Способствовать установлению 
новых форм взаимодействия между 
детьми, родителями и педагогами.

Ожидаемый результат:
У детей появится способность са-

мостоятельно выполнять доступные 
возрасту гигиенические процедуры

Они овладеют культурно-гигиени-
ческими навыками и навыками само-

обслуживания
Научатся мыть руки перед едой и 

по мере загрязнения, пользоваться 
личным полотенцем

Сформируется потребность в со-
блюдении опрятности в повседневной 
жизни.

10 Интеграция образовательных 
областей

Познавательное развитие
Физическое развитие
Социально- коммуникативное раз-

витие
Речевое развитие
Художественно- эстетическое раз-

витие
11 Продукты проекта
Д/игра «Поиграй с платочком»
Оформление выставки «Чудо пла-

точек»
Папка со сказками «Волшебный но-

совой платочек»
Презентация проекта

Мероприятия

Формы работы с детьми
Формы работы с родителями
Рассматривание картины « 

Мама купает Катю».
Составление разрезных карти-

нок с изображением умывания.
Подбор картинок на тему умы-

вания.
Ознакомление с художествен-

ной литературой:
Чтение стихов о культуре гиги-

енических навыков.
Чтение   и   разучивание поте-

шек: «Водичка, водичка…», «Каж-
дый день я мою мыло…», «Ручки 
мыли…», «Ай, лады, лады, лады…».

Чтение: К.И.Чуковского «Мой-
додыр», «Надо, надо умывать-
ся..»; А.Барто «Девочка Чумазая»; 
Г.Лагдынь   «Аккуратные зайчата».

- Подбор художественной литера-
туры

- Подборка загадок и потешек   
тему «Надо-надо умываться»

- Чтение сказки К.И.Чуковского 
«Мойдодыр»

Совместная продуктивная дея-
тельность:

Лепка: «Мыло душистое».
Рисование:
«Цветные капельки» - раскрашива-

ние.
Аппликация: «Полотенце пуши-

стое».
Конструирование из палочек «По-

лотенце для зайчика».

Подбор иллюстративного материа-
ла по теме «Надо-надо умываться».

Сюжетно-ролевые игры:
«В гости кукла к нам пришла», «Ма-

газин».
Игры-ситуации «Медвежонок умы-

вается», «Почему у куклы грязное по-
лотенце», «Кукла Катя умывается», 
«Кукла Катя завтракает».

Дидактические игры:
-«Подбери предметы личной гигие-

ны»; «Вымой руки»; «Умывалочка».
Дидактическое упражнение «Моем 

чисто руки и лицо»
Изготовление атрибутов к с/р   игре 

«Магазин»
Слушание музыки:
Прослушивание песенок о культуре 

гигиенических навыков.
Подбор музыкальных произведе-

ний.
Физическое развитие:
Подвижные игры - «Дождик и солн-

це»; «Зайка белый умывается»; «Пу-
зырь».

Физ минутка «Мы намылим наши 
ручки».

Пальчиковые игры «Ах, вода, 
вода…», «Ладушки-ладошки».

Консультации: «Культурно-гигие-
нические навыки», «Как привить детям 
культурно гигиенические навыки».

Использование ИКТ
-интерактивная доска

Морева Маргарита Васильевна
Ершова Вероника Андреевна

Воспитатель, ГБДОУ детский сад 
№ 56 комбинированного вида, Кол-
пинского района г.Санкт-Петербург
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Конспект занятия в подго-
товительной к школе группе 
по познавательному разви-
тию на тему: «Дети войны» (к 
80-летию Великой Победы)

Цель: Рассказать о подвигах дедов 
и прадедов.

Задачи: Образовательные: позна-
комить детей с жизнью детей во время 
Великой Отечественной войны;

Развивающие: показать ум, пре-
данность Отечеству, непоколебимость 
и бесстрашие в борьбе с врагом;

Воспитательные: воспитывать ува-
жение к людям, защищавшим свою 
Родину, симпатию к сверстникам во-
енных лет.

Оборудование: компьютер, пре-
зентация «Дети войны».

заготовки для писем, простые ка-
рандаши, набор игрушечной военной 
техники, палочки, камешки, шишки – 
для игры.

Ход занятия:
Воспитатель: Дети, кто знает, какой 

праздник мы скоро будем отвечать? 
(Картинка с подсказкой весит на до-
ске) Ответы детей.

Приближается всенародный 
праздник 9 Мая – День Победы. Все 
люди нашей страны отмечают его. Что 
вы знаете об этом празднике?

Воспитатель: В этот день, много 
лет назад, закончилась страшная во-
йна. В этот день вспоминают солдат, 
сражавшихся в боях, погибших и жи-
вых; тружеников, кто своим нелёгким 
трудом ковал Победу в тылу.

Сегодня я расскажу вам о жизни 
детей во время войны. Для всех война 
началась неожиданно. Было лето, мно-
гие ребята на каникулы разъехались в 
лагеря, к бабушкам в деревню. И когда 
самолеты стали бомбить нашу землю, 
а по радио передали, что началась во-
йна, все поняли, что пришло страшное 
горе на нашу землю. Все люди страны 
встали на защиту Родины. Взрослые 

мужчины-отцы, старшие братья 
уходили на фронт воевать. Их про-
вожала вся семья.

Отрывок фрагмента песни 
«Священная война».

Женщины оставались дома. 
Они работали врачами, медсё-
страми в госпиталях; шили одежду 
для воинов, работали в поле, тру-
дились на заводах и фабриках — 
изготавливали снаряды, военную 
технику: самолёты, танки, пушки.

В это трудное время люди жили 
очень скромно, недоедали, а часто 

и голодали, замерзали, недосыпали. 
Но они знали, что их труд, их помощь 
нужны Родине.

Воспитатель: Как вы думаете, чем в 
это время были заняты дети?

Дети не оставались в стороне. Они 
помогали взрослым. Трудились дети и 
на заводах: помогали укладывать сна-
ряды в ящики, на станках вытачивали 
необходимые детали для гранат. Тру-
дились дети наравне со взрослыми.

Воспитатель: Как вы думаете, лег-
ко им было?

Ответы детей.
Воспитатель: Да, дети очень уста-

вали. Бывало, кто – то засыпал около 
станка, но они понимали, что сейчас 
всем нелегко и их помощь важна для 
армии. А ещё, своим отцам и старшим 
братьям, воевавшим на фронте, дети 
писали письма, рисовали картинки 
мирной жизни.

Как вы думаете, о чём могли напи-
сать дети на фронт?

Ответы детей.
Воспитатель: Я предлагаю нам 

тоже написать письмо. Но для начала 
приготовьте свои пальчики, мы с ними 
немножко поиграем.

Пальчиковая гимнастика «Кулачки 
– ладошки»

Есть у любого два кулачка.
Хлопнул один по другому слегка.
Ну а ладошки не отстают, следом за 

ним весело бьют.
Кулачки быстрее бьют, до чего ста-

раются. А ладошки тут как тут, так и 
рассыпаются.

Кулачки давай сердиться, громко 
хлопать стали,

А ладошки – баловницы тоже не от-
стали.

Последовательно стучим кулачком 
о кулачок и хлопаем в ладоши.

Воспитатель: Хорошо! Теперь возь-
мите приготовленные листы бумаги и 
по точкам обведите буквы.

Когда задание будет выполнено, 

педагог читает, что получилось «Жела-
ем Победы!»

Воспитатель: Но самое страшное, 
это когда наше мирное население 
женщин и детей фашисты забирали в 
концлагеря.

Показ презентации «Концлагерь 
глазами ребенка»

Воспитатель: Во время войны дети 
помогали партизанам.

Вспомните, кто такие партизаны? 
Ответы детей.

Воспитатель: Верно, это люди, ко-
торые уходили в леса, жили в землян-
ках, воевали с врагом. Фашисты их 
очень боялись. Партизаны взрывали 
мосты, разрушали железные дороги, 
пускали под откос вражеские поезда, 
уничтожали склады с боеприпасами. 
Дети, помогавшие партизанам, добы-
вали сведения о количестве немецких 
солдат и офицеров и их вооружении.

Дети собирали палочки. Они обо-
значали немецких солдат и офицеров. 
Сколько палочек, столько фашистов. 
Камешки символизировали пушки. 
Три камешка – три пушки. Шишки – это 
танки.

Пять шишек – это сколько танков?
Воспитатель: Командир партизан-

ского отряда знал, какими силами, ка-
кой военной техникой обладают враги 
в этом городе или в этой деревне.

Казакова Евгения Валентиновна
Воспитатель, МБДОУ «Детский сад 

№ 93», г. Нижний Новгород

ПОДРОБНЕЕ http://doshkolnik.ru/patriotizm/33483-7369pdf.html
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Шерстяная акварель по мо-
тивам сказок как средство 
арт-технологии в реше-
нии задач художественно 
— эстетического и речево-
го развития обучающихся с 
разными образовательными 

потребностями

Арт-терапия давно зарекомендо-
вала себя как эффективный метод 
работы с детьми, особенно с теми, 
кто имеет разные образовательные 
потребности. Одним из интересных 
направлений является использование 
шерстяной акварели, особенно в кон-
тексте народных сказок. Этот подход 
позволяет решать сразу несколько за-
дач: развивать художественно-эсте-
тическое восприятие, улучшать речь и 
мелкую моторику, а также способство-
вать эмоциональному благополучию 
ребенка. В данной статье мы рассмо-
трим, каким образом шерстяная аква-
рель помогает в работе с дошкольни-
ками, какие преимущества она несет 
и почему сказки играют важную роль в 
этом процессе.

Польза работы с шерстью
Работа с шерстью обладает рядом 

уникальных свойств, делающих её 
привлекательной для использования 
в образовательных процессах. Во-
первых, шерсть — мягкий и приятный 
на ощупь материал, который вызывает 
положительные эмоции у детей. Это 
важно, поскольку комфортное состо-
яние способствует лучшему восприя-
тию информации и развитию творче-
ских способностей.

Во-вторых, процесс создания кар-
тин из шерсти напоминает живопись, 
однако требует меньше усилий и точ-
ности, что делает его доступным даже 
для маленьких детей. Детям проще 
рисовать шерстью, потому что ошиб-
ки легко исправляются: достаточно 
убрать лишний элемент или добавить 
новый слой. Это снижает уровень тре-
вожности и повышает уверенность в 
себе, позволяя ребенку эксперимен-
тировать и проявлять фантазию.

Кроме того, работа с шерстью раз-
вивает мелкую моторику рук, что поло-
жительно сказывается на общем раз-
витии ребенка. Важно отметить, что 
этот вид деятельности подходит для 
детей с различными образовательны-
ми потребностями, включая тех, у кого 
есть трудности с координацией дви-
жений или концентрацией внимания.

Роль сказок в образовательном 

процессе
Сказки занимают особое место в 

воспитании и образовании детей. Они 
помогают формировать нравственные 
ценности, развивают воображение и 
обогащают словарный запас. Исполь-
зование сюжетов известных сказок в 
рамках занятий шерстяной акварелью 
создает дополнительную мотивацию 
для детей. Им интересно воплощать 
в жизнь любимые истории, создавая 
собственные интерпретации персона-
жей и событий.

Кроме того, сказки часто содержат 
архетипические образы и ситуации, 
которые помогают детям лучше пони-
мать окружающий мир и справляться с 
внутренними конфликтами. Через та-
кие занятия ребенок учится выражать 
свои мысли и чувства, что способству-
ет развитию речи и коммуникативных 
навыков.

Художественно-эстетическое раз-
витие

Создание картин из шерсти — это 
творческий процесс, который стиму-
лирует худо-
ж е с т в е н н о е 
мышление и 
развивает чув-
ство красоты. 
Дети учатся ви-
деть гармонию 
цвета и формы, 
эксперименти-
руют с компо-
зицией и тек-
стурой. Работа 
с шерстью по-
зволяет созда-
вать объемные 
изображения, 
что добавляет 
реализма и вы-
разительности 
картинам.

Занятия шерстяной акварелью 
способствуют формированию у детей 
художественного вкуса и умения оце-
нивать произведения искусства. Это 
особенно важно для дошкольников, 
так как именно в этом возрасте закла-
дываются основы эстетического вос-
приятия мира.

Речевое развитие
Использование сказочных сюже-

тов в занятиях шерстяной акварелью 
оказывает положительное влияние на 
речевое развитие детей. Во время ра-
боты над картиной педагоги и родите-
ли могут обсуждать с ребенком сюжет 
сказки, задавая вопросы и стимулируя 

его к рассказу. Это помогает расши-
рять активный словарь, улучшает уме-
ние строить связные высказывания и 
развивает навык пересказа.

Кроме того, обсуждение создан-
ных изображений способствует раз-
витию образной речи. Ребенок учится 
описывать свои работы, используя 
эпитеты и сравнения, что обогащает 
его лексикон и делает речь более вы-
разительной.

Заключение
Шерстяная акварель по мотивам 

сказок представляет собой эффек-
тивное средство арт-терапии, которое 
решает задачи художественно-эсте-
тического и речевого развития детей 
с разными образовательными потреб-
ностями. Этот метод привлекает вни-
мание своей доступностью, мягкостью 
материала и возможностью исправить 
ошибки, что делает его идеальным для 
работы с дошкольниками.

Сказочные сюжеты добавляют мо-
тивации и позволяют детям глубже 
погружаться в творческий процесс, 
развивая воображение и улучшая ком-
муникативные навыки. Таким обра-
зом, шерстяная акварель становится 
не только инструментом художествен-
ного самовыражения, но и важным 
элементом комплексного подхода к 
образованию и воспитанию детей.

Дранова Оксана Геннадьевна
Педагог дополнительного образо-

вания, МАДОУ №82, Томская область, 
г. Томск
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